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Objectivos de Aprendizaje

Después de esta presentación, Ud. debería ser capaz

de:

• Entender lo que se sabe sobre convulsiones y otras

complicaciones neurológicas en relación a la 

infección congénita con el virus de Zika

• Discutir las recomendaciones de manejo de los 

recién nacidos y lactantes con convulsiones y otras

manifestaciones neurológicas. 
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SINTOMAS Dengue Chikunguya Zika

Fiebre ++++ +++ +++

Mialgia/artralgia +++ ++++ ++

Edema de extremidades 0 0 ++

Exantema ++ ++ +++

Dolor retro-orbital ++ + ++

Conjuntivitis 0 + +++

Linfadenopatías ++ ++ +

Hepatomegalia 0 +++ 0

Leucopenia/trombocitopenia +++ +++ 0

Hemorragia + 0 0

Comparación de los síntomas en enfermedades
transmitidas por el mosquito Aedes

CDC, MODIFIED BY ALCY TORRES, 2018
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SINDROME CONGENITO DE ZIKA 1 

Signos y síntomas Grupo 1 MIC Grupo 2 Normal 

Enfermedad Materna Viral 38/56 (68%) 7/9 (78%) 

1st   trimestre

2nd trimestre

3rd trimestre

26/56 (46%) 

09/56 (15%) 

02/56 (4%) 

3/9 (33%) 

4/9 (44%) 

0 

Pruebas Serológicas ZIKA

Pruebas Serológicas y genéticas

Positivos resultados ZIKA

10/57 (18%) 

10/10 (100%) 

7/9 (78%) 

2/9 (22%) 

Edad Gestacional 

Término

Prematuros

50/57 (88%) 

07/57 (12%)

Dobyns and the Brazilian Zika group, 2016
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ZIKA en las neuronas 
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Figure 1 

Cell Stem Cell 2016 18, 559-560DOI: (10.1016/j.stem.2016.04.009) 

Copyright © 2016 Elsevier Inc. Terms and Conditions

Toll-like 

receptor 

3a

http://www.elsevier.com/termsandconditions
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TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA
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SINDROME CONGENITO DE ZIKA TAC 
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Sequencia de destrucción cerebral fetal

• Descrita por primera vez 1984 pero identificada

anteriormente

• La destrucción cerebral resulta en el colapso de 

los huesos del cráneo, microcefalia, arrugas del 

cuero cabelludo y daño neurológico

• Russell LJ, Weaver DD, Bull MJ, Weinbaum M.

Am J Med Genet. 1984 Feb;17(2):509-21.
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JAMA Pediatrics: November 3, 2016. doi:10.1001/jamapediatrics.2016.3982    



Aplicando la Ciencia para Mejorar y Fortalecer los Sistemas de Salud | Proyecto ECHO

Zika-RMN 
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SINDROME CONGENITO DE ZIKA  2

Signos y síntomas Group 1 MIC Group 2 Normal 

Crecimiento y perímetro cefálico

MIC –2 to –3 SD 

MIC debajo –3 SD 

RCIU

11/57 (19%) 

46/57 (81%) 

3/48 (6%) 

0/9 

0/9 

0/9 

Anormalidades Neurológicas

Espasticidad

Irritabilidad severa y/o temblor

Artrogriposis

Convulsiones 

47/50 (94%) 

32/50 (64%) 

11/53 (21%) 

10/53 (19%) 

7/9 (78%) 

3/9 (33%) 

0/7 

0/7 

PC PROMEDIO 

-4.13 +/- 1.4 SD

Dobyns and the Brazilian Zika group, 2016
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SINDROME CONGENITO DE ZIKA 3 

Group 1 MIC Group 2 Normal 

Cerebro y TAC

Calcificaciones 

Anormalidades del cerebelo

Pérdida de volumen de la substancia blanca

Ventriculomegalia

Colapso de los huesos del cráneo (casco

óseo)

55/57 (96%) 

19/54 (35%) 

55/57 (100%) 

53/57 (93%) 

30/57 (53%) 

9/9 (100%) 

0/9 

9/9 (100%) 

7/9 (78%) 

1/9 (11%) 

Cerebro y RMN

Anormalidades de la corteza (PMG) 

Heterotopia - periventricular

Cuerpo calloso anormal

Hipoplasia del tallo cerebral 

20/20 (100%) 

5/18 (28%) 

19/20 (95%) 

9/20 (45%) 

1/1 

0/1 

1/1 

1/1 

Dobyns and the Brazilian Zika group, 2016



Aplicando la Ciencia para Mejorar y Fortalecer los Sistemas de Salud | Proyecto ECHOYour Company

SINDROME CONGENITO DE ZIKA  4  

IMAGEN TAC/RMN Group 1 MIC Group 2 Normal 

Cerebro

Calcificaciones

Subcorticales o Corticales

Ganglios de la base

Substancia blanca periv. 

Tallo cerebral

Cerebelo

55/57 (96%) 

51

33

15

6

2

9/9 (100%) 

8

2

3

0

0

Brain by MRI 

Abnormal cortex (PMG) 

Heterotopia - periventricular

Corpus callosum abnormal 

Brainstem hypoplasia 

20/20 (100%) 

5/18 (28%) 

19/20 (95%) 

9/20 (45%) 

1/1 

0/1 

1/1 

1/1 

Dobyns and the Brazilian Zika group, 2016
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Fig 1 (A) Contractura en flexion de la rodilla; (B) hiperextension de la rodilla (dislocation); (C) 

deforme; (D) deformidades en 2nd, 3rd, y 4th dedos; (E) Contracturas articulares en brazos y 

piernas sin afectar el tronco. 

Vanessa van der Linden et al. BMJ 

2016;354:bmj.i3899©2016 by British Medical Journal Publishing Group

DISTINTAS PRESENTACIONES DE 
ARTROGRIPOSIS



Aplicando la Ciencia para Mejorar y Fortalecer los Sistemas de Salud | Proyecto ECHO

MIELITIS

The Lancet 2016 387, DOI: (10.1016/S0140-6736(16)00644-9) 
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El ojo derecho tiene moteado granular y pigmentario en la mácula

(A), el ojo izquierdo tiene una lesión atrófica corioretinal lobulada y 

moteado pigmentario leve (B).

J                      AMA Ophthalmol. 2016;134(5):529-535. doi:10.1001/jamaophthalmol.2016.0267

ANOMALIAS OCULARES
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CDC, 2018

SINDROME DE GUILLAIN BARRE 
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Imagen del cerebro del niño

Caracteristica Modalidad

Ultrasonido TAC RMN

Riesgos • Mínimo • Radiación • Sedación

Ventajas • Portátil, rápido

• Imágenes de 

línea media 

• Detecta

calcificaciones

• Rápida

• Detecta

calcificaciones

• Identifica las

principales

malformaciones

• Excelente

caracterización de 

la morfología

cortical

• Detecta lesiones de 

la sustancia blanca

Desventajas • Imágenes poco

sensibles de la 

corteza y la fosa

posterior

• Necesita una

fontanela

anterior

• No es portátil

• Imágenes poco

sensibles de la 

corteza y la 

sustancia blanca

• No portatil, 

relativamente lenta

• Imagen poco

sensible a las

calcificaciones
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Infección congénita CMV

RMNTACUltrasonido

Jim Bale, Division of Pediatric Neurology Departments of Neurology and

Pediatrics University of Utah School of Medicine Salt Lake City, UT 
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Anormalidades cerebrales Zika Virus

• Microcefalia

• Calcificaciones Intracraniales: subcortical 

(características) or periventriculares

• Displasia cortical:  Polimicrogiria, paquijiria, 

licenzefalia

• Hidrocefalia:  pasiva u obstructiva

• Anormalidades del cuerpo calloso

• Infarto cerebral

• Disrupción cerebral fetal 
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Sindrome Congenito Zika 

Source: Google Images: Zika Microcephaly
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Sindrome Congenito Zika 

Calcificaciones Displasia Cortical
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Manejo por imágenes sindrome congénito zika

• Ultrasonido cranial: immediato en el período neonatal.  

Considere TAC si la fontanela está cerrada o es muy

pequeña.

• RMN definitiva cuando esta disponible, la edad del infante y 

su condición. Recuerde no es bueno para calcificaciones, 

una característica importante delíndrome congénito de Zika.

• Cuando se necesitan imágenes seriadas, escoja la 

modalidad que le va a dar la mayor información con el 

menor riesgo. 
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Fenómenos de “Desacoplamiento”

• Algunas convulsiones clínicas no 

tienen correlación con el 

electroencefalograma

• Convulsiones electrográficas sin 

correlación clínica

• Fenómenos de “Desacoplamiento”
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Consideraciones diagnósticas en relación al    
momento del inicio de la convulsión

ETIOLOGIA 0-3 DIAS > 3 DIAS PREMAT A TERMINO

HIPOXIA 32% + +++ +++

ICH 17%

INFARTO 7%
+ + ++ +

↓ GLICEMIA + + +

↓ CA + + + +

INFEC 14% + + ++ ++

DM/Genéticas + + ++ ++

A.DROGAS + + + +

Joseph Volpe, Neurologia Neonatal, 6th edition
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CUIDADOS INTENSIVOS

Terapia Intensiva Neonatal, Boston Children’s Hospital, (Alcy Torres)
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INVESTIGACIONES DE DIAGNOSTICO

Biometría, 
Na, P, Mg, 
Ca, EMO, 
Cultivos

US, 
RMN

LCR: 
Leucocitos, 

Prot, 
Glucosa, 

Gram, 
Cultivos

GENETICAS

METABOLICASEEG, 

LTM, 

aEEG
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ELECTROENCEFALOGRAMA DE  
AMPLITUD   aEEG
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ELECTROENCEFALOGRAMA DE
AMPLITUD   aEEG
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TRATAMIENTO DEL ESTADO EPILEPTICO 
NEONATAL

Primer AED:            Fenobarbital 20 mg/kg IV

If no iv: Diazepam 0.3-0.5 mg/kg/dose PR (se puede repetir otra dosis 

5 minutos más tarde

Segundo AED:        Fosfenitoína 20 mg PE/kg/Fenitoína 20 mg/kg IV

Levetiracetam (Keppra) 40-60mg/Kg/IV

Consider Piridoxina 100 mg IV (Tx. Metabólico)

Tercer AED: Lorazepam 0.1 mg/kg IV(1-4min) Midazolam 

0.15mg/Kg/IV

Alternativas: Acido Valproico/Lidocaína/Topiramato

Estado Epiléptico

Precoz vs Establecido



Aplicando la Ciencia para Mejorar y Fortalecer los Sistemas de Salud | Proyecto ECHO

Terapia de Mantenimiento

• 12 horas después de la dosis de carga

• Incluye inicialmente todas las drogas usadas

• Glucosa 8 mg/Kg/min. IV

• Fenobarbital 3-4 mg/Kg/24hr IV, IM, PO (1-

2dosis)

• Levetiracetam 40mg/kg/d IV, PO (3 dosis)

• Fosfenitoína 3-4mg/Kg/24hr IV (2 dosis)

• Gluconato de Calcio 500mg/Kg/24hr PO

• Sulfato de Magnesio 50% 0.2ml/Kg/24hr IM
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TRATAMIENTOS METABOLICOS

Andrade E, Shaikh Z, Chavez W, Torres A.Medicina (B Aires). 2018;78 Suppl 2:30-35. 
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Terapia de Mantenimiento

• 12 horas después de la dosis de carga

• Incluye inicialmente todas las drogas usadas

• Glucosa 8 mg/Kg/min. IV

• Fenobarbital 3-4 mg/Kg/24hr IV, IM, PO (1-

2dosis)

• Levetiracetam 40mg/kg/d IV, PO (3 dosis)

• Fosfenitoína 3-4mg/Kg/24hr IV (2 dosis)

• Gluconato de Calcio 500mg/Kg/24hr PO

• Sulfato de Magnesio 50% 0.2ml/Kg/24hr IM
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Respuesta al Tratamiento

Droga Anticonvulsante Supresión de las convulsiones

Dosis de carga Cumulativo %

Fenobarbital 20-40mg/Kg 40%-70%

Levetiracetam 20mg/Kg ?

Fenitoína 20mg/Kg 85%

Lorazepam 

0.05-0.10mg/Kg

95-100%
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OTRAS DROGAS Y MODALIDADES

• Altas dosis de Fenobarbital, Levetiracetam

• Midazolam, Lidocaína

• Pentotal, Tiopental

• Bumetanida

• Primidona

• Paraldeído, Clormetiazol

• Dexametasona

• Carbamazepina, Valproato, Lamotrigina
Oxcarbazepina, Topiramato, Fenitoína

• Vigabatrina

• Zonizamida
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UNA PALABRA SOBRE BUMETANIDA

• Diurético, inhibe NKCC1, cotransportador de Cl, 

aumentando cloro celular → Despolarización

• Convulsiones que usan GABA (Barbitúricos y 

Benzodiacepinas) son excitadoras en el 

prematuro

• Covertir GABAa de excitador a inhibidor

aumentado la efectividad de Fenobarbital

• Efectivo junto a Fenobarbital

• Sordera
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TRATAMIENTOS METABOLICOS
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Duración del Tratamiento

Cuál es el riesgo de desarrollar epilepsia? 

10-30%

- Causa de las convulsiones

- Examen Neurológico

- EEG
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Duración del Tratamiento AED

Examen Normal

+

EEG Normal

Examen Anormal

y/o

EEG anormal

Reevaluar al mes
y cada 3 meses

hasta poder
descontinuar las

medicinas

Historia Clínica
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CASOS ESPECIALES

• Vigabatrina en malformaciones o complejo 
de esclerosis tuberosa

• Fenobarbital en hipoxia

• Carbamazepina en mutaciones KCNQ2 

• Topiramato o la dieta cetogénica en casos 
refractarios.

• Dieta cetogénica: Alteración del 
Transporte de Glucosa (Síndrome de 
Devivo)
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PRONOSTICO

• Mortalidad 20% – 40%

• Sequela Neurológica 25 - 35% 

• Más grave en los prematuros muy 

pequeños.

EEG interictal

• Anormal de grado severo 90% 

• Anormal de grado moderado 15 - 30%
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Pronóstico de Convulsiones   
Neonatales/Madurez

MADUREZ NORMAL MUERTOS SEQUELA

A Término 

>2500 gm

60% 19% 21%

Prematuros

<2500 gm

35% 37% 28%

Prematuros

<1500 gm

19% 58% 23%
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Pronóstico en relación a la enfermedad 
neurológica

Enfermedad Neurológica Desarrollo Normal

HIE 50%

IVH 10%

Hem. subarachnoidea 90%

Hipocalcemia

Inicio Precoz 50%

Inicio Tardío 100%

Hipoglicemia 50%

Meningitis Bacteriana 50%

Defectos del desarrollo 0%
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COMPLICACIONES NEUROLOGICAS 
DE ZIKA EN ADULTOS

• 40 pacientes 15 mujeres y 25 hombres; 44 años (22-72) 

• 29 (73%) GBS (90% Brighton nivel 1 certeza)

• 7 (18%)   Encefalitis

• 3 (8%)     Mielitis transversa

• 1 (3%)     CIDP

• 35 pacientes (88%) tuvo evidencia molecular y/o 
serológica de infección reciente de ZIKV en sangre y/o 
LCR

• De los pacientes positivos para Encefalitis: 3 
enfermedad aguda concomitante neuromuscular, 2 
Mielitis transversa, y 1 CIDP

JAMA · August 28, 2017
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MONITOREO DURANTE EL PRIMER AŇO

Antes del Alta 

Audición/Oftalmología y 

Tamizaje neonatal

2 weeks   

1 month

2 months

3 months

4-6 months

9 months

12 months

• Crecimiento PC

• Crecimiento/nutrición

• Alimentación/Tragar

• Ex. Neurológico: tono

muscular

• Contracturas

• Ortopeda/Fisiátra/Equipo

de PC

• A/O/ORL/Gastro

• Intervención Temprana: 

PT, OT, ST

AAP and Torres, A, Convulsiones Neonatales, 2018
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MONITOREO DESDE LA INFANCIA-ADULTOS

• Manejo del retraso del desarrollo vs discapacidad intelectual

• Espasticidad: Lateralización temprana, medicamentos, 

Botox, bomba de baclofen, aparatos ortopédicos

• Convulsiones

• Hidrocefalia, shunts, corea en la adolescencia

• Cuidado oftalmológico: Retinopatía, Estrabismo

• Respiración, sueño, apnea, salibeo

• Tubos alimentarios, (constipación)

• Incontinencia

• Transiciones desde ITP, a pre-escolar, escuela y la vida

adulta

• Ayuda educacional
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SAMPLE PHOTO  SAMPLE PHOTO  SAMPLE PHOTO  

SAMPLE PHOTO  

MUCHAS GRACIAS!


