
USAID, Apoyando al SILAIS de la Región Autónoma 
del Atlántico Sur (RAAS), para el Mejoramiento 
de la Atención en Salud a la Población

“La colaboración de USAID contribuye con el cumplimiento de los estándares de calidad 
para la atención a los pacientes. A través de las pasantías locales se ha logrado estandarizar a 
médicos y enfermeras en relación con los protocolos de atención obstétricos, pediátricos y de 
emergencia”. Así lo expresó la Doctora Alma Rosa Castro, Subdirectora Docente del Hospital 
“Dr. Ernesto Sequeira”, de Bluefields en la RAAS. 

Y es que esta colaboración, a través del Proyecto Mejoramiento de la Atención en Salud 
(HCI), inició en el año 2003, brindando asistencia técnica para implementar el mejoramiento 
continuo de la calidad en los procesos de atención materno-infantil en el Hospital, con el 
objetivo de fortalecer las competencias del personal según las normas del Ministerio de Salud, 
para la prevención y manejo de las complicaciones obstétricas y neonatales; así como, para 
la vigilancia de la calidad mediante la medición sistemática de los estándares e indicadores de 
calidad normados.  

Además, a lo largo de estos años, también se ha extendido la vigilancia de la calidad a otros 
procesos. Por el mejoramiento de la consejería en VIH-Sida, iniciado en el año 2006, han 
incrementado la realización de pruebas de VIH, pasando de 4,894 (año 2006) a 10,702 
(octubre 2009). Así mismo, desde el año 2007 están usando en forma correcta y sistemática 
las soluciones antisépticas y desinfectantes y la higiene de manos, incluyendo la vigilancia 
sistemática para evitar las infecciones intrahospitalarias asociadas a catéter venoso periférico y 
central. 

Se puede citar algunos datos relacionados con la contribución brindada hasta hoy por USAID/
HCI. En el Hospital han reducido las tasas de letalidad en niños(as) con neumonía, de 12 por 

cada 1000 egresos registrados en el año 
2003, a 3.4 registrados hasta septiembre 
2009. En lo que respecta a diarrea, desde el 
año 2008 a la fecha, no ocurre fallecimiento 
por esta causa. Igualmente, en los recién 
nacidos se ha logrado reducir la tasa de 
letalidad por sepsis, de 23 por cada 1000 
nacidos vivos en 2003, a solamente 12 en 
2008 y, a 0 en 2009. 
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Personal médico y de enfermería de los municipios de la RAAS en el 
Encuentro Colaborativo sobre prevención y manejo de las complicaciones 
obstétricas y neonatales, impartido por  asesores de USAID/HCI



Dra. Katya Sujo, Dir. AIMNA/SILAIS RAAS
Esta asistencia técnica es posible por 
el apoyo del Pueblo Norteamericano 
a través de la Agencia de los 
Estados Unidos para el Desarrollo 
Internacional USAID, y su Proyecto de 
Mejoramiento de Atención en Salud, 
bajo el contrato número GHN-I-00-
07-00003.  

Lo descrito en la presente publicación 
no expresa el punto d e vista o posición 
de la Agencia de los Estados Unidos 
para el Desarrollo Internacional, USAID 
ni del Gobierno de los Estados Unidos. 

Es ante estos avances que, en 
el SILAIS RAAS, la Doctora 
Katya Sujo, responsable 
de atención integral a la 
mujer y niñez, afirma: “…la 
colaboración de USAID ha 
beneficiado a los usuarios de 
los servicios, ya que con la 
capacitación a los recursos 
médicos y enfermeras del 
SILAIS, centros de salud y 
hospital, se ha mejorado 
el cumplimiento de los 
estándares de calidad de la 
atención a las embarazadas y 
recién nacidos”.  

Los esfuerzos continúan, por lo 
que a partir de octubre 2009, 
el SILAIS decidió expandir 
estos procesos de mejoramiento y vigilancia de la calidad de los servicios de salud a todos 
sus municipios, con mayor énfasis en la prevención y atención de complicaciones obstétricas y 
neonatales. 

Es por ello que, la Doctora Susy Mayorga, Responsable de Docencia del SILAIS RASS, expresa su 
valoración y expectativas al respecto: “La colaboración de USAID/HCI ha sido muy importante, 
y ésta se traduce en que hoy el usuario recibe una mejor atención, un mejor manejo clínico e 
identificación del riesgo oportunamente. Esperamos que el apoyo siempre se mantenga, porque 
esta región lo necesita. Sin el apoyo de USAID, así como de otras agencias, no avanzaríamos en 
la mejora de la atención en los servicios de salud”. 


