
                                                             

GOTAS DE CALIDAD

Avances en la 
participación 
comunitaria para la 
reducción de la 
muerte materna y 
neonatal en san 
marcos
La estrategia de Promoción de Cuidados 
Obstétricos Neonatales Esenciales -
ProCONE- a nivel comunitario se 
implementó en enero de 2009 en 11 
Distritos de Salud del altiplano marquense; 
luego, en junio del mismo año, la 
Coordinadora de Promoción del Distrito 
decidió incorporar al resto de distritos que 
hacían falta, 11 en su totalidad. Esta 
decisión fortaleció las actividades de 
promoción y educación en salud que se 
realizan en los distritos ya que, en los 29 
municipios de San Marcos, hay un 
encargado/a de promoción y educación y se 
han integrado a las actividades 56 
educadores de extensión de cobertura y 54 
educadores asignados a los Centros de 
Atención Permanente -CAP-.  Cabe destacar 
que el Consejo Departamental de Salud ha 
sido capacitado en la estrategia para la 
reducción de la muerte materna y neonatal 
y todos los involucrados están difundiendo 
los mismos mensajes de salud hacia la 
comunidad.

Los encargados de promoción y educación y 
educadoras/es en salud cuentan con varios 
materiales de apoyo que les permite impartir las 
charlas adecuadamente, como  mantas vinílicas con 
temas de salud materno neonatal y planes de 
emergencia familiar y comunitario. También cuentan 
con guías metodológicas SARAR (que fortalecen la 
Seguridad en sí mismos, Alianzas, Recursos, Acción y 
Responsabilidad) en planificación familiar y 
nutrición que se utilizan con grupos comunitarios 
para la discusión, reflexión y acción. Todo este 
material ha sido proporcionado por el proyecto de 
USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud y 
sirve de apoyo a los facilitadores. Asimismo, el 
proyecto ha apoyado reuniones informativas con 
medios de comunicación locales para que conozcan 
y difundan –como pauta social- mensajes sobre las 
señales de peligro en el embarazo y el plan de 
emergencia. 
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La promoción y educación en salud es fundamental 
en el componente comunitario de la estrategia 

ProCONE. 



                                                             

Por último, la coordinadora de Promoción 
del Área de Salud, Miriam Mérida, 
comenta que “sabemos que el componente 
comunitario de la estrategia ProCONE ha 
funcionado porque las muertes maternas 
han disminuido y en el 2009 una menor 
proporción de ellas ocurrieron en la 
comunidad en comparación con 2007 y 
2008”. También señala que hace falta 
mucho por hacer como “sensibilizar a los 
hombres, lograr el mayor  involucramiento 
de las autoridades, acreditar a todos los 
comités y darles un fondo semilla para 
operar”.  Al nivel superior, la coordinadora 
solicita “que los servicios cuenten con los 
medicamentos necesarios para dar 
atención de calidad y un mayor 
presupuesto para  salud y para la 
información, comunicación y educación 
en salud”.

USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud es un proyecto de asistencia técnica en apoyo al Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS) 
de Guatemala.  El proyecto es dirigido por University Research Co., LLC y es financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 

Internacional (USAID).  El contenido de esta nota informativa  es responsabilidad exclusiva de USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud   y el mismo 
no necesariamente refleja la perspectiva de USAID ni del Gobierno de los Estados Unidos de América.

Para más información comuníquese al:

Proyecto USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud, 4ta. Av. 14-14 Zona 14, Guatemala, Guatemala
Teléfono/fax: (502) 2485-5988 

La inclusión de comadronas para que conozcan las 
señales de peligro en el embarazo ha sido otra de las 
actividades realizadas por el Consejo Departamental 

de Salud.


