
Gracias a la participación de la comunidad, el
compromiso de los alcaldes, la conducción técnica del
Servicio Departamental de Salud de Oruro y el respaldo
del PASS, en los últimos años, la desnutrición en el
departamento ha disminuido de 31% a 21%, según las
estimaciones del Programa departamental de
“Desnutrición 0”.

Gran parte de este avance se debe al compromiso de
las autoridades municipales, que en respuesta a la
demanda de las organizaciones sociales, apoyan con
presupuesto a las Unidades Integrales de Nutrición y
Alimentación en la compra de micronutrientes y alimentos
complementarios, cooperando así con las iniciativas del
Programa Desnutrición 0 y el Programa de Apoyo al
Sector Salud (PASS).

Claves que abren senda y guían
la lucha contra la pobreza
� Sensibilización a autoridades institucionales,

originarias y organizaciones sociales en todos
los niveles para promover el cumplimiento de la
polít ica nacional de salud en relación a la
nutrición.

� Campañas sistemáticas, a nivel departamental y
municipal, para promover la lactancia materna, la
adecuada alimentación de los niños y niñas y de
la embarazada, revalorizando el uso y beneficios
de alimentos propios de la región.

� Cumbre de alcaldes de Oruro para comprometerlos
en la cruzada contra la desnutrición.

� Captación, organización y capacitación a grupos
de madres beneficiarias del Bono Juana Azurduy.

� Seguimiento continuo y riguroso de los casos de
desnutrición (severa o moderada) detectados en
las UNIS.

Del brazo de sus 35
alcaldes, Oruro en

camino a reducir la
desnutrición
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“Hacia una Salud Universal”



Resultados alcanzados con
apoyo del PASS
� Disminución en los índices de desnutrición,

beneficiando a 20.000 niños menores de dos años.
� Dos Unidades de tratamiento del desnutrido severo

funcionando.
� Ocho UNIS asistidas por 26 técnicos funcionando.
� El 100% de los municipios del departamento

presupuestan y compran, según disponibilidad,
micronutrientes y nutribebe.

� Dos hospitales acreditados dentro de la Iniciativa de
Hospitales de Amigos de la madre y la niñez.

Desafíos para el futuro
y oportunidades de mejora
� Mejorar el compromiso y desempeño del personal en

apoyo a las iniciativas del Programa de Desnutrición 0.
� Mejorar el sistema de desembolsos de las alcaldías

a los establecimientos de salud.
� Asegurar el abastecimiento continuo de los

micronutrientes.

Testimonio de los
y las protagonistas
“La mamás ya demandan, ya acuden a los
establecimientos de salud para cuidar la nutrición de
sus hijos. Algunas mamás, aun sean muy pobres, quieren
utilizar sus pocos recursos para comprar “las pastillitas
para la inteligencia”. Aún que la provisión siempre es
gratuita, ello nos demuestra el impacto que estamos
logrando. En este proceso, hemos enseñado y pero
también, junto con ellas, aprendimos muchas formas
de administrar las chispitas nutricionales…”

Doctora Carmen Huanca
Programa de Desnutrición 0 - Oruro
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