
                                                             

GOTAS DE CALIDAD

Señales de peligro y 
plan de emergencia 
familiar, temas de 
interés estudiantil en 
quetzaltenango

La aldea Varsovia del municipio de San Juan 
Ostunca lco, en e l depar tamento de 
Quetzaltenago, se localiza a unos 25 km. de la 
cabecera departamental; el 95% de su 
población es indígena y los idiomas oficiales  
son el Mam y el Castellano. En dicha 
comunidad, viven aproximadamente 690 
familias, las cuales son atendidas por un 
Puesto de Salud que se encuentra en la 
comunidad. Este servicio de salud participa 
en la implementación de la metodología de 
trabajo de Promoción y Cuidados Obstétricos 
N e o n a t a l e s E s e n c i a l e s - P r o C O N E 
Comunitario-  para poner énfasis en que la 
mujer embarazada conozca las señales de 
peligro y tenga un plan de emergencia 
familiar en casa para actuar en caso de que se  
presente una de estas señales.

Con el fin de prevenir las muertes maternas, 
la población se ha organizado y ha realizado 
algunas actividades para dar a conocer las 

señales de peligro en el embarazo, parto, posparto 
y r e c i é n n a c i d o, y p a r a p r o p i c i a r l a 
implementación de planes de emergencia 
comunitarios. Fue así como el pasado mes de 
septiembre, el personal del puesto de salud 
decidió organizar un desfile en las calles de 
Varsovia, con la participación de comadronas, 
maestros/as, líderes comunitarios, autoridades 
municipales y estudiantes de básico del instituto 
local, como una de las actividades para llamar la 
atención sobre las intervenciones del ProCONE 
Comunitario. 

Las madres también decidieron aportar su granito 
de arena y salieron a participar del desfile 
organizado por el Puesto de Salud.
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En total, participaron 30 estudiantes, 
quienes desfilaron portando afiches que 
mostraban cada una de las señales de 
pe l igro y e l p lan de emergencia 
comunitario. 

Gracias al apoyo brindado por USAID|
Mejoramiento de la Atención en Salud se 
capacitó al personal del puesto de salud, 
quienes a su vez, asesoraron a los/as 
estudiantes para elaborar los carteles de 
manera correcta. 

La implementación de esta estrategia ha 
fortalecido la organización comunitaria, ya 
que son ellos/as quienes se han encargado 
de fortalecer la consejería y el plan de 
emergencia en todas las embarazadas que 
visitan los servicios de salud. Asimismo, 
han inic iado la sensibi l i zac ión y 
capacitación de las autoridades locales, 
para lograr un mayor apoyo de su parte.

USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud es un proyecto de asistencia técnica en apoyo al Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS) 
de Guatemala.   El proyecto es dirigido por University Research Co., LLC y es financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 

Internacional (USAID).  El contenido de esta nota informativa  es responsabilidad exclusiva de USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud   y el mismo 
no necesariamente refleja la perspectiva de USAID ni del Gobierno de los Estados Unidos de América.

Para más información comuníquese al:

Proyecto USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud, 4ta. Av. 14-14 Zona 14, Guatemala, Guatemala
Teléfono/fax: (502) 2485-5988 

Todos/as los/as estudiantes salieron a las calles 
de Varsovia con la finalidad de que las mujeres 

de su comunidad conozcan las señales de 
peligro y los planes de emergencia familiares y 

comunitarios. 


