
Un aguayo para un parto sin riesgos
en cinco municipios de la

Mancomunidad Aymaras sin
fronteras del departamento de Oruro

ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA
MINISTERIO DE SALUD Y DEPORTES “Hacia una Salud Universal”

Dr. Rolando Poma
“Cuando doña María nos ha hecho llamar a su casa para
que le ayudemos en su parto, ella ya había sufrido por
varias horas, desde el día anterior.  Después de revisarle
definitivamente tenía que referirle, el bebé estaba
transverso, no podemos ayudarle aquí, necesitaba una
cesárea, entonces en ese momento doña Nicolasa (partera)
quien estaba conmigo me pidió que le dejara un momento
con ella para ver si podía hacer algo por María.  Después
de aproximadamente una hora doña María pidió que la
atendiera la partera, cuando me acerque a revisarla
aparentemente el bebé ya estaba en buena posición.

Después a solicitud de la señora María doña Nicolasa ha
pedido permiso para atenderla,  en menos de una hora
la señora ha dado a luz.  No sé como ha hecho pero
realmente no ha tenido ninguna complicación,
inmediatamente he atendido al recién nacido, todo estaba
bien, creo que con la partera vamos a trabajar y nos vamos
a colaborar para el bien de las mujeres embarazadas.”

Nicolasa (Partera)
“Cuando las mujeres no pueden tener sus wawas les
ayudo con fricciones, acomodo a la wawa así va a nacer
más fácil, yo conozco bien pues a muchas mujeres de
Belén, les ayudo a tener su parto, hasta mis ojos ya están
mal de tanto atender, por la sangre es siempre, pero ahora
que me han dicho que ayude en el hospital vamos a tender
los partos con el doctor juntos pues.”
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“Hacia una Salud Universal”

Madre de Belén de Andamarca
Doña Mari Luz Huanca de 26 años de la comunidad de
Belén de Andamarca

“Cuando el doctor me ha dicho que mi wawa estaba
trancada y no va a poder nacer, grave he llorado, no quería
ir al hospital, porque dice que allí peor es,  no quiero
morirme le he dicho, aquí no mas voy a tener doctor, no
tengo también plata que voy hacer es mi primera wawita,
quien me va a ayudar?  Ni su papá quiere reconocerle,
con mi mamá no mas estoy, prefiero morirme no quiero
ir, ayúdeme doctor, doña Nicolasa ayúdenme por favor,
no voy a salir siempre.

Tanto me he rogado entonces doña Nicolasa (partera) y
el doctor han hablado, me han dicho que me tranquilice,
te vamos apoyar, ella me ha friccionado, me ha acomodado
a la wawa, más tranquila me sentía, aquí vas a tener me
ha dicho, con el doctor te vamos ayudar tranquilita no
más, después ha entrado el doctor, me ha revisado te
vamos a atender me ha dicho pero tienes que ayudar ya
no te preocupes.  Mi mamá también me ha dicho ellos te
van a ayudar, he esperado, he esperado y ha nacido mi

wawa, recién estaba alegre.  Los dos siempre me han
atendido,  más confianza ha sido, hasta aguayo, ropita,
sus pañales me han dado para mi wawita, gracias a ellos
siempre me he salvado.




