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PROGRAMAS CANGUROS QUE SE 
DESARROLLAN  EN EL PAIS 

1987 PROGRAMA  PILOTO  MADRE  CANGURO : HOSPITAL “SAN BARTOLOMÉ” 
            Coordinador: Raúl Urquizo Aréstegui 
 

           1988  Hospital  Nacional  Cayetano Heredia Lima 
           1990  Hospital Santa Rosa Lima 
          1990  Hospital de Apoyo Iquitos 
          1993  Iniciativa Hospital Amigo de la Madre y el Niño 
           1994 Difusión del Programa a nivel Nacional  
           1996  Difusión en la Iniciativa  Programa Nacional Reducción de la    
                       mortalidad     Materna 
           2000 Hospital Guillermo Almenara ESSALUD Lima 
           2007 Hospital Belén Trujillo 
           2010  Instituto Materno Perinatal 
            
            
 
 



1987 Capacitación en el Instituto Materno de Bogotá durante 15 días apoyo de  

           UNICEF 

1987 Capacitación Hospital “San Bartolomé” con apoyo de UNICEF como    

          Programa Piloto  del Ministerio de Salud 

1988 Exposición el Programa Madre Canguro en Congreso Científicos 

1990 Programa de capacitación Proyecto PROCAME I de la Universidad Peruana  

          Cayetano Heredia 

1993 Iniciativa Hospital Amigo de la Madre y el Niño  proyecto del MINSA con  

           apoyo de UNICEF 

1996 Programa de capacitación reducción de la mortalidad materna MINSA- 

          UNICEF 

2000 Proyecto 2000  Materno neonatal del MINSA  

2002 Introducción en el programa  curricular Universidad Científica del Sur 

2000-2008 Programa de pasantías del MINSA, UNICEF, PARSALUD 

2000-2012  Capacitación  en Residentado  Médico de Pediatría y Neonatología 

CAPACITACION  PROGRAMAS 

 MADRE CANGURO 
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Mortalidad Neonatal en el Perú  

por Regiones  

Fuente: ENDES, 2011 



2001-2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

ESSALUD 5.99 6.26 9.92 6.45 7.39 8.21 9.59

Almenara 19.33 18.27 22.6 18.92 16.8 15.06 17.21

Rebagliati 9.92 10.03 11.11 11.67 9.49 11.43 9.16

Sabogal 4.07 5.22 3.62 2.41 6.77 5.77 10.00
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TMN Hospitales y ESSALUD Nacional  2002-2011 

Sistema de Vigilancia Perinatal. ESSALUD. 



TASA DE MORTALIDAD GENERAL  
MINSA 2011 



TASA DE MORTALIDAD NEONATAL 
MINSA LIMA 2011 



TASA DE MORTALIDAD NEONATAL 
Provincias 2011 



Tasa de Mortalidad Neonatal 
HONADOMANI “San Bartolomé” 
ENERO - DICIEMBRE 2000-2012 

Fuente SIP 2000 
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MORTALIDAD, PARTOS,PREMATUROS,RNBPN, 

FECUNDIDAD, EMBARAZO ADOLESCENTE 

HOSPITAL “SAN BARTOLOMÉ” 

2008 2009 2010 2011 2012 

N° PARTOS 7527 7662 6862 7012 6787 

%PREMATUROS 10% 9% 9,6% 9,7% 9,5% 

%RNBPN 7% 6,9% 6,9% 6,8% 6,2% 

MORTALIDAD PERINATAL 14‰ 9,9‰ 13,3‰  16,1‰ 12,9‰ 

FECUNDIDAD 2,4 2,6 2,5 2,6 2,6 

EMBARAZO 

ADOLESCENTE 

16% 13,1% 14% 13,3% 11,5% 

FUENTE:SIP 2000 



SALUD MATERNO NEONATAL 

PROGRAMA/INDICADOR 2000 2007 2009 2010 

MORTALIDAD NEONATAL 23 15 13 11 

TASA DE FECUNDIDAD 2.9 2.4 2.6 2.5 

CPN EN PRIMER TRIMESTRE 58 71.3 72.4 73 

 6 O MAS CONTROLES PRENATALES 50.6 76.4 80.8 81 

PARTOS INSTITUCIONALES AREA 

RURAL 

23.4 49.4 55 58.4 

PARTOS INSTITUCIONALES 57.6 76 79.1 81 

PARTO RURAL ATENDIDO POR UN 

PROFESIONAL DE SALUD 

29 52.7 61 63.7 

PARTO ATENDIDO POR UN 

PROFESIONAL DE SALUD 

62.5 76.5 82.5 83.8 

Fuente: INEI 2000-2010 



SALUD MATERNO NEONATAL 

PROGRAMA JUNTOS 

2000 2007 2009 2010 

CPN  PRIMER TRIMESTRE 38.5 61 64.9 67.3 

CPN > 6 24.4 66 75.8 77.2 

PARTO INSTITUCIONAL AREA RURAL 13.6 42.2 50.9 56.8 

PARTO INSTITUCIONAL  14.7 44.1 54.5 60.4 

PARTO ESTABLECIMIENTO DE SALUD  

AREA RURAL ATENDIDO POR 

PROFESIONAL DE SALUD 

18.7 44.7 58.9 66.8 

PARTO ATENDIDO POR PROFESIONAL 

DE SALUD 

20 46.4 62.1 66.8 

Fuente: INEI  ENDES 2000-2010 



INICIO DE LA LACTANCIA MATERNA EN LA 

PRIMERA HORA DE VIDA DEL RECIEN NACIDO  

PERÚ   

FUENTE: INEI  ENDES 2011 





- PERMITIMOS QUE LA MADRE SE QUEDE  EN EL HOSPITAL  EL 
TIEMPO  NECESARIO  HASTA QUE LA MADRE  APRENDA  LA  

- TÉCNICA DE MAMA CANGURO  Y  SALGA    DE  ALTA  JUNTOS 
LA  MADRE  Y EL BEBÉ CANGURO  

 
- SI  EL  RECIEN NACIDO  CANGURO REINGRESA  AL HOSPITAL , 

LA MADRE  LO ALOJAMOS  EN  MADRE  ACOMPAÑANTE 
 

- SI  LA MADRE  REINGRESA  POR  ALGUNA  ENFERMEDAD  SU 
HIJO TAMBIEN  REINGRESA  COMO  UN  DERECHO PARA 
SEGUIR  RECIBIENDO  L.M.E    

PROGRAMA  MADRE  ACOMPAÑANTE 



 

 MAYOR INCIDENCIA DE LA L.M.E 

 EL R.N. DE RIESGO RECIBE MAYOR ESTIMULACIÓN 

 LA MADRE ADQUIERE MAS SEGURIDAD, CONFIANZA  

    Y DESTREZA EN EL MANEJO DE SU HIJO CANGURO 

 LA RECUPERACIIÓN DEL R.N. ES MAS RÁPIDO 

 HAY MENOR TIEMPO DE HOSPITALIZACIÓN 

 DISMINUYE LA MORBI-MORTALIDAD NEONATAL 

 NO HAY ABANDONO DE  NIÑOS 

 

IMPACTO DEL PROGRAMA  
MADRE  ACOMPAÑANTE 











Control y seguimiento niños canguros 

Actualmente se tiene 1900 niños canguros en el programa 
Control por cinco años 
Control por las especialidades pediátricas:  
     Neurología, oftalmología, medicina física y    
     rehabilitación, neumología, otorrinolaringología,   
     gastroenterología, Psicología, nutricionista  y pediatría 
 Tasa de deserción 30%  en el control ambulatorio 
Se esta implementando un Banco de Leche 
 Esta presupuestado la atención del Programa Madre Canguro 

con el seguro SIS del MINSA 
 Tiene presupuesto  para folletos  del método canguro para  la 

madre 
 

 
 
 
 





TAREAS 
 

  CREAR CENTROS DE CAPACITACIÓN  A NIVEL  NACIONAL Y 
LATINOAMERICANO 

PROMOVER  LA  IMPLEMENTACIÓN  DEL PROGRAMA  
MADRE  CANGURO  COMO LA INICIATIVA HOSPITAL  
AMIGO  DE LA  MADRE  Y EL NIÑO 

 IMPLEMENTAR  EL PROGRAMA  MADRE  ACOMPAÑANTE 
 IMPLEMENTAR  EN LA CURRICULA  DE PREGRADO Y  POST 

GRADO DE  PEDIATRÍA 





DR. RAÚL URQUIZO ARÉSTEGUI 
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MUCHAS 
GRACIAS 

PREGUNTAS 


