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Uso correcto del condón

Verifi ca la fecha de caducidad o expiración sobre 
le empaque y no lo uses si esta fecha ya pasó.

Abre el empaque con la yema de los dedos y 
retira el condón. No uses ni tijeras ni los dientes, 

ya que podrían dañar el condón.

No uses vaselina, cremas cosméticas o aceites 
porque pueden dañar el condón. Usa únicamente 

lubricantes a base de agua.

Asegúrate de que el empaque esté sellado y que 
no ha sido dañado. Para hacerlo, basta presionar 

el empaque y sentir que existe aire adentro.

Cuando estés poniendo el condón sobre el pene, 
asegúrate que deja un espacio extra sin aire, en 

donde se depositará el semen.

Después de teminar (eyacular) sujeta el anillo del 
cndón sobre la base del pene cuando todavía se 
encuentre erecto, y retíralo, cuidando de que no 

gotee, para depositarlo en la basura. 
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