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Resumen ejecutivo

Al igual que en varios paises del mundo, la fecundidad uruguaya experimentd un importante
descenso en los ultimos afios. En 2016 la tasa global de fecundidad (TGF), es decir el nUmero
de hijos que se espera que tengan en promedio las mujeres, fue 1.82. Es escaso lo que se
sabe en Uruguay sobre cudles son las motivaciones y las circunstancias que conducen a que
las personas tengan mas o menos hijos, decidan no tener hijos, o los tengan mas tarde o mas
temprano; es decir sobre cdmo se procesan las decisiones reproductivas en nuestra poblacion.
Los resultados de la ENCoR, cuyo andlisis preliminar se presenta en este informe, permitiran
avanzar en el conocimiento de estos procesos y ponerlos en perspectiva en relacién a las
trayectorias personales y conyugales, las caracteristicas socioecondémicas y las ideas en torno
a los roles de género y las visiones sobre la vida reproductiva y familiar.

La ENCoR 2015 tiene como propésito investigar aspectos relativos a las intenciones, las
preferencias y las decisiones reproductivas de las mujeres y varones uruguayos entre 15y 44
afios de edad, residentes en hogares particulares en localidades urbanas de todo el territorio
nacional. La encuesta permite reconstruir retrospectivamente el historial de nacimientos de
mujeres y varones, y conocer algunas caracteristicas de los padres al momento del nacimiento de
los hijos o durante su gestaciéon. La ENCoR también dispone de informacion relativa a la primera
relacion sexual y el uso de métodos anticonceptivos, los deseos e intenciones reproductivas, y
un conjunto de opiniones en torno a la fecundidad y la crianza de los hijos.

Se trata de una encuesta telefénica a una muestra compuesta por personas pertenecientes
a hogares que fueron seleccionados a partir de una submuestra aleatoria entre hogares
encuestados por la Encuesta Continua de Hogares 2015 (ECH). Cada encuesta esté vinculada
con su respectivo registro en la ECH (debidamente desidentificado), lo que permite asociar a las
personas en la ENCoR con la informacion que recoge la ECH sobre la persona y sobre los otros
integrantes del hogar, asi como las caracteristicas socioeconémicas del hogar e informacion
personal detallada sobre empleo e ingresos. La muestra efectiva fue de 3.487 personas (1.583
varones y 1.904 mujeres) entrevistadas entre noviembre 2015 y marzo 2016.

En este informe se presentan los principales resultados de la encuesta. Cabe sefalar que este
informe tiene un doble propdsito: por un lado, difundir los datos de la ENCoR a efectos de
informar al publico interesado en los temas de fecundidad y salud sexual y reproductiva, y por
otro, proporcionar informacién basica necesaria para los potenciales usuarios de los microdatos
de la encuesta, que sera disponibilizada en los sitios web de las instituciones participantes.
Se desprende de lo antedicho que la informacién es una sistematizacion de los principales
hallazgos de los distintos modulos de la ENCoR, por lo que los analisis no agotan el vasto
repertorio de temas que pueden abordarse a partir de sus datos.

Los resultados de la ENCoR muestran las principales caracteristicas de las personas segun su
condicion potencial o efectiva de padres y madres en funcién de su edad, situacién conyugal y
nivel educativo, son consistentes con los resultados de otras fuentes de datos e investigaciones
realizadas en el pais. Asi, se verifica que las personas tienen mayoritariamente sus hijos
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en contextos conyugales (ya sea matrimonio o unién libre) y que, si bien al final de la vida
reproductiva la gran mayoria de la poblacién ha tenido hijos, se verifican diferencias por nivel
educativo. Las personas que no completaron el ciclo basico de secundaria tienen en promedio
aproximadamente un hijo mas que aquellas que ingresaron al ciclo superior de ensefanza, vy,
cuanto mayor es el nivel educativo, menor es la probabilidad de ser madre o padre antes de los
25 afnos.

Los datos de la ENCoR agregan dos aspectos novedosos que seguramente seran objeto de
profundizacion en otros estudios: por un lado, incorpora informacién sobre la fecundidad de los
varones, que hasta el momento ha sido muy poco estudiada, y por otro indaga la edad al primer
hijo y el nimero de hijos tenidos de la madre de los encuestados. Los resultados primarios
muestran que al igual que en la mayoria de los paises en que se han estudiado comparativamente
los comportamientos reproductivos de una generacién y la siguiente, existe una tendencia a la
reproduccién de la fecundidad temprana o tardia entre generaciones, algo que merece sin lugar
a dudas mayor atencién en futuras investigaciones a partir de la encuesta.

Entre los principales resultados que surgen del médulo que indagd sobre sexualidad vy
anticoncepcion, se destaca el descenso de la edad promedio de las mujeres al inicio de la
primera relacién sexual, reafirmando un cambio generacional que acorta las distancias de género
en este indicador. En los ultimos 20 afios las mujeres adelantaron un afio y medio el inicio de
la vida sexual, mientras que entre los varones se mantuvo estable. Otro resultado destacable
es la estabilidad en el uso de métodos anticonceptivos tanto en la primera relacién como en el
meétodo habitual. EI condén masculino y las pastillas siguen siendo los métodos utilizados por
excelencia por la poblacion uruguaya; el condén masculino prevalece en la primera relacion
sexual en ambos sexos, mientras que a medida que se asienta la vida sexual la pildora es el
método habitual entre las mujeres y el condén sigue prevaleciendo entre los varones. El uso
de métodos de introducciéon mas reciente, como los parches y condones femeninos todavia
es incipiente. Estos resultados estan en linea con los recogidos en estudios anteriores para la
poblacién uruguaya.

Respecto a las intenciones de las personas sobre sus comportamientos reproductivos futuros
se destacan tres aspectos: en primer lugar, prevalece la intencién de tener al menos un hijo
entre la poblacion encuestada, en segundo lugar, la poblacién masculina declara que tiene
intenciones de tener un niumero mayor de hijos con respecto a las mujeres. Este hallazgo
deberia ser abordado desde una perspectiva de género a fin de obtener informacién respecto
a como las parejas procesan sus diferencias en torno al nimero de hijos que quieren tenery a
cuando tenerlos. En tercer lugar, se observa que existe un posible cambio de intenciones entre
los muy jévenes y los jovenes adultos que ya tienen hijos; aparentemente, entre estos ultimos
aumenta la intencién de seguir teniendo hijos respecto a los padres y madres del grupo mas
joven.

Mas de la mitad de los varones y mujeres respondieron que tendrian dos hijos, esta proporcion
esta muy por encima de quienes senalaron que les gustaria tener tres hijos. Ello confirma la
predileccién por el modelo de dos hijos entre la poblacién uruguaya. En promedio, el numero
ideal de hijos alcanza el valor de 2,4, siendo levemente superior entre los varones. Este resultado
confirma las tendencias observadas por otros estudios sobre el tema, en los que se constata
que la fecundidad ideal es en torno a medio punto superior a la observada.
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La poblacién muestra un alto nivel de acuerdo en torno a la edad aceptable para el inicio de la
vida sexual, la que parece estar consolidado entre los 14 y los 15 afios. En este indicador no se
encuentran discrepancias en las edades normativas entre varones y mujeres. Sin embargo, las
edades apropiadas para tener hijos muestran una diversidad mayor, vinculada en especial con
el nivel educativo. La edad a la que la poblacién considera que es tarde para tener hijos supera
los 40 afios para ambos sexos, pero la media es casi 4 aflos mayor para los varones (en torno
a los 44 anos). Mientras que se observa un acuerdo bastante consistente por nivel educativo y
sexo en torno a los 40 afios como limite femenino adecuado para dejar de tener hijos, la edad
limite de los varones muestra mayor variabilidad. Por ejemplo, los varones y mujeres de nivel
educativo alto consideran que el limite masculino esta en torno a los 46 afios, mientras que los
varones y mujeres de menor nivel educativo consideran que es en torno a los 43 afos.

Los datos de la ENCoR recogen un resultado que ha sido destacado en otros estudios respecto
a la rigidez de los roles de género y en particular a la dificultad de desvincular a las mujeres
de su rol de cuidadoras principales. Si bien se observa que la poblacién declara tener valores
liberales respecto a la flexibilidad de la vida conyugal, permanece un fuerte apego a la nocién
de que el papel de las mujeres es irremplazable en las tareas de cuidado, especialmente de
ninos pequenos. Las mujeres de todos los niveles educativos consideran en una proporcién
mayor a la de los varones, que su familia puede verse perjudicada si trabajan a tiempo completo.
Resta saber si, entre otros factores, las mujeres perciben que los hombres no se haran cargo
del trabajo del hogar y del cuidado de los nifios, o si la respuesta implica que les cuesta ceder
espacios tradicionalmente asociados a su identidad social.

N






INntroduccion

Tendencias recientes de la
fecundidad en Uruguay

En esta introduccion se resefian las principales
tendencias y caracteristicas de la evolucion de la
fecundidad uruguaya en los ultimos veinte afios.
Su objetivo es proporcionar un contexto general
de interpretacion de los resultados de la ENCoR.

Al igual que en varios paises del mundo, la fe-
cundidad uruguaya experimentd un importante
descenso en los ultimos afos. En 2016 la tasa
global de fecundidad (TGF), es decir el numero
de hijos que se espera que tengan en prome-
dio las mujeres, fue 1.88.! Esta cifra indica que
la fecundidad se encuentra por debajo del valor
necesario para que las poblaciones se repongan
en el largo plazo, un umbral situado en 2.1 hijos
por mujer. Hace mas de una década que la TGF
uruguaya cayé por debajo del nivel de reempla-
Z0, sin embargo, cabe destacar que se encuentra
muy cercana a este umbral, lejos de la situacion
de varios paises desarrollados en los que la fe-
cundidad ha alcanzado niveles extremadamente
bajos, con tasas cercanas a 1 hijo por mujer.

Aun asi, la caida de la fecundidad bajo el nivel
de reemplazo es una sefal elocuente de la di-
namica demografica del pais y el hecho desper-
to interés en diversos ambitos. En el ambito de
la opinién publica y la politica se reedito la vieja
discusion sobre la falta de dinamismo de la de-
mografia uruguaya y se reavivaron las preocupa-
ciones por la viabilidad del pais. Si bien ello no
condujo a la adopcion de intervenciones espe-
cificas, los temas vinculados a la reduccion de

1 Esta cifra fue estimada por el Ministerio de Salud a partir de
los nacimientos ocurridos en 2016 y la poblacion femenina en
edades reproductivas proyectada por el INE para el mismo afo.
El valor de la TGF es 1.82 si se considera la cifra proyectada
por el INE (2013). Esta diferencia indica que el supuesto de la
caida de la fecundidad adoptado en las Ultimas proyecciones
nacionales fue mas elevado que el efectivamente ocurrido.

los nacimientos y a su impacto en otras areas de
la vida econémica y social, por ejemplo, el en-
vejecimiento y sus repercusiones sobre el siste-
ma de pensiones, estan instalados en la agenda
publica. Paralelamente, la puesta en marcha del
Sistema Nacional de Cuidados, ha implicado un
mayor involucramiento del Estado con las ten-
dencias demograficas y el cambio en la compo-
sicion de las familias.

El descenso de la fecundidad es un rasgo comun
a diversas regiones del mundo, entre ellas Amé-
rica Latina. En varios paises europeos y asiaticos
la fecundidad presenta valores que estan muy le-
jos del umbral de reemplazo, es el caso por ejem-
plo de Espafia y Taiwan (ver cuadro 1). En estos
paises, que integran el grupo de paises de “muy
baja fecundidad” (lowest-low fertility), volver a un
nivel cercano al reemplazo es actualmente una
aspiracion, mientras que en otros recién comien-
za a gestarse una cierta preocupacion por estar
debajo, pero aun muy cerca de este umbral. En
varios paises de América Latina, el elevado nu-
mero de hijos era motivo de preocupacion toda-
via en la década de 1980 y un sintoma de que
los servicios de salud reproductiva no estaban
al alcance de todas las mujeres. De acuerdo a
la informacién de Naciones Unidas, Brasil, como
varios paises de la region, tenia una TGF cercana
a los 4 hijos a inicios de los ochenta. Actualmen-
te la TGF de este pais es una de las mas bajas de
América Latina (1,8 hijos por muijer).

En el campo de la investigacion, la caida de la
fecundidad estimulé la produccién de nuevas
preguntas sobre los comportamientos reproduc-
tivos. El resultado fue que se han podido conocer
con mayor detalle los factores demograficos que
estuvieron detras de este cambio y las caracte-
risticas de la poblacion que modificd su conducta
reproductiva en estos Ultimos afos. Mas adelan-
te se retomaran los principales resultados de las
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investigaciones recientes en torno a la fecundidad
y los comportamientos reproductivos en Uruguay.

Durante la mayor parte del siglo XX, Uruguay,
junto con Argentina y Cuba, fue sefialado como
un pais con una fecundidad atipica para el pa-
trén latinoamericano, caracterizado por su alta
fecundidad y su gran potencial de crecimiento.
La caida de la fecundidad en América Latina du-
rante las Ultimas décadas del siglo XX, hizo que
la fecundidad de varios paises del subcontinente
se acercara a la uruguaya, que ahora muestra un
nivel que deja de estar lejos del promedio latino-
americano (la TGF promedio de América Latina
es 2.15 hijos por mujer en el quinquenio 2010-
2015, de acuerdo a datos de la Divisién de Po-
blaciéon de Naciones Unidas).

En suma, su caracter de pais con fecundidad ati-
pica, mas cercana a los patrones europeos que
a los latinoamericanos ha dejado de ser una ca-
racteristica del pais. Y el cambio no solo atafie al
nivel sino también a otros rasgos que nos aproxi-
man a los comportamientos reproductivos de los
paises de la region. Entre ellos cabe sefialar los
siguientes?:

1. El fendmeno demografico mas importante
que condujo al descenso de la fecundidad
fue la limitacién de la cantidad de hijos. Ello
significa que hubo una reduccién importante
de mujeres que dejaron de tener tres, cuatro
o0 mas hijos. En general, se produjo una con-
vergencia hacia los 2 hijos.

2. No se observa en Uruguay un aumento sig-
nificativo de las mujeres que no han tenido
hijos al final de su vida reproductiva, por lo
que la nuliparidad no contribuye a explicar el
descenso.

3. Las edades que mas han contribuido con el
descenso son las que concentran tradicional-
mente la mayor parte de la reproduccién del
pais: 20 a 29 afos.

4. En las Ultimas dos décadas comenzo a pro-
ducirse un aumento moderado de los naci-
mientos de madres que superan los treinta
anos.

5. Sin embargo, con la caida de la fecundidad,

2 Las caracteristicas de la dinamica de la fecundidad reciente en
Uruguay que se enumeran a continuacién resumen informacion
que se encuentra en los siguientes textos: Nathan et al. 2016;
Nathan, 2015a y 2015b; Varela et al, 2014; Cabella'y Pardo 2014;

Tabla 1. Tasa global de fecundidad en
paises seleccionados (1980 y 2015)

1980 2015
Alemania 1.6 1.5
Argentina 3.1 2.3
Brasil 3.8 1.8
Chile 2.7 1.8
China 2.5 1.5
Colombia 3.7 1.9
Espafia 2.2 1.3
EUA 1.8 1.9
Francia 1.9 2.0
Hong Kong 1.7 1.2
[talia 1.6 1.4
Japon 1.7 1.4
Rep. Checa 2.1 1.6
Suecia 1.7 1.9
Uruguay 2.6 2.0

Fuente paises europeos: Eurostat (http://ec.europa.eu/eurostat

Fuente resto de los paises: World Population Prospects, 2015 Revision, https:/
esa.un.org/unpd/wpp. Los datos corresponden al quinquenio 1980-85 /2010-
2015.

Fuente Uruguay: 2015, Estadisticas vitales, Ministerio de Salud; 1980, el valor
corresponde a la estimacion del INE para el quinguenio 1980-1985 (INE, 1998)

la edad de la madre al primer hijo no aumen-
16 significativamente como si ocurrié en los
paises europeos y asiaticos. Este rasgo tam-
bién nos equipara con otros paises latinoa-
mericanos de los que tenemos informacion
(por ejemplo, Chile, Argentina, Costa Rica).
La baja de la fecundidad se ha producido en
concomitancia con un descenso moderado
de las tasas de fecundidad adolescente que
todavia se encuentran entre las mas altas del
mundo (exceptuando los paises africanos).
En Uruguay, al igual que en la mayoria de

los paises latinoamericanos, la fecundidad
adolescente descendié a un ritmo preocu-
pantemente lento y muestra una tendencia al
estancamiento.

6. El gradiente educativo en la edad al primer
hijo se intensificé: las mujeres con menos
educacion no cambiaron su comportamiento
mientras que las mas educadas experimen-
taron una creciente postergacion.

En sintesis, en las Ultimas dos décadas el descen-
so del nivel de la fecundidad uruguaya se produjo
fundamentalmente debido a que las mujeres de
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los sectores que tradicionalmente tenian mas hi-
jos limitaron su fecundidad. Ello produjo un acer-
camiento entre los estratos sociales en torno a
un promedio de 2 hijos por mujer, aun cuando las
mujeres de los estratos menos favorecidos con-
tinuaron teniendo en promedio mas hijos que los
sectores mas acomodados. Al mismo tiempo, la
edad al inicio de la maternidad se transformé en
un claro indicador de las diferencias sociales. Si
se considera el nivel educativo como indicador de
pertenencia social, puede observarse una diferen-
cia mayor a 10 afos en la edad mediana a la que
las mujeres tienen su primer hijo entre las mujeres
de los estratos altos y bajos. Entre las mujeres na-
cidas entre 1974 y 1976, la edad mediana al pri-
mer hijo para aquellas que no superaron el ciclo
basico fue de 20 afios, mientras que para las que
aprobaron al menos un afo en la ensehanza ter-
ciaria fue de 31 afos (Nathan, 2015a).

La tasa global de fecundidad es un valor prome-
dio, sin embargo, existe en la sociedad uruguaya
bastante heterogeneidad en torno a la fecun-
didad final que alcanzan las mujeres. Si bien la
categoria 2 hijos por si sola es la que congrega
la mayor cantidad de mujeres, sélo un tercio de
las mujeres alcanzaron el final de la etapa repro-
ductiva (45-54 afios de edad) con 2 hijos. Hay
un grupo aun importante que tuvo 3 o mas hijos
(40%) y otro que culmina habiendo tenido un uni-
co hijo. El nUmero de mujeres que no tiene hijos
(nuliparidad), como se ha mencionado, ha expe-
rimentado modificaciones muy moderadas.

Grafico 1. Distribu-
cion porcentual de
las mujeres entre

Es escaso lo que se sabe en Uruguay sobre cua-
les son las motivaciones y las circunstancias
que conducen a que las personas tengan mas
0 menos hijos, decidan no tener hijos, o los ten-
gan mas tarde o mas temprano; es decir sobre
como se procesan las decisiones reproducti-
vas en nuestra poblacion. Los resultados de la
ENCoR, cuyo andlisis preliminar se presenta en
este informe permitiran avanzar en el conoci-
miento de estos procesos de caracter individual
y ponerlos en perspectiva en relacion a las tra-
yectorias personales y conyugales, las caracte-
risticas socioeconémicas y las ideas en torno a
los roles de género y las visiones sobre la vida
reproductiva y familiar.

Sobre decisiones reproductivas

Las tendencias de la fecundidad son el producto
agregado de las decisiones reproductivas toma-
das por los individuos y las parejas. El estudio
de estas decisiones es clave para descifrar la
enorme complejidad del proceso que conduce a
los resultados reproductivos de una poblacion.
Por un lado, las decisiones reproductivas son ti-
picamente cambiantes, porque estan sujetas a
capacidades vy restricciones que se modifican a
lo largo de los afos. Por otro, la medicion de los
aspectos que inciden en la toma de decisiones,
a través de las preguntas de una encuesta, en-
frenta varios obstaculos metodoldgicos. Afortu-
nadamente, el estudio de la toma de decisiones
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reproductivas es un tema de interés desde hace
décadas por lo que es posible basarse en las
preguntas de encuestas validadas por la acumu-
lacion en el tema.

Una de las dimensiones habitualmente medida
es la de las intenciones reproductivas (Santelli
et al. 2003). Las preguntas con las cuales medir
esas intenciones pueden tener distintos énfasis
en la medida que incluyan conceptos relativa-
mente distintos entre si, como la intencion, la
voluntad, la busqueda o la planificacion de tener
un hijo en el futuro. Ademas, pueden referirse al
futuro en términos ilimitados o establecer un pla-
zo (“stiene Ud. la intencion de tener un hijo en
los préximos tres afos?”). Especificaciones mas
complejas abordan el tema multidimensional-
mente e incorporan la intensidad del deseo de un
hijo en una escala ordinal, o diferencian los em-
barazos ocurridos “antes de tiempo” de aquellos
no intencionales o intencionales (Pearson et al.
2015; Santelli et al. 2009).

Este tipo de preguntas hace referencia a la in-
tencion de cada embarazo en particular; una
dimensién similar pero no idéntica es la de las
preferencias entendidas como orientaciones nor-
mativas mas estables, que influyen a la hora de
moldear las distintas elecciones que se hacen en
torno a tener o no tener hijos, cuantos tener y
en qué momento. La pregunta mas utilizada para
medir esta dimensién comienza con una formu-
lacion similar a la siguiente: “si pudiera volver el
tiempo atras, al momento en que no tenia hijos,
y pudiera elegir exactamente el numero de hijos
para tener en toda su vida, ¢cuantos tendria?”.

Los cambios en el ambito familiar y laboral, entre
los que se destaca la mayor incertidumbre con
la que deben convivir los individuos en ambas
esferas, influyen asimismo en la toma de decisio-
nes reproductivas, por lo que los estudios sobre
el tema suelen recoger informacion sobre trayec-
torias conyugales y laborales. Lo mismo puede
decirse de dimensiones que vinculan a los indivi-
duos con el contexto de su socializacién, como
la posible transmisién intergeneracional del com-
portamientos reproductivos. En ese sentido, co-
nocer cuantos hijos tuvieron las madres de los
varones y mujeres cuyas decisiones estudiamos
(y cuando tuvieron el primero) suele ser un dato
de valor.

La importancia de las decisiones reproductivas
se deriva de varios factores. Por un lado, la bre-
cha entre fecundidad deseada y no deseada, o
intencional y no intencional, suele verse como la
variable que mide algun tipo de demanda insa-
tisfecha (de anticoncepcion, en el caso de insa-
tisfaccion “por exceso”, o de politicas familiares
y de conciliacion, en el caso de la insatisfaccion
“por defecto”). La existencia de una brecha pue-
de interpretarse como un menoscabo a los de-
rechos reproductivos, en la medida que estaria
indicando la incapacidad de tener la cantidad de
hijos que se quiera, cuando se quiera. Ademas,
conocer las intenciones reproductivas podria
ayudar a proyectar las tendencias de la fecun-
didad, asumiendo que la capacidad de conciliar
la fecundidad deseada con la efectiva ira en au-
mento en las poblaciones.



Metodologia

La ENCoR 2015 tiene como propdsito investigar
aspectos relativos a las intenciones, las preferen-
cias y las decisiones reproductivas de las muje-
res y varones uruguayos entre 15 y 44 afios de
edad, residentes en hogares particulares en loca-
lidades urbanas de todo el territorio nacional. La
encuesta permite reconstruir retrospectivamente
el historial de nacimientos de mujeres y varones,
y conocer algunas caracteristicas de los padres
al momento del nacimiento o durante la gesta-
cién. La ENCoR también dispone de informacién
relativa a la primera relacion sexual y el uso de
meétodos anticonceptivos, los deseos e intencio-
nes reproductivas, y un conjunto de opiniones en
torno a la fecundidad y la crianza de los hijos.

De esta manera, permite estudiar los procesos de
toma de decisiones reproductivas y los deseos
e intenciones respecto a tener hijos, cuantos y
cuando. También permite reconstruir las historias
genésicas, analizando los contextos conyugales,
educativos y laborales en que las personas tuvie-
ron a cada uno de sus hijos. Por ultimo, permite
indagar sobre las ideas, normas y preferencias
que tienen mujeres y varones sobre la fecundidad.

Se trata de una encuesta telefénica a una mues-
tra compuesta por personas pertenecientes a
hogares que fueron seleccionados a partir de
una submuestra aleatoria entre hogares en-
cuestados por la Encuesta Continua de Hogares
2015 (ECH). Cada encuesta esta vinculada con
su respectivo registro en la ECH (debidamen-
te desidentificado), lo que permite asociar a las
personas en la ENCoR con la informacién que
recoge la ECH sobre la persona y sobre los otros
integrantes del hogar, asi como las caracteristi-
cas socioecondémicas del hogar e informacion
personal detallada sobre empleo e ingresos. El
cuestionario ENCoR incluye 55 preguntas orga-
nizadas en 8 modulos: 1) identificacion basica
del encuestado/a, 2) historia conyugal, 3) datos

de la madre del encuestado/a, 4) historia repro-
ductiva, 5) métodos anticonceptivos, 6) embara-
zo actual, 7) deseos e intenciones reproductivas
y 8) ideales, normas y actitudes.®

En este informe se presentan los principales re-
sultados de esta encuesta. El analisis se realiza
tomando en cuenta la incidencia de tres variables
demograficas clave: 1) sexo, 2) grupo de edad, 3)
nivel educativo alcanzado.

Descripcion técnica de la muestra

El disefio de la muestra fue aleatorio y en dos fa-
ses de seleccién. En la primera se seleccionaron
los hogares de la ECH encuestados entre enero
y agosto de 2015. Los hogares de la ECH son
seleccionados bajo un disefio estratificado, alea-
torio y en dos etapas de seleccién.* La segunda
fase de la muestra también fue aleatoria, estrati-
ficada y en dos etapas de seleccion.

La estratificacion de los hogares se realiza en
base a dos niveles de informacion. El primer ni-
vel de estratificacion se realizd a través de un
criterio geografico, considerando tres regiones:
Montevideo, zona metropolitana e interior urba-
no. En el segundo nivel, dentro de cada region,
se estratifican los hogares en base al quintil de
ingreso per capita al que pertenecen. Finalmen-
te, el tamafno de muestra por estrato se ajustd
de forma proporcional a la cantidad de personas
elegibles por estrato y en base a las tasas de
respuesta y elegibilidad esperada. Una vez es-

3 En el anexo se pude consultar el formulario de la ENCoR.

4 En la primera etapa se seleccionaron las zonas censales
como unidades primarias de muestreo (UPM) bajo un disefio de
probabilidad proporcional al tamafo, utilizando como medida
de tamafo la cantidad de viviendas particulares segun el Censo
2011. En la segunda etapa, dentro de cada UPM, se seleccio-
naron cinco viviendas con igual probabilidad de seleccién.
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tablecido el tamafo de la muestra se seleccio-
naron de forma aleatoria hogares con personas
elegibles para la encuesta con igual probabilidad
de seleccion. Luego dentro de cada hogar se-
leccionado se sorte6 una persona elegible con
igual probabilidad de seleccién. Para producir las
estimaciones de los distintos indicadores de la
ENCoR se utilizd un conjunto de ponderadores
de forma de obtener estimaciones tanto a nivel
nacional como para otros dominios de estudio
(por ejemplo tramo de edad, sexo, etc.).®

La muestra efectiva fue de 3.487 personas (1.583

varones y 1.904 mujeres) entrevistadas entre no-
viembre 2015 y marzo 2016.8

5 Para ver en mas detalle sobre la ponderacion consultar el
anexo.

6 El tamafio de muestra tedrico se fij6 en 6.634 casos con el
objetivo de obtener aproximadamente 4.500 casos efectivos
(personas elegibles para contestar la ENCoR) teniendo en
cuenta las tasas de elegibilidad y respuesta esperadas en una
encuesta telefonica. El tamafio de muestra tedrico (N=6.634)
fue repartido en cuatro réplicas de forma aleatoria respetando
los estratos del disefio. La primera réplica contenia el 68%

de los casos y las sucesivas réplicas un 16%, 11% y 5%
respectivamente. Las réplicas solo se usarian en caso de que
no se llegar al tamafio de muestra efectivo esperado. Una vez
finalizado el campo y habiendo utilizado todas las réplicas
disponibles, el tamafo de muestra efectivo se situ6 en 3.487
casos. Cabe tener en cuenta que si bien fue inferior al espe-
rado, luego de un analisis cuidadoso entre los respondentes
y no respondentes, no se pudo hallar ninguna evidencia del
sesgo ocasionado por la alta tasa de no respuesta, ya que,
todas las covariables utilizadas para el andlisis se encontraban
bien representadas en la muestra efectiva de respondentes.

En el anexo puede consultarse la composicién
de la muestra respecto de las principales varia-
bles sociodemogréficas.



Resultados de la ENCoR

En los apartados que siguen se presentan los
principales resultados de la encuesta. Cabe sefa-
lar que este informe tiene un doble propdsito: por
un lado, difundir los datos de la ENCoR a efectos
de informar al publico interesado en los temas de
fecundidad y salud sexual y reproductiva y por
otro, proporcionar informacion basica necesaria
para los potenciales usuarios de los microdatos
de la encuesta, que sera disponibilizada en los
sitios web de las instituciones participantes. Se
desprende de lo antedicho que la informacién es
una sistematizacion de los principales hallazgos
de los distintos moédulos de la ENCoR, por lo que
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los analisis son necesariamente superficiales y
no agotan el vasto repertorio de temas que pue-
den abordarse a partir de sus datos.

a. Cantidad de hijos tenidos y
caracteristicas de la poblacién con hijos

En esta seccion se revisa el nUmero de hijos teni-
dos por las personas encuestadas segun el sexo,
la edad y otros atributos seleccionados. Asimis-
mo, se analizan las principales caracteristicas de
la poblacién que tuvo hijos.
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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En consonancia con lo esperado, a medida que
aumenta la edad se incrementa el porcentaje de
personas con hijos, tanto en varones como en
mujeres (grafico 2). Por otra parte, en todos los
grupos de edad las mujeres presentan propor-
ciones mas altas que los varones. Esto se apre-
cia particularmente en las edades mas jévenes.
Entre los 20 y 24 afios el porcentaje de mujeres
con hijos es casi el doble que el de los varones.
Entre los 30 y 34 afios, la distancia entre los va-
rones y mujeres alcanza los 20 puntos porcen-
tuales. Recién al final del periodo fértil (40-44
anos) las proporciones de varones y mujeres
con hijos se igualan. Estos resultados confir-
man otro resultado esperado: en promedio los
varones tienen hijos a edades mas tardias que
las mujeres.

Las mujeres tienen en promedio mas hijos que
los varones. La diferencia mas grande (0,57)
se ubica en los 35 a 39 afios, pero en el grupo
de edad de 40 a 44 afos la diferencia entre el
promedio de hijos tenidos se reduce a la mitad
(0,27). Mientras que entre las mujeres este gru-
po etario marca un umbral proximo al final de
su vida reproductiva, los varones podran seguir
acumulando hijos mas alla de los 44 afios, por
lo que podrian superar el promedio de hijos que
tienen las mujeres una vez culminado el periodo
reproductivo.

La Tabla 2 permite apreciar que el porcentaje de
mujeres y varones con hijos es mayor entre los
sectores de nivel educativo bajo respecto a los
que tienen nivel medio y alto,” a pesar de que los
datos no estan controlados por edad, la informa-
cion ratifica un resultado esperado. Respecto a
la vida conyugal, la encuesta indaga si la perso-
na vive o ha vivido en pareja por un periodo de
al menos tres meses. Aproximadamente siete de
cada diez personas que han vivido en pareja tuvo
al menos un hijo, siendo dicha proporcién supe-
rior entre las mujeres. Entre las personas que
nunca convivieron con una pareja, la proporcién
que tuvo hijos es sensiblemente menor: 2,4%
para los varones y 8,8% para las mujeres. Entre

7 Solamente se consideré a las personas de 20 y mas afos,
para reducir el nimero de casos que se encuentra todavia
asistiendo al sistema educativo. El nivel educativo alcanzado
se reagrupa en tres categorias: bajo, medio y alto. El nivel
educativo bajo incluye a las personas que alcanzaron hasta
ciclo basico completo, el nivel medio las que alcanzaron mas
de ciclo basico completo hasta secundaria superior completa,
y el nivel alto las que alcanzaron nivel terciario.

las personas que declaran tener una religion se
observa una mayor proporcién con hijos tenidos
en comparacion con los que declaran no tener
religion.

Al revisar los niveles de fecundidad acumulada
de las mujeres entre 40-44 afos se verifican los
comportamientos ya resefiados en varios es-
tudios.® Mientras mayor es el nivel educativo,
menor es la cantidad de hijos tenidos. La di-
ferencia entre el nUumero medio de hijos de los
dos grupos extremos de educacion es de 1,33
hijos, a una edad en que esta practicamente
cerrada la etapa reproductiva. Finalmente, las
personas que declaran tener alguna religion
presentan un promedio mas alto de hijos teni-
dos (Tabla 3).

Tabla 2. Proporcion de personas que tuvieron
al menos un hijo segun distintos atributos

Varones Mujeres  Total

(N=1583) (N=1904)
Nivel educativo  Bajo 51,9 86,9 74,6
alcanzado* Medio 38,4 72,2 62,8
Alto 27,6 41,3 36,8
Tuvo/tiene pargja Si 70,6 79,4 75,3
No 2,4 838 5,3
Religiosidad Sin religion 35,8 47,6 40,6
Con religion 47,0 59,4 53,8

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Tabla 3. Promedio de hijos tenidos por las mujeres de 40 a
44, seguin nivel educativo alcanzado y religiosidad (N=333)

Total 2,19
Nivel educativo alcanzado  Bajo 2,90
Medio 1,75
Alto 1,57
Religiosidad Sin religion 1,76

Con religion 2,15

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

8 Véase entre los trabajos mas recientes: Nathan, Pardo y
Cabella, 2016; Nathan, 2015a; Nathan, 2015b; Varela et al.,
2014; Varela, Pollero y Fostik, 2008; Varela, Fernandez y
Fostik, 2012.
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La proporcion de personas con hijos aumenta
con la edad en todos los niveles educativos y en
ambos sexos. No obstante, el porcentaje de mu-
jeres con hijos es siempre mayor que el de los
varones, en todos los grupos de edad y niveles
educativos. También se detecta una relacion in-
versa entre nivel educativo y el porcentaje de per-
sonas con hijos: a menor nivel educativo mayor
proporcion de personas con hijos. Las distancias
entre niveles educativos tienden a estrecharse a
medida que aumenta la edad, reflejando los ca-
lendarios mas tardios de los grupos que acumu-
lan mas afnos de educacioén formal (Grafico 3).

Las brechas entre los porcentajes de personas
con hijos por nivel educativo son mayores entre
las mujeres que entre los varones. En las edades
mas jovenes la brecha entre las mujeres mas y
menos educadas es 2,5 veces mas grande que
la de los varones. Entre las mujeres de 20 a 24
anos con menor nivel educativo, el 70% tiene
hijos mientras en los varones este porcentaje al-
canza solamente el 30%. En el grupo de 35 a
44 afos se observan escasas diferencias entre
las proporciones de quienes tuvieron hijos y per-

tenecen a los estratos educativos bajo y medio.
Sin embargo, en este grupo de edad, la distancia
entre las mujeres y los varones que alcanzaron
nivel educativo terciario y tuvieron al menos un
hijo es un poco mas acentuada, aunque apenas
supera una diferencia de 5 puntos porcentuales
(Gréfico 3).

Los graficos 4 y 5 buscan mostrar la relacion
entre tener hijos y dos atributos de la madre de
las personas encuestadas: la edad que tenia al
momento de dar a luz al primer hijo y su maximo
nivel educativo alcanzado. De esta manera es
posible obtener una primera aproximacion sobre
la relacion entre el comportamiento reproductivo
de la actual generacion y el de la inmediatamente
anterior.

Si se considera toda la muestra, la distribucién
de las madres de los encuestados de acuerdo a
la edad a la que tuvieron su primer hijo eviden-
cia que en el 70,0% de los casos sus madres
tuvieron su primer hijo antes de los 25 afios, en el
18,6% entre los 25 y 29 afios y 11.6% después
de los treinta anos.
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El grafico 4 muestra la edad de las madres al pri-
mer hijo entre los encuestados que ya han tenido
hijos. Dentro del grupo de edad mas joven (20 a
24 afos) la proporcién mas elevada de personas
con hijos corresponde a aquellas cuyas madres
tuvieron su primer hijo antes de cumplir los 25
anos. En el grupo de edad siguiente, 30-34 anos,
el patrén se mantiene con brechas similares.

Las personas cuyas madres alcanzaron nivel
educativo bajo tienen hijos en mayor proporcion
en todos los grupos de edad. Las diferencias son
mas importantes en los grupos de edades mas
jovenes (20-24 y 30-34 afos), con una brecha de

100

aproximadamente 20 puntos porcentuales, re-
velando nuevamente las diferencias sociales en
los calendarios de la fecundidad. Un resultado a
destacar es que, si la madre superd los primeros
anos de la educacion media, es baja la propor-
cién de personas encuestadas que ha tenido hi-
jos antes de alcanzar los 25 afos (11,9%).

En suma, los resultados de la ENCoR sobre las ca-
racteristicas de las personas segun su condicién de
padres y madres en funcion de su edad, situacion
conyugal y nivel educativo, son consistentes con
los resultados de otras fuentes de datos e investi-
gaciones realizadas en el pais. Asi, se verifica que
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las personas tienen mayoritariamente sus hijos en
contextos conyugales (ya sea matrimonio o union
libre) y que, si bien al final de la vida reproducti-
va la gran mayoria de la poblacién ha tenido hijos,
cuanto mayor es el nivel educativo formal alcanza-
do, menor es la probabilidad de ser madre o pa-
dre antes de los 25 afos. A la inversa, las personas
que tienen menos educacién formal tienen hijos
mayoritariamente antes de llegar a los 25 afios. La
distancia en anos del inicio de la vida reproductiva
de las mujeres con mayor y menor educacion es
un aspecto que despierta preocupacion respecto a
las oportunidades educativas y laborales de la po-
blacién que deja de forma precoz del sistema edu-
cativo, aspecto que ha sido abordado en diversas
investigaciones realizadas en el pais.

Los datos de la ENCoR agregan dos aspectos no-
vedosos que merece destacar y que seguramente
seran objeto de profundizacién en otros estudios:
por un lado, incorpora informacion sobre la fecun-
didad de los varones, que hasta el momento ha
sido muy poco estudiada® y por otro, integra una
dimension fundamental para el conocimiento de
la trasmision intergeneracional del comportamien-
tos reproductivos como lo es la edad de la ma-
dre de los encuestados al primer hijo y el nUmero
de hijos que han tenido. Los resultados primarios
muestran que al igual que en la mayoria de los
paises en que han sido estudiados comparativa-
mente los comportamientos reproductivos de una
generacion y la siguiente, existe una tendencia a
la reproduccion de pautas de fecundidad tempra-
na o tardia entre generaciones. Otro aspecto im-
portante a resaltar es que los datos sugieren una
relacion firme entre la educacion de la madre y la
edad a la que la generacion de los encuestados
tiene sus hijos, un aspecto que merece sin lugar a
dudas mayor atencién en futuras investigaciones
a partir de la encuesta.

b. Primera relacion sexual y uso de méto-
dos anticonceptivos

En este apartado se presentan los principales
resultados sobre el inicio de la vida sexual y el
uso de métodos anticonceptivos. En Uruguay se
ha investigado la prevalencia de uso de métodos

9 Hasta el momento solo el estudio de MYSU 2013 recogi6
informacion de la fecundidad masculina pero en una muestra
menor y con informacién menos detallada. También la ENHA
2006, recogida por el INE relevo el total de hijos tenidos por
los varones a lo largo de la vida, pero no su calendario.

anticonceptivos en diversos estudios, la inicia-
cion de la vida sexual también ha sido indagada,
pero de forma mas reciente. El estudio publica-
do mas recientemente fue realizado por MYSU a
través de dos encuestas, una a varones y otra a
mujeres, cuyos resultados fueron publicados en
los informes “Necesidades y demandas en sa-
lud sexual y reproductiva en mujeres uruguayas”
y “Necesidades y demandas en salud sexual y
reproductiva en varones uruguayos”, ambos dis-
ponibles en el sitio web de esta institucion. La
disponibilidad de dos instancias de medicién
cercanas en el tiempo, pero independientes, -los
estudios de MYSU fueron publicados en 2011 y
2012-13 respectivamente- permiten cotejar re-
sultados, analizar inconsistencias, variaciones
de corto plazo y combinar informacion de for-
ma de obtener un panorama exhaustivo de las
ideas y practicas anticonceptivas en la poblacion
uruguaya. Otro antecedente reciente y relevan-
te, cuyos resultados estan disponibles y contie-
ne informacién comparable con la ENCoR, es la
Encuesta Nacional de Juventud, cuya ultima edi-
cién se realizé en 2013 (ENAJ, 2013).

En esta instancia se presentan los datos mas
relevantes surgidos de la ENCoR en el area de
anticoncepcién e inicio de la vida sexual, con el
objetivo de presentar la fotografia reciente que
se obtiene a partir de los resultados obtenidos en
este relevamiento.

i) Primera relacion sexual

Los datos de la ENCoR indican que los varones
inician su vida sexual a edades mas tempranas
que las mujeres. No obstante, la brecha de la
edad a la primera relacién sexual por sexo es
menor entre los mas jovenes (Grafico 6), resul-
tado fundamentalmente de la tendencia sosteni-
da de adelanto de inicio de la vida sexual entre
las mujeres. Las generaciones mas antiguas de
mujeres (40-44) iniciaron en promedio la activi-
dad sexual a los 18 afos, mientras que las mas
jévenes se inician entre los 15 y los 16 afios. La
edad promedio al inicio de la vida sexual de los
varones también se redujo, pero de forma mucho
mas moderada. Como resultado, se observa la
creciente convergencia entre varones y mujeres
en este indicador. La reduccion de la distancia
podria estar mostrando cierta flexibilizaciéon de
las diferencias de género respecto al comienzo
de la vida sexual. Es importante notar que los
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resultados estan afectados por la cantidad de
jévenes que empezaron su vida sexual. Para el
grupo de edad mas joven (15 a 19 anos), el 67%
de los varones y el 55% de las mujeres habian
empezado su vida sexual. A partir del grupo de
edad 20-24 anos los porcentajes de personas
que han iniciado su vida sexual rondan el 95%
para ambos sexos.

También se constaté que los varones tienen en
promedio un inicio mas temprano que las muje-
res en todos los niveles educativos; las brechas
por sexo son algo mas amplias en el nivel educa-
tivo medio y alto, ubicandose por encima del afio

o 18,5
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(N varones=1.394,
N mujeres=1.675)
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y medio de diferencia (Grafico 7). En el grafico se
considera el total de personas encuestadas de
20 y mas afos, es decir que todas las generacio-
nes estan mezcladas, por lo que no reproduce
los cambios generacionales sefialados en el gra-
fico anterior.

Respecto al método anticonceptivo utilizado en
la primera relacion sexual, el preservativo mas-
culino es el mas usado por varones y mujeres.
No obstante, los varones declaran en mayor pro-
porcién el uso de preservativo masculino y las
mujeres de pastillas anticonceptivas (Grafico 8).
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tivos en la primera relacion sexual es igual entre
varones y mujeres: uno de cada diez, aproxima-
damente (Grafico 8). No obstante, cuando se
analiza el “no uso” de métodos anticonceptivos
segun nivel educativo alcanzado se detecta que
tanto los varones como mujeres de nivel bajo
presentan un mayor porcentaje de “no uso” que

Preservativo
masculino

Pastillas
anticonceptivas

Otros métodos

11,3
1,2

No utilizé

Fuente: Elaboracion propia con
datos Encuesta Nacional de
Comportamientos Reproduc-
tivos (ENCoR) 2015, Instituto
Nacional de Estadistica.

0,0 10,0 20,0

las personas con mas afios de educacion. El por-
centaje de uso de preservativo masculino se in-
crementa con el nivel educativo en ambos sexos
y el uso de pastillas anticonceptivas es similar
entre los tres niveles educativos, pero las muje-
res declaran un mayor uso que los varones en su
primera relacion sexual. (Grafico 9).
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i) Uso habitual de métodos
anticonceptivos

En esta seccidn se analiza el uso habitual de anti-
conceptivos a partir de la pregunta “; Qué méto-
do anticonceptivo ha usado durante los ultimos
6 meses?”.10

En términos generales, se identifican diferencias
entre varones y mujeres en el tipo de anticoncep-

tivo usualmente utilizado.” Para los varones el

preservativo masculino es el método mas usado
habitualmente, mientras que entre las mujeres
son las pastillas anticonceptivas. Con el segun-
do método mas utilizado ocurre lo inverso: los

varones declaran el uso de pastillas y las mujeres

el preservativo masculino. Los métodos anticon-
ceptivos que estan relacionados con el control y
manejo de las mujeres, como las pastillas anti-
conceptivas y el DIU, tienen menor importancia
relativa en los varones, asi como tiene una me-
nor importancia el preservativo masculino en las
mujeres. Quizas estas diferencias se deban a la
manera en que esta formulada la pregunta en el
cuestionario de la encuesta, dado que se consul-

ta qué método utiliza la persona y no la pareja.

Respecto a la cantidad de métodos que utilizan
habitualmente, se observa que la mayoria de las
personas utilizan uno solo. El uso de dos méto-
dos es levemente mayor en las mujeres que en
los varones (Tabla 5).

Tal como se menciond anteriormente, el preser-
vativo masculino es el método anticonceptivo

mas usado habitualmente por los varones, en to-
dos los grupos de edad (Grafico 10). No obstan-

te, su incidencia disminuye a medida que avanza

la edad y las pastillas anticonceptivas adquieren
mayor importancia, probablemente porque se

vuelve mas habitual que los varones declaren el

meétodo usado por sus parejas. El porcentaje de

10 Se decidié analizar en profundidad solamente el método

anticonceptivo utilizado habitualmente en lugar del usado en

la dltima relacién sexual dado que no se encontraron diferen-
cias importantes entre ambas situaciones. De todas maneras,
en el anexo se incorporan los resultados del uso de métodos

anticonceptivos en la Ultima relacién sexual.

11 Si clasificamos los métodos entre métodos modernos

y métodos tradicionales, se identifica que el 91,7 % de las
mujeres y el 85,9 % de los varones utilizan métodos anticon-
ceptivos modernos habitualmente. Los métodos tradicionales
tienen una presencia marginal en la poblacion, solamente
0,5% de las mujeres y 0,4% de los varones los utiliza habitual-
mente.

Tabla 4. Distribucion porcentual del método anticon-
ceptivo utilizado habitualmente (ltimos 6 meses) por
sexo (N varones=1.445, N mujeres=1.710)

Varones  Mujeres
Preservativo masculino 53,6% 30,7%
Pastillas anticonceptivas 257%  43,0%
DIU 3,1% 9,7%
Otros métodos* 3,7% 8,9%
No utilizo 16,2% 13,2%
No tuvo relaciones sexuales 1,8% 2,3%
NS/NC 0,9% 0,9%

* Dentro de la categoria “Otros métodos” se incluye: método del calendario,
retiro o interrupcion del acto sexual, inyeccion anticonceptiva, implantes, pre-
servativo femenino, esterilizacion femenina y masculina, anticoncepcion de
emergencia y método de lactancia.

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Tabla 5. Distribucion porcentual de la cantidad de mé-
todos anticonceptivos que utiliza habitualmente segun
sexo (N varones=1.445, N mujeres=1.710)

Varones  Mujeres
Solo un método 93,5% 89,6%
Dos métodos 6,5% 10,4%

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

uso de DIU y otros métodos también aumenta
con la edad, aunque con menor importancia re-
lativa.

Entre las mujeres, el método anticonceptivo
mas habitual son las pastillas anticonceptivas y
su importancia relativa disminuye a medida que
aumenta la edad, de forma consistente con la
contraindicacién que suele acompanar el uso de
pastillas entre las mujeres a medida que avan-
zan en la etapa reproductiva. El preservativo
masculino es el segundo método mas utilizado
habitualmente por las mujeres, pero también su
peso disminuye a medida que aumenta el grupo
de edad. El DIU y otros métodos anticonceptivos
adquieren mayor importancia en los grupos de
edad mayores.

Tanto entre los varones como entre las mujeres
la no utilizacion de métodos anticonceptivos au-
menta con la edad, aunque las mujeres declaran
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Grafico 10. Porcentaje del método anticonceptivo utilizado habitualmente (Gltimos 6 meses),

por grupos de edad y sexo (N varones=1.445, N mujeres=1.710)
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en menor proporcion el “no uso” de métodos en
todos los grupos de edad. El “no uso” de méto-
dos en los grupos de edad mayores probable-
mente esté relacionado con el deseo de tener hi-
jos (o0 mas hijos), aunque es posible que entre las
edades mas tardias el fin del periodo reproduc-
tivo comience a tener incidencia en el abandono
de précticas contraceptivas.

Las pastillas anticonceptivas es el método habi-
tual mas utilizado por las mujeres en todos los
niveles educativos, aunque su importancia se in-
crementa en el nivel medio y alto. El segundo mé-
todo mas usado habitualmente es el preservativo
masculino y se mantiene el mismo patréon por
nivel educativo. No hay diferencias importantes
en el método habitual entre las mujeres de nivel
educativo medio y alto. Las mujeres de menor
nivel educativo usan en mayor proporciéon el DIU
y otros métodos anticonceptivos. En los varones
el preservativo masculino es el método habitual

mas utilizado en todos los niveles educativos.
Luego le sigue en importancia las pastillas anti-
conceptivas. Al igual que las mujeres, se observa
un comportamiento similar entre los varones de
nivel medio y alto. En cambio, los de menor nivel
educativo declaran en menor proporcién el uso
habitual del preservativo masculino y las pastillas
anticonceptivas y son los que declaran en mayor
proporcion no utilizar habitualmente ningin mé-
todo anticonceptivo (Grafico 11).

El método anticonceptivo utilizado habitualmen-
te varia segun si los encuestados tuvieron hijos,
tanto en varones como mujeres. Las personas
con hijos usan mas el DIU y otro tipo de méto-
dos (método del calendario, interrupcién del coi-
to, implantes, esterilizacion, anticonceptivos de
emergencia). No obstante, las pastillas anticon-
ceptivas y el preservativo masculino mantienen
su primacia en todos los casos. Nuevamente,
se comprueba que las pastillas anticonceptivas
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son declaradas en mayor proporcion por mujeres
que varones, tengan hijos o no (Grafico 12).

El tipo de método anticonceptivo utilizado habi-
tualmente difiere si se toma en cuenta la situa-
cion conyugal.’? Los varones son los que pre-
sentan mayores diferencias en la anticoncepcién

12 La categoria “estar en pareja” se construyé tomando en
cuenta la informacion de la ECH, a partir de la pregunta si “la
pareja vive en el hogar”.

utilizada segun si esta o no en pareja. El preser-
vativo masculino es el método con mayor dife-
rencia entre los grupos: su uso habitual alcanza
el 76% para los varones sin pareja 'y 29,3% para
los que conviven con su pareja. Entre las mujeres
con y sin pareja no se identifican diferencias tan
importantes en el método anticonceptivo habi-
tual. Las pastillas anticonceptivas son el método
mas utilizado, luego el preservativo masculino y
finalmente el DIU y otros métodos. Las diferen-
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cias mas importantes entre las mujeres, segun si
estd 0 no en pareja, estan en la prevalencia del
uso del preservativo masculino, el uso del DIU y
de otros métodos. Las pastillas anticonceptivas
son el método anticonceptivo mas habitual entre
las mujeres, estén o no en pareja, tengan o no
hijos y para todos los niveles educativos. Final-
mente, cabe sefalar que los varones y mujeres
tienen un comportamiento similar en el uso habi-
tual de anticoncepcion cuando estan en pareja.

Los métodos utilizados en la primera relacion
sexual, los de uso habitual y en la ultima re-
lacion sexual, no son necesariamente los mis-
mos. El preservativo masculino es el método
mas utilizado por varones en estas tres instan-
cias, mientras que para las mujeres éste sola-
mente tiene una mayor presencia relativa en la
primera relacion sexual. El método habitual y
el de la ultima relacion sexual mas utilizado en
las mujeres son las pastillas anticonceptivas,
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luego el preservativo y en tercer lugar el DIU
(Grafico 10).

A modo de recapitulacién, entre los principales
resultados analizados en esta seccion, se des-
taca el descenso de la edad promedio de las
mujeres al inicio de la primera relacion sexual,
reafirmando un cambio generacional que acorta
las distancias de género en este indicador. En los
ultimos 20 afios las mujeres adelantaron cerca de
un afo y medio el inicio de su vida sexual, mien-
tras que entre los varones se mantuvo estable.

Otro resultado destacable es la estabilidad en
el uso de métodos anticonceptivos tanto en la
primera relacién como en los ultimos seis me-
ses (método habitual). EI condon masculino y
las pastillas siguen siendo los métodos por ex-
celencia utilizados por la poblacién uruguaya; el
condoén masculino prevalece en la primera re-
lacion sexual en ambos sexos, mientras que a
medida que se asienta la vida sexual la pildora
es el método habitual entre las mujeres y el con-
dén sigue prevaleciendo entre los varones. El
uso de métodos de introduccién mas reciente,

como los parches y condones femeninos, toda-
via es incipiente. Estos resultados estan en linea
con los recogidos en estudios anteriores para la
poblacion uruguaya.

c) Intenciones reproductivas

La ENCoR indag6 sobre las intenciones repro-
ductivas de las personas, la cantidad de hijos
que desean tener y el tiempo que esperarian para
tenerlo(s). En esta seccion se presentan los prin-
cipales resultados sobre estas intenciones para
mujeres y varones entre 15 y 44 afos.

El deseo de tener hijos en el futuro se analiza se-
parando a las personas con y sin hijos: querer te-
ner el primer hijo es cualitativamente distinto de
querer tener mas. Entre las personas sin hijos, las
diferencias mas importantes por sexo se obser-
van en el grupo de edad de 35 a 44 afios. La pro-
porcion de mujeres que no quiere tener hijos es 9
puntos porcentuales mayor a la de los varones, y
la diferencia entre los que no pueden tener hijos
0 su pareja no puede es de 7 puntos porcentua-
les. En contraposicion, los varones de 35 a 44
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afos declaran en mayor proporciéon que “seguro
o probablemente” tendran hijos en el futuro; la
diferencia con las mujeres es de 21 puntos por-
centuales. En el resto de los grupos de edad las
diferencias entre ambos sexos son menores y la
amplia mayoria de las personas declaran querer
hijos (Grafico 15).

Las diferencias mas importantes entre mujeres y
varones por grupos de edad se observan en las
personas que ya tienen hijos. En todos los grupos
de edad, las mujeres declaran en mayor propor-
cién que los varones que no quieren tener mas
hijos. Esta proporcioén se incrementa, para ambos
sexos, a medida que es mayor el grupo de edad.
También se identifica que los varones, en todos
los grupos de edad, son mas proclives a querer
tener mas hijos. Esta proporcién se reduce a me-
dida que aumenta la edad tanto en varones como
en mujeres (Grafico 16). Seria interesante explo-
rar estas diferencias de intenciones identificadas
desde una perspectiva de género, en particular
a la luz del ampliamente estudiado uso del tiem-
po vy la distribucion sexual del trabajo en el pais.

Por otro lado, cuando se analiza el deseo de te-
ner hijos segun el numero de hijos ya tenidos se
identifica que el primero disminuye a medida que
se incrementa el nimero de hijos ya tenidos y la
edad del respondente. No se observan diferencias
importantes por sexo en este caso (Grafico 17).

La fecundidad prospectiva (analizada a partir
de la pregunta “;Cuantos hijos (mas) querria te-
ner?)” no presenta grandes diferencias entre va-
rones y mujeres, controlando por los tres grandes
grupos de edad considerados en esta seccion.
Solo cabe destacar, en consonancia con los re-
sultados ya mencionados en parrafos anteriores,
que los varones adultos tienen una manifiesta
preferencia por proles de mayor tamafo. Aunque
la proporcién de personas de 35 a 44 afos que
declara que quiere tener tres 0 mas hijos es pe-
quefia en ambos sexos, la proporcién masculina
duplica a la femenina (6,8 y 3,4 respectivamente).

Entre los resultados que ameritan mayor anali-
sis se destaca el aumento de la proporcién de
mujeres y varones que tienen un hijo y desean
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tener otro(s) entre el grupo de las mas jovenes
y el intermedio (25 a 34). En este ultimo grupo
se observa un aumento muy significativo de la
intencién de continuar con la vida reproducti-
va: por ejemplo, entre los varones mas jovenes
(15-24 afos) el 51,7% que ya tiene un hijo desea
“otro, mientras que esta proporcion es de 63,3%
en el grupo de edad de 25 a 34 afos. Un aumen-
to algo menor se puede observar entre las muje-
res (de 47,4% a 56,9%). Una posible explicacion
radica en que el primer grupo integra fecundi-
dad adolescente, que tiene niveles importantes
de nacimientos no intencionales, como se ha
observado en diversos estudios en el pais; otra
hipotesis plausible es que entre las personas que
ya tienen un hijo, el hecho de llegar a edades en
los que es mas factible que haya cierta estabili-
dad (familiar, laboral, de vivienda, etc.) incida en
la intencion de ampliar la descendencia.

Otro aspecto interesante es que las mujeres ma-
nifiestan con mayor énfasis que los varones el
deseo de tener tres 0 mas hijos cuando son muy
jévenes, pero esta preferencia se desvanece con

mayor intensidad a medida que aumenta la edad.
Nuevamente, es necesario analizar estos resul-
tados desde una perspectiva de género: por un
lado es posible que la interiorizacién femenina
del rol de madre tenga mayor presencia al inicio
de la vida reproductiva y a medida que se desa-
rrolla esta etapa las mujeres ajusten sus deseos
en funcién de la valoracion de un conjunto diver-
so de factores; en particular cabe nuevamente
resaltar el papel potencial de la mayor responsa-
bilidad femenina en el cuidado de los hijos.

En el analisis de las razones por las cuales las
personas no quieren tener mas hijos no se obser-
van mayores diferencias por sexo a excepcion
de la categoria “otros”, que engloba un conjun-
to variopinto de respuestas. Probablemente un
analisis en mayor profundidad permita encontrar
algunos matices segun edad, paridez, etc. Pero
la principal razén para no tener mas hijos es cla-
ramente haber alcanzado el nimero de hijos que
las personas consideran adecuado a sus cir-
cunstancias y preferencias.

Grafico 17. Porcentaje de personas que seguro o probablemente tendra hijos en el futuro por la cantidad de hijos que
tienen segun sexo y grupo de edad (N varones= 1583, N mujeres=1904)
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A diferencia de las personas que ya tienen hijos,
las razones esgrimidas para no querer ser padres
0 madres entre los encuestados muestran una
diferencia relevante entre varones y mujeres. Los
varones tienden a responder con mucha mayor
frecuencia que no reunen las condiciones eco-
noémicas o de tiempo, a diferencia de quienes ya
tienen hijos, entre los que no hay casi diferen-
cias en el peso de esta respuesta segun sexo. Es
posible interpretar este resultado como la mayor
importancia del rol de proveedor que se adjudi-
can los varones cuando imaginan la posibilidad
de ser padres. Es importante destacar que el nu-
mero de encuestados que no quiere tener hijos
es exiguo y dentro de ellos es muy escaso el nu-
mero que simplemente manifiesta que no tiene
deseos de tener hijos como plan de vida.

Varones  Mujeres
(N=373) (N=636)
Ya tengo los hijos que quiero 58,8%  56,7%
No tengo condiciones econdmicas o tiempo  34,8%  36,5%
Quiero mantener mi nivel de vida actual 76%  6,2%
Otras razones 232% 36,2%

Fuente: Elaboracién propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Recapitulando los principales resultados de esta
seccion, se destacan tres aspectos relativos a las
intenciones de las personas sobre su compor-
tamientos reproductivos futuro: en primer lugar
prevalece la intencién de tener al menos un hijo
entre la poblacion encuestada. Solo un numero
muy exiguo declara que no tuvo hijos y no de-
searia tenerlos. En segundo lugar, la poblacion
masculina refiere que tiene intenciones de tener
mas hijos respecto a las mujeres. Este hallazgo
deberia ser abordado desde una perspectiva de
género a fin de obtener informacion respecto a
coémo las parejas procesan sus diferencias en
torno al numero de hijos que quieren tener y a
cuando tenerlos. En tercer lugar, se observa que
existe un posible cambio de intenciones entre los
grupos de edad de los muy jévenes y los jovenes

Varones  Mujeres
(N=75)  (N=96)
No quiero tener hijos/no esta en mis planes  23,8%  26,8%
No tengo condiciones econdmicas o tiempo  31,5%  18,0%
Quiero mantener mi nivel de vida actual 185% 16,0%
Otras razones 50,3% 63,5%

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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adultos que ya tienen hijos, revelando que entre
estos ultimos aumenta la intencion de seguir te-
niendo hijos respecto a los padres y madres del
grupo mas joven.

d. Ideales, normas y actitudes
i) Fecundidad deseada

La ENCoR incluyé en su cuestionario dos pre-
guntas con el objetivo de obtener informacion
sobre el numero ideal de hijos y la edad ideal al
primer hijo. Ambas preguntas fueron aplicadas
tanto a mujeres como a varones, con y sin hijos.
La indagatoria sobre el nimero ideal de hijos con
la ENCoR fue realizada a partir de la pregunta: “Si
pudiera elegir el nUmero de hijos a tener en toda
su vida, ¢cudl seria ese numero?”. Esta pregunta
suele ser utilizada habitualmente en encuestas
de fecundidad para medir los deseos y las pre-
ferencias reproductivas de las personas, y pre-
senta dos tipos de problemas. En primer lugar, la
renuencia de una proporcion de entrevistados a
responder un numero, dada la falta de una defini-
cién clara al respecto o su reelaboracion en fun-
cidn de las condiciones de vida experimentadas
por las personas en el pasado o previstas para
el futuro. Estos casos suelen quedar clasificados
como “No sabe/No contesta” o “Depende”, se-
gun el tipo de formulario utilizado, y su incidencia
varia en funcién de los paises y afios de las en-
cuestas, oscilando entre 5% y 20% (Casterline &
El-Zeini 2007). El segundo problema que aparece
habitualmente en este tipo de indagatoria es un
sesgo por efecto de la racionalizacion de la histo-
ria de nacimientos pasada, en tanto los entrevis-
tados son reticentes a declarar un nimero ideal
de hijos menor a la cantidad de hijos tenidos.

En cuanto a la edad al primer hijo, la pregunta
utilizada fue: “Si pudiera elegir la edad a la cual
tener su PRIMER hijo/a, ¢cudl seria?”. Al igual
que la pregunta sobre el numero de hijos a tener
a lo largo de la vida, la consulta sobre la edad al
primer hijo no siempre obtiene una edad como
respuesta’. Como se observa en el Grafico 19
el porcentaje de no respuesta oscila entre 3% y
8% entre las repuestas del numero ideal de hijos

13 En la edad ideal, el “No sabe/no contesta” incluye a las
personas que tal vez no deseen tener hijos y por tanto no
pueden plantearse una edad para comenzar a tenerlos. De
todos modos, el porcentaje de entrevistados que indicé que
no quisiera tener hijos es relativamente bajo.

y 5% y 15% de la edad ideal al primer hijo (ver
tabla 9). Los valores de no respuesta, a su vez,
varian en funcién de una serie de variables: son
menores para el caso de varones y mujeres con
hijos, para las mujeres y las personas de edades
adultas mas avanzadas.™

Mas de la mitad de los varones y mujeres res-
pondieron que tendrian dos hijos, muy por en-
cima de quienes sefalaron tres hijos, que es la
opcion que la sigue en cantidad de respuestas
(grafico 19). Ello confirma la predileccion por el
modelo de dos hijos entre la poblacion uruguaya,
modelo que por otra parte es también normativo
en la mayoria de los paises de occidente, en par-
ticular los europeos, en los que el tema ha sido
estudiado de forma exhaustiva (ver por ejemplo
Testa 2006). Por otra parte, tener hijos es una
meta en la vida de casi todas las personas, tal
como se puede inferir por el bajo porcentaje de
respuestas en la categoria “Ninguno”.

En promedio, el numero ideal de hijos alcanza
el valor de 2,4, siendo levemente superior entre
los varones. Este resultado confirma las tenden-
cias observadas por otros estudios sobre el tema
(Peri y Pardo, 2008; Amarante & Cabella 2015),
en los que se constata que la fecundidad ideal es
en torno a medio punto superior a la observada.
Como se puede apreciar en la Tabla 8, no hay
diferencias de magnitud en el nimero de hijos
deseados segun sexo de los encuestados, nivel
educativo alcanzado o condicion de pobreza.
Las brechas mas ostensibles estan asociadas a
la edad de los entrevistados y al haber tenido hi-
jos, lo que podria explicarse por efecto del ajuste
de las preferencias iniciales al numero de hijos
tenidos (racionalizacién ex post) o porque aque-
llas personas mas proclives a desear (muchos)
hijos son quienes efectivamente los han tenido.

ii) Edad ideal al primer hijo

En el Grafico 20 se presenta la distribucién de
la edad a la que elegirian tener el primer hijo va-
rones y mujeres. Existe una preferencia por res-
ponder edades terminadas en cero y cinco, ade-
mas de una leve atraccién por la edad 18 (ver
los picos de la gréfica). Asimismo, los valores

14 Para andlisis sobre los ideales reproductivos en base
a otras encuestas realizadas en Uruguay ver: Peri y Pardo
(2008), Cabella y Amarante (2015), Nathan y Zerpa (2015),
MYSU (2013).
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mVarones ™ Mujeres
Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)
Media  Desvio estandar % respuesta Media  Desvio estandar % respuesta
Total 2,4 1,1 93,4 2,3 1,0 95,4
Tuvo hijos Si 2,6 1,2 95,9 2,4 1,1 97,8
No 2,2 0,9 91,5 2,2 0,8 92,3
Grupo de edad 15a24afos 2,1 0,8 91,9 2,1 0,8 92,8
25a34afios 25 11 93,8 2,3 1,0 96,6
35a44arfos 2,6 1,3 949 2,5 1,2 97,1
Nivel educativo alcanzado Bajo 2,4 1,2 93,4 2,3 1,2 95,8
Medio 2,3 1,0 94,2 2,3 1,0 95,7
Alto 2,5 1,0 91,9 2,4 0,9 94,6

Fuente elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

mencionados por los varones se concentran en
mayor medida entre las edades 25 y 30 mientras
que las mujeres optan mas fuertemente por la
edad 25.

Los varones presentan una edad media ideal al
primer hijo de 27,1 anos, mientras que para las
mujeres es de 25,6 afios (tabla 9). A diferencia
del nimero deseado de hijos, la edad al primer
hijo presenta diferencias claras en cada uno los
atributos sociodemograficos considerados. En

particular, existen brechas importantes por ni-
vel educativo, tanto para el caso de las mujeres
como para el de los varones.

iii) Fecundidad deseada y observada

Existen distintos abordajes posibles para evaluar
las diferencias entre la fecundidad deseada y ob-
servada. Una estrategia posible seria recoger el
ideal de hijos a tener por las personas a edades
jovenes, previo al inicio de la vida conyugal y re-
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Edad ideal al primer hijo

Varones Muijeres

Varones (n=1583)

Mujeres (n=1904)

Media  Desvio estandar % respuesta Media  Desvio estandar % respuesta
Total 27,1 48 88,7 25,6 42 91,6
Tuvo hijos Si 25,5 45 93,2 24,3 42 95,3
No 28,4 4,6 85,3 27,3 3,6 86,8
Grupo de edad 15a24 aios 26,3 3,7 86,1 25,3 3,4 88,7
25a34aros 28,0 51 89,6 26,2 45 93,4
35a44aros 27,0 54 90,9 251 4,6 93,0
Nivel educativo alcanzado Bajo 25,8 4,8 87,8 23,6 4,1 90,8
Medio 27,5 45 89,7 25,5 3,6 93,8
Alto 29,6 3,8 89,1 28,2 3,6 90,1

Fuente elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

productiva, y contrastar ese dato con el nimero
de hijos efectivamente tenidos por las personas
al final de su etapa reproductiva. El problema
de esta estrategia es que implica el seguimien-
to de un conjunto de individuos durante varias
décadas. Una alternativa es concentrar el ana-
lisis directamente en las mujeres y varones que
culminaron o estan a punto de finalizar su etapa
reproductiva. Este umbral es mas sencillo de de-
finir para el caso de las mujeres y suele definirse
en torno a los 45-54 anos. Dado que la encuesta
recogio informacion de personas hasta 44 afos,

tomaremos en el grupo de edad 40-44 afios para
desarrollar este analisis.

Salvo en el caso de las mujeres de nivel educati-
vo bajo, el nimero promedio de hijos deseados
es superior al de hijos tenidos en todas las ca-
tegorias educativas (Tabla 10). Esto indica por
tanto que las aspiraciones reproductivas de la
poblaciéon estan por encima de la fecundidad
observada, a excepcion de las mujeres con nivel
educativo bajo. Las brechas mayores de fecun-
didad deseada no alcanzada entre los varones
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se observan en los niveles bajo y alto (0,9 y 0,8
hijos, respectivamente). Hay diferencias de mag-
nitud similar entre las mujeres de nivel medio y
alto.

En cuanto a la edad al primer hijo, también se
observan brechas entre la edad ideal y la efec-
tiva para varones y mujeres de 40 a 44 afios de
edad.' No obstante, el signo de dichas brechas
varia en funcién del sexo y nivel educativo del
entrevistado. Para las personas de nivel edu-
cativo bajo, la edad media a la que tuvieron su
primer hijo estd por debajo del promedio de la
edad ideal, siendo mayor la brecha de las muje-
res en comparacion con la de los varones. En los
niveles medio y alto, tanto varones como muje-
res presentan una edad media al primer hijo por
encima de la deseada. Las mayores distancias
se observan entre los sectores de nivel educativo
alto, que alcanza los dos afos: 29,3 y 32,3 para
los varones, y 27,9 y 29,9 para las mujeres. En
todo caso, vale reiterar que tanto la edad ideal
como la observada de los varones son mayores
a las que declaran las mujeres en todas las cate-
gorias educativas (Tabla 10).

Una visién de conjunto de los ideales en torno
al niumero de hijos y las edades observadas e
ideales para comenzar la vida reproductiva, per-
mite constatar que el modelo de dos hijos esta
fuertemente enraizado en la sociedad uruguaya.
Independientemente de la edad, el nivel educa-
tivo y el sexo, el ideal de dos hijos es un tamarno
de familia que los uruguayos consideran como el
mas adecuado. Sin embargo, la poblacion se en-
cuentra mas segmentada en cuanto a sus prefe-
rencias sobre |la edad ideal para empezar a tener
hijos. Existe un fuerte clivaje en este indicador
tomando en cuenta el nivel educativo: a mayor
nivel educativo mayor es la edad ideal para rea-
lizar la transicidén a la maternidad o paternidad.
Este patrén es similar en los dos sexos. En este
sentido, los ideales acomparfan de cerca lo que
ocurre en la realidad: la poblacién converge ha-
cia los dos hijos, fruto de una caida importante

15 Vale aclarar que la edad media al primer hijo esta calcu-
lada a partir de la fecha de nacimiento del primer hijo para
varones y mujeres que tuvieron al menos un hijo nacido vivo.
A los 40-44 afos, el 85% de los varones entrevistados habia
tenido al menos un hijo, presentandose diferencias segun el
nivel educativo alcanzado (86%, 88% y 74% para los niveles
bajo, medio y alto, respectivamente). Por otra parte, el 90%
de las mujeres de 40-44 afios habia tenido al menos un hijo a
lo largo de su vida, con las siguientes diferencias segun nivel
educativo: 95% bajo, 89% medio y 81% alto.

Tabla 10. Ndmero medio de hijos y edad al primer
hijo, ideal y observado de las personas de 40 a 44
anos, por sexo y nivel educativo alcanzado (n varo-
nes=240; N mujeres= 333)

Numero de hijos [deal Observado
Varones

Bajo 30 2,1

Medio 2,6 19

Alto 2,6 14
Mujeres

Bajo 2,6 29

Medio 2,5 1,7

Alto 2,4 1,6

Edad al primer hijo [deal Observado
Varones

Bajo 25,1 245

Medio 26,8 27,8

Alto 29,3 323
Mujeres

Bajo 23,2 215

Medio 253 25,7

Alto 279 29,9

Fuente: Elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

de los nacimientos de érdenes superiores (3 hijos
y mas) pero diverge en la edad a la que ocurre
el evento al primer nacimiento en funcién de su
pertenencia social.

Por dltimo, vale resaltar que los resultados de la
ENCoR ponen de manifiesto que la mayoria de
las personas expresan que su ideal reproducti-
vo esta por encima del alcanzado y esta diferen-
cia es particularmente grande entre los varones
de todos los niveles educativos. Este resultado,
cuya interpretacién es compleja como se sefiald
al principio de estas secciones, repite un feno-
meno ya observado en encuestas anteriores.

iv) Edades normativas

Las edades normativas son expectativas sobre
la edad apropiada o el rango de edad dentro del
cual ciertos eventos o comportamientos deberian
ocurrir (Liefbroer & Billari, 2010). Para estudiar la
existencia de edades normativas en Uruguay, la
ENCoR incluyé un conjunto de preguntas sobre
la edad a la cual una mujer o un hombre pueden
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ser considerados demasiado jévenes (0 dema-
siado mayores) para tener relaciones sexuales,
tener un hijo y abandonar los estudios de mane-
ra definitiva. También se pregunté el umbral de
edad superior para tener hijos (ver preguntas 44
a 51 del cuestionario de la encuesta).

No todos los entrevistados pudieron identificar
una edad normativa para el evento consulta-
do vy, particularmente para la pregunta sobre el
abandono de los estudios, en muchos casos
optaron por relativizar la respuesta, optando por
la opcién “depende”. En funcién del porcentaje
de respuesta obtenido, puede afirmarse que los
entrevistados encontraron mayor facilidad para
reconocer la existencia de una edad a la cual se
es demasiado joven para tener un hijo por sobre
las otras variables consultadas (Tabla 11).

Los resultados indican que las edades promedio
son similares para varones y mujeres, aunque le-
vemente superiores en el caso de los primeros. La
edad promedio en materia de relaciones sexuales
se ubica en torno a los 14 afos, mientras que la
edad minima promedio para tener hijos oscila entre
16 y 18 afos. Esta ultima, a su vez, presenta una
mayor variabilidad (desviacion estandar de 3 afios),
posiblemente asociada a las diferencias existentes
segun estratos sociales. Las mayores diferencias
entre varones y mujeres en torno a las edades nor-
mativas para tener hijos se observan en el umbral
de edad superior (44,2 a 44,7 afos para los varo-
nes y 39,9 a 40,7 afos para las mujeres). En esta
variable también se observa una alta variabilidad
(ver desvio estandar) de las respuestas, particular-
mente para el caso de los varones.

La edad a la que se es demasiado joven para
tener hijos presenta un gradiente claro de res-
puestas en funcién del nivel educativo alcanzado
por los entrevistados. Los resultados obtenidos
permiten apreciar que la diferencia en los valores
promedio entre la poblacion mas y menos educa-
da es de casi un afio y medio. Cuando se reporta
la edad para el caso de los varones, las edades
medias son 17,6 afios para entrevistados con
hasta Ciclo Basico completo y 18,9 afios para
aquellos con educacion terciaria; para las entre-
vistadas mujeres clasificadas en esas categorias
educativas, las edades medias son 17,1 y 18,5
anos, respectivamente. Analogamente, cuando
se responde sobre la edad de las mujeres, los
valores van de 17,1 a 18,5 anos, si las respuestas

fueron obtenidas por varones, y de 16,0 a 17,7
anos, si las respuestas provienen de entrevis-
tadas mujeres. Las mujeres tienden a reportar
edades que estan en promedio por debajo de los
varones. A su vez, tanto varones como mujeres
manifiestan como aceptable la existencia de un
umbral de edad para comenzar a tener hijos que
es menor en el caso de las mujeres (Tabla 12).

En cuanto a la edad a la que se es muy mayor
para tener hijos, las diferencias por nivel edu-
cativo se expresan con mayor intensidad para
el caso de los varones, mas alla del sexo de los
respondentes. A nivel general, la edad promedio
esta positivamente asociada al nivel educativo
del entrevistado: a mayor nivel, mayor es el valor
promedio de las edades respondidas. Asimismo,
la dispersién de respuestas en esta dimension
es mayor a la obtenida para el umbral inferior de
edad para tener hijos, indicando menor conver-
gencia de las opiniones (Tabla 13).

En suma, la poblacién muestra un acuerdo nor-
mativo en torno a la edad aceptable para el inicio
de la vida sexual que parece estar consolidado
entre los 14 y los 15 afos. Es interesante sefialar
que en este indicador no se encuentran discre-
pancias entre las edades normativas para varones
y mujeres. Sin embargo, las edades apropiadas
para tener hijos muestran una diversidad mayor,
vinculada en especial con el nivel educativo. La
edad a la que la poblacién considera que es tarde
para tener hijos supera los 40 afios para ambos
Sexos, pero es casi 4 afios mayor para los hom-
bres (en torno a los 44 afos). Mientras que se ob-
serva un acuerdo bastante consistente por nivel
educativo y sexo en torno a los 40 afios respecto
al limite femenino adecuado para dejar de tener
hijos, la edad limite de los varones muestra mayor
variabilidad. Por ejemplo los varones y mujeres de
nivel educativo alto consideran que el limite mas-
culino esta en torno a los 46 afos, mientras que
los varones y mujeres de menor nivel educativo
consideran que es en torno a los 43 afios.

e. Opiniones respecto a la fecundidad y
la crianza de los hijos

El ultimo apartado de la ENCoR esta compues-
to por una serie de (diez) afirmaciones relativas
a fecundidad, la vida conyugal y las tareas de
cuidado de los hijos. En cada una de ellas, los
entrevistados debian responder su grado de
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Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)
Media  Desvio estandar % reporta Media  Desvio estandar % reporta
edad limite edad limite

Edades normativas para los varones
Limite de edad inferior para 14,5 1,8 93,1 14,3 1,9 92,4
tener relaciones sexuales
Limite de edad inferior para tener hijos 18,0 3,5 97,3 17,5 3,9 96,9
Limite de edad inferior para abandonar 17,9 5,0 80,7 17,0 47 79,3
los estudios definitivamente
Limite de edad superior para tener hijos 44,2 79 87,0 44,7 8,0 89,5
Edades normativas para las mujeres
Limite de edad inferior para 14,8 18 93,3 14,3 1,8 96,6
tener relaciones sexuales
Limite de edad inferior para tener hijos 17,5 3,3 96,3 16,6 3,4 97,8
Limite de edad inferior para abandonar 17,8 49 79,4 17,0 4.6 79,5
los estudios definitivamente
Limite de edad superior para tener hijos 40,7 6,3 88,0 39,9 5,8 93,2

Fuente elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)

Demasiado joven

para tener hijos Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo

edad limite edad limite

Para los varones

Bajo 17,6 3,6 97,9 17,1 39 96,3
Medio 18,0 3,2 97,2 17,1 3,7 97,3
Alto 18,9 3,7 95,7 18,5 4,2 97,2
Para las mujeres

Bajo 17,1 33 96,7 16,0 3,2 97,4
Medio 17,6 3,1 96,6 16,3 3,1 98,3
Alto 18,5 35 94,7 17,7 36 97,7

Fuente elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)
Muy mayor
para tener hijos Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo

edad limite edad limite

Para los varones
Bajo 43,1 79 86,7 43,7 9,2 88,2
Medio 445 7.7 88,5 447 74 90,5
Alto 46,6 7.9 85,2 45,9 6,9 90,3
Para las mujeres
Bajo 40,0 6,9 87,4 39,0 6,7 92,7
Medio 41,3 59 89,7 40,0 55 93,4
Alto 41,2 51 86,3 41,0 4.4 93,7

Fuente elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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acuerdo, siendo tres respuestas posibles: “de
acuerdo”, “ni de acuerdo ni en desacuerdo” y “en
desacuerdo”. Las respuestas obtenidas en este
maodulo permiten aproximarnos a la vision de los
entrevistados sobre ciertos dilemas de la vida fa-
miliar y reproductiva, que tienen que ver no solo
con la decisién de tener hijos o no, y el momento
de tenerlos, sino también con las decisiones so-
bre como enfrentar la vida laboral y familiar luego
de la llegada de los hijos. Asimismo, la encuesta
permite revisar como estos aspectos pueden es-
tar afectados por atributos socioeconémicos. A
continuacion, se realiza un analisis descriptivo de
los principales resultados obtenidos.

Para comenzar, vale destacar que se observa un
alto grado de acuerdo para tres de las afirmacio-
nes relativas a decisiones reproductivas y conyu-
gales de las mujeres. En efecto, cuando se con-
sulta si una mujer puede decidir no tener hijos,
vivir en pareja sin estar casada o tener hijos con
su pareja aunque no estén casados, aproxima-
damente nueve de cada diez entrevistados esta
de acuerdo con cada una de esas afirmaciones
(Grafico 21). Asimismo, también se muestra un
elevado nivel de rechazo frente a la siguiente
afirmacién: “El cuidado de los hijos debe ser ta-
rea principalmente de la mujer”. En este caso, la
proporcion de personas que respondieron “en
desacuerdo” esta algo por debajo el 80%, con
valores similares entre los varones (81%) y las
mujeres (76%) (Grafico 21). En el conjunto res-
tante de afirmaciones, las opiniones suelen estar
algo mas balanceadas y también es algo mas va-
riable el peso de la opcion “indeterminado”.

Las respuestas a si “una mujer puede ser madre
antes de los 18 afnos” son un ejemplo de este
ultimo grupo. Las respuestas estan divididas en-
tre “de acuerdo” y “en desacuerdo”, casi con el
mismo peso, aunque ligeramente inclinada para
esta Ultima. Vale la pena mencionar que esta
dimension no presenta diferencias importantes
segun el sexo de los entrevistados ni por nivel
educativo (ver en anexo Tabla 21).

Otras dos afirmaciones, relativas a si la mater-
nidad/paternidad es condicidon necesaria para
alcanzar la realizacidén plena de los individuos
también generan respuestas de similar peso en
ambos extremos de la escala, asi como también
un porcentaje alto de respuestas indeterminadas.
En este sentido, algo mas del 45% de los entre-

vistados esta de acuerdo con que las mujeres se
realizan plenamente cuando son madres, y un
porcentaje similar se obtiene cuando se revisan
las respuestas de los varones sobre este mis-
mo aspecto para sus congéneres. Sin embargo,
cuando las mujeres responden sobre los varo-
nes, la proporciéon que estd de acuerdo con que
éstos se realizan plenamente al ser padres cae
diez puntos porcentuales, quedando a la luz la
fuerte diferencia en la opinién que tienen mujeres
y varones sobre el significado de la paternidad
para estos Ultimos (Grafico 22). Nuevamente,
este resultado amerita un andlisis en profundidad
a partir de perspectivas que consideren el género
y los modelos de masculinidad que prevalecen
en la sociedad uruguaya.

Por otra parte, algo mas de la mitad de los entre-
vistados se manifestd en desacuerdo frente a la
afirmacién que establece que “una mujer puede
tener un trabajo a tiempo completo teniendo hi-
jos menores de 3 afos”. El mismo resultado se
obtuvo frente a la afirmacién “una mujer puede
separarse o divorciarse teniendo hijos menores
de 12 afios” (Grafico 22). La finalidad de ambas
afirmaciones es conocer las opiniones de la po-
blacién en torno al margen de accion de las mu-
jeres durante los primeros afios del ejercicio de
su maternidad y respecto a las actitudes sobre
los roles de género. El porcentaje de respuestas
contrarias a que las mujeres asuman un traba-
jo a tiempo completo o decidan romper con su
pareja cuando tienen hijos en comun, indica que
una buena parte de la poblaciéon considera que
estas decisiones pueden afectar negativamente
la crianza y el bienestar de los nifios. Implica, asi-
mismo, asignar el rol principal de las tareas de
cuidado y crianza a las mujeres, entendiendo por
ello que sus decisiones individuales estan suje-
tas al impacto que se pueda producir al interior
del hogar. Vinculado a esto ultimo, 48% de los
varones y 57% de las mujeres estd de acuerdo
con que la vida familiar se perjudica si la mujer
tiene un trabajo a jornada completa (Grafico 22).
Resulta interesante destacar que las opiniones
en este sentido aparecen con mas fuerza en las
respuestas de las mujeres que las de los varones.
De todos modos, existe un porcentaje importan-
te de la poblacion que opina en sentido opuesto
(que la vida familiar no se perjudica con el trabajo
de la mujer a tiempo completo). Mas adelante se
vera como dichas respuestas estan determina-
das por el nivel educativo de los entrevistados.
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Se pueden apreciar diferencias en algunas de
las afirmaciones examinadas de acuerdo al nivel
educativo alcanzado por los encuestados. Estas
se manifiestan, por ejemplo, en el porcentaje de
personas que manifestd estar de acuerdo con la
afirmacién “Una mujer (hombre) se realiza plena-
mente cuando es madre (padre)”. Como se ob-
serva en el gréafico 23 la proporcidn que esta de
acuerdo con ambas afirmaciones es mayor entre
los entrevistados de nivel educativo bajo. Este
gradiente es especialmente intenso entre las mu-
jeres cuando se las consulta por el significado de
la maternidad: mas del 60 % de nivel educativo

bajo esta de acuerdo que las mujeres se reali-
zan plenamente cuando son madres, mientras
que ese porcentaje desciende cerca del 40% y
el 20% para las mujeres con nivel medio y alto,
respectivamente (Grafico 23).

Las otras variables que muestran un gradiente
de respuestas en funcion del nivel educativo de
los entrevistados son aquellas relativas al rol de
las mujeres y su impacto en la dinamica fami-
liar. Como se puede apreciar en el grafico las
diferencias por educacion estan presentes tanto
para los entrevistados varones como mujeres.
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En términos generales, los entrevistados de nivel educativo, en cambio, es mas probable encontrar
alto son mas proclives a estar de acuerdo con la respuestas contrarias al ejercicio de tareas feme-
insercion laboral a tiempo completo de las mu- ninas fuera del hogar y la coparticipacién de las
jeres y asumir (0 al menos declarar) que las ta- responsabilidades de la crianza de los hijos. Para
reas de cuidados deben ser de responsabilidad los sectores con nivel educativo bajo, entonces,
compartida. Entre los entrevistados de bajo nivel el rol que desempefian las mujeres dentro del ho-



gar adquiere mayor peso que para la poblacién
de sectores mas instruidos. Por supuesto, se tra-
ta de declaraciones y existe la posibilidad de que
las personas declaren buscando amoldarse a los
discursos mas frecuentes y aceptados segun su
percepcién de la norma, pero no dejan de ser
indicativos de valoraciones diferenciales de los
roles de género asociadas al nivel de educacion
formal alcanzado.

En suma, a pesar de que hay diferencias en fun-
cioén de la educacion y probablemente las haya
por edad, los datos de la ENCoR recogen un re-
sultado que ha sido destacado en otros estudios
respecto a la rigidez de los roles de género y en
particular a la dificultad de desvincular a las mu-

jeres de su rol de cuidadoras principales. Si bien
se observa que la poblacién declara tener valo-
res liberales respecto a la flexibilidad de la vida
conyugal, permanece un fuerte apego a la no-
ciéon de que el papel de las mujeres es irrempla-
zable en las tareas de cuidado, especialmente
de nifios pequefos. Las mujeres de todos los ni-
veles educativos consideran en una proporcién
mayor a la de los varones que su familia puede
verse perjudicada si trabajan a tiempo completo.
Resta saber si, entre otros factores, las mujeres
perciben que los hombres no se haran cargo del
trabajo del hogar y del cuidado de los nifios, 0
la respuesta implica que les cuesta ceder espa-
cios tradicionalmente asociados a su identidad
social.
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ANExos

a) Informacion adicional sobre la muestra
de la ENCoR

En los siguientes cuadros se presenta informa-
cién sobre como esta compuesta la muestra por
sexo (Tabla 1), sobre la distribucion de las princi-
pales variables sociodemogréficas en la muestra
(Tabla 2) y finalmente un cuadro comparativo de
la estructura por edad y sexo de la muestra de la
ENCoR con la ECH 2015 (Tabla 3).

Tabla 14. Distribucién absoluta y porcentual de los
casos de la ENCoR seglin sexo

Sexo No ponderado  Ponderado % ponderado
Varones 1.583 696.499 49,6
Muijeres 1.904 707117 50,4
Total 3.487 1.403.616 100,0

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos
Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

b) Construccion de los ponderadores

Los datos de la muestra son ponderados de
forma de obtener estimaciones tanto a nivel
nacional como para otros dominios de estudio
(e.g. tramo de edad, sexo, etc.). Por ejemplo,
la estimacion de un total en la poblacion () de
una variable cualquiera, utilizando la muestra (s)
queda definida como:

it = Z w; X yi
ics
donde Wiy ¥i son el ponderador y el valor que

tomala variable ¥en la persona i respectivamente
perteneciente a la muestra.

Ponderadores originales

Como se sefiald en el apartado metodoldgico,
la muestra fue seleccionada en dos fases. La
primera fase corresponde a la muestra de la
Encuesta Continua de Hogares (ECH) la cual
se denota como S1, la cual fue seleccionada
en dos etapas bajo un disefio estratificado y en

Tabla 15. Distribucion porcentual de los casos de la ENCoR por las principales variables sociodemograficas segun sexo

15a19
20a24
25229
30a34
35a39
40a44
Bajo
Medio
Alto
Tuvo hijos Si

No

No pobre
Pobre

Edad quinquenal

Nivel educativo alcanzado

Condicién de pobreza del hogar

Varones Mujeres Total
20,7 18,6 19,6
17,8 17,2 17,5
15,3 16,4 15,8
15,3 14,7 15,0
15,9 17,2 16,5
15,1 16,0 15,5
48,0 37,8 429
34,2 331 33,6
17,8 29,1 235
43,0 56,5 49,8
57,0 435 50,2
92,1 88,7 90,4

8,0 11,3 9,6

Nota: los valores estan ponderados. Por efecto del redondeo, puede ocurrir que la suma de las cifras de la distribucion no arroje como resultado el valor total 100.
Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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Tabla 16. Distribucion por edad y sexo de la poblacion encuestada en ENCoR 2015 y ECH 2015

ENCoR 2015

Varones Mujeres Total
15a19 10,3 9,4 19,6
20a24 8,8 8,7 17,5
25a29 7,6 8,3 15,8
30a34 7,6 74 15,0
35a39 79 8,6 16,5
40a44 75 8,1 155
Total 49,6 50,4 100,0

Nota: los valores de ambas encuestas estan ponderados.

ECH 2015

Varones Mujeres Total
11,2 10,8 22,0
8,1 9,1 17,2
6,2 9,0 15,2
75 7,6 15,1
7,6 8,8 16,4
6,2 8,0 14,2
46,8 53,2 100,0

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

dos etapas de seleccion. Luego la muestra de la
ENCoR, denominada como 52 fue seleccionada
entre los elegibles incluidos en 1. Por tanto, los
ponderadores originales son:

1
dii = —= primera fase = (s, de U)
1

dgi = — = segunda fase = (m2; = mys,)

Combinando ambos ponderadores se obtienen
los ponderadores originales de la segunda fase

d; = dy; X da;

Ajuste por no respuesta

Una vez calculados los ponderadores originales
para toda la muestra tedrica, se realizd un
ajuste por no respuesta a los ponderadores
originales de los respondentes. Este ajuste se
realizd, distribuyendo los ponderadores de
los no respondentes entre los respondentes
a nivel del estrato del disefio de segunda fase.
El ponderador ajustado por no respuesta para
la persona perteneciente al estrato se definid
como:

d;
FOJPYTLIN

i i
E‘l"‘h d‘
donde Tk indica la muestra efectiva en el estrato h.

Calibracién de los ponderadores

El objetivo de la calibracién es obtener un
nuevo sistema de ponderadores Wi que Se

cercano de los ponderadores originales. Pero,
cuando los ponderadores w;ison usados para
estimar los totales de las variables auxiliares
reproducen exactamente dichos totales. La idea
de mantener cerca los ponderadores w; de di es

para mantener cualquier propiedad buena de
estimacion que los ponderadores tengan. Dado
que los ponderadores i producen estimadores
insesgados por definicion, y los ponderadores
w; son cercanos, produciran estimadores
aproximadamente insesgados.

Los principales beneficios de la calibracion son:

1. La reduccién de los errores estandar de las
estimaciones.

2. La posible reduccion del sesgo por problemas
de cobertura.

3. La reduccion del sesgo ocasionado por la no
respuesta.

4. La comparabilidad con otras fuentes como
ECH o CNV (Certificado de Nacido Vivo).

Formalmente, el problema es encontrar un nuevo

juego de ponderadores w; = g; X d;@} que
minimicen una medida de distancia:

cambio ponderadores = L(w;, dt@))

y que cumplan con la ecuacién de calibracion

E wixx,-=§ X

tES ielf
donde Xi es el set de variables de auxiliares.

Los totales utilizados para el ajuste por
calibracion provienen de CNV y de estimaciones
provenientes de la ECH. De los registros de CNV
se utilizé el total de nacimientos segun la edad
de la madre o del padre (15 y 44 afios) por afio
para 2013, 2014 y 2015. En tanto de la ECH son:
1) total de personas segun decil de ingreso del
hogar desagregado para Montevideo e Interior,



Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos

2) total de personas por nivel educativo (medido
en afios de estudio) y 3) total de personas por
tramo de edad quinquenal y sexo desagregado
para Montevideo e Interior. Teniendo en cuenta
que los totales poblacionales de las variables de
control no son todas conocidas para la poblacién
sino que algunas de ellas son estimaciones
provenientes de la ECH, la ecuacion de
calibracién queda expresada como:

ZwiXx,':Zwu X X;

i—E S5 -iEsl

donde w1: son los ponderadores calibrados de la
ECH en donde las variables de control provienen
de las proyecciones de poblacién.

Una vez definido el set de variables auxiliares
para la calibracién y definido los conteos
poblacionales, se opt6 por la distancia raking
ratio

2 2 2
L(wi,dg )) = Z[wélog(wi/dg )) —w; + d£ )]
[1=¥
Adicionalmente se le agregd una restriccion
a los cambios relativos de los ponderadores

e " . .
(wi/d; )permltlendo Unicamente cambios que
se encuentren en el intervalo 0.5y 1.7.

Recorte y distribucién de los

ponderadores extremos

Teniendo en cuenta la distribucidn obtenida
de los ponderadores calibrados, se definieron
posteriormente una cota superior (U) e inferior (L)
de forma de no permitir ponderadores extremos
que puedan a llegar a influir en el andlisis y/o

producir estimaciones inestables producto de
un aumento en los desvios estandar. Los limites
fijados fueron L =190 y U = 755. Una vez
fijados dichos limites, cualquier ponderador que
quede afuera de los limites es recortado, es decir,

U siw,;i_>U
Wipew = § Wi SIL<w; £U
L Si'wi<L

Dicho procedimiento se realiza de la siguiente
forma:

1. Se determina la suma

K= Z Wi — Wiy

es decir, la cantidad de ponderadores perdida
por el recorte.

A

Se distribuye K entre los ponderadores no
recortados.

3. Se repiten los pasos 1y 2 hasta que no haya
mas ponderadores por fuera de los limites.

Uso de datos secundarios

Para la revisién de los nacimientos de 2015 se
utilizaron fuentes de datos secundarias para im-
putar datos de sexo y edad de los hijos en los ca-
S0s en que se detectaran errores o falta de dato.
Las fuentes de datos que se utilizaron fueron:
1) bases internas de nacimientos 2008-2015; 2)
Encuesta Continua de Hogares y 3) el Censo de
Poblacién 2011.
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c) Cuadros adicionales de la ENCoR

Uso de métodos anticonceptivos en la ultima relacion sexual

Varones Mujeres
(N=1.445) (N=1.711)

14a19 20a24 25329 30a34 35239 40a44 Total 14219 20224 25229 30a34 35a39 40a44 Total
Pastillas o pildoras

anticonceptivas 11,0 19,2 344 332 314 252 258 63,7 55,9 499 414 312 241 431
Preservativo

masculino 818 7.6 488 434 353 347 525 49,6 35,2 319 21,7 237 259 312
DU 04 0,8 2,7 45 41 57 30 00 41 8,2 10,0 150 152 93
Otros métodos 20 06 1,1 33 6,4 92 38 1,0 32 76 78 152 165 91
No utilizd 8,2 1.8 16,3 181 216 269 1772 6,9 1.2 10,2 16,8 169 164 134
NS/NC 13 13 05 08 16 09 11 1,0 15 07 06 1,0 10 10

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Varones (n=1.445) Mujeres (n=1.711)

Bajo Medio Alto Total Bajo Medio Alto Total
Pastillas o pildoras
anticonceptivas 23,6 33,3 32,5 28,5 35,6 41,5 45,3 40,5
Preservativo masculino 43,6 46,8 56,2 47,3 21,4 26,5 39,4 28,9
DIU 3,6 49 1,3 3,5 15,1 8,8 6,8 10,5
Otros métodos 39 49 3,3 4,0 15,6 10,0 41 10,1
No utilizd 25,9 12,7 11,5 18,8 14,9 14,8 13,0 14,2
Ns/NC 1,1 1,0 0,8 1,0 1,3 04 1,0 1,0

* Se considera unicamente a las personas de 20 y mas afios.
Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Varones (n=1.204) Mujeres (n=1.519)

Con hijos  Sin hijos Total Con hijos  Sin hijos Total
Pastillas o pildoras
anticonceptivas 31,6 20,7 25,8 34,7 571 43,1
Preservativo masculino 33,9 68,8 52,5 23,9 43,5 31,2
DIU 6,1 0,3 3,0 14,5 0,7 9,3
Otros métodos 6,9 1,0 3,8 14,0 1,0 9,1
No utilizo 22,9 12,2 17,2 14,7 11,2 13,4
Ns/NC 0,7 14 1,1 0,9 1,1 1,0

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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Varones (N=1445) Mujeres (N=1711)
Utimos 6 meses ~ Ultima relacion sexual Ultimos 6 meses ~ Ultima relacién sexual
Pastillas o pildoras anticonceptivas 25,7 25,8 43,0 431
Preservativo masculino 53,6 52,5 30,7 31,2
DIU 3,1 3,0 9,7 9,3
Otros métodos 3,7 3,8 8,9 9.1
No tuvo relaciones sexuales 18 - 2,3 -
No utiliz 16,2 17,2 13,2 13,4
Ns/NC 0,9 1,1 0,9 1,0

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.

Edades normativas

Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)

Demasiado joven
para tener relaciones sexuales Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo

edad limite edad limite
Para varones
15-19 14,1 1,7 92,8 13,7 1,8 91,2
20-24 14,3 18 93,3 141 1,7 95,2
25-29 14,4 1,7 95,7 14,4 1,8 93,4
30-34 14,6 1,7 89,9 14,3 1,9 93,9
35-39 14,8 1,7 94,3 14,5 2,0 90,0
40-44 14,8 1,9 92,8 15,0 19 91,1
Para mujeres
15-19 14,3 1,6 94,0 13,8 1.8 96,5
20-24 14,7 1,7 92,3 14,2 1,7 98,0
25-29 149 1,6 93,5 14,4 1,8 95,7
30-34 15,1 1,9 91,7 14,3 1,7 95,7
35-39 15,0 1,7 94,3 14,6 1,9 97,6
40-44 15,3 18 93,9 14,9 2,0 95,8
Demasiado joven
para tener relaciones sexuales Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo

edad limite edad limite
Para varones
15-19 16,5 2,5 97,3 16,3 2,8 97,6
20-24 17,5 3,2 97,7 16,8 3,6 98,2
25-29 18,0 3,3 97,8 17,6 41 96,1
30-34 18,8 4,0 98,4 17,9 42 97,3
35-39 18,8 3,7 97,3 18,0 4,0 96,9
40-44 18,8 39 95,3 18,8 45 95,1
Para mujeres
15-19 16,4 2,5 96,9 15,7 2,7 97,9
20-24 17,2 3,2 96,8 16,1 3,0 97,9
25-29 17,8 3,3 96,6 16,6 3,4 97,9
30-34 18,2 3,8 95,0 16,9 3,7 98,0
35-39 17,8 33 97,9 17,0 3,6 98,4
40-44 18,0 35 94,5 17,3 3,8 96,5
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Varones (n=1.583) Mujeres (n=1.904)
Muy mayor para tener hijos
Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo
edad limite edad limite
Para varones
15-19 443 8,7 88,8 454 9,3 91,7
20-24 43,7 8,6 87,8 43,3 8,0 91,0
25-29 44,7 75 84,8 439 7,0 88,4
30-34 443 7,7 85,4 445 8,0 88,9
35-39 441 75 89,1 45,2 7,7 87,8
40-44 440 7,2 85,4 459 75 89,3
Para mujeres
15-19 41,1 75 89,7 40,8 7,1 93,9
20-24 40,7 7,5 88,3 38,8 6,3 95,2
25-29 40,3 5,6 84,9 39,5 55 93,9
30-34 40,7 6,1 88,2 39,7 5,1 93,2
35-39 40,4 48 87,3 40,0 5,0 90,3
40-44 40,6 53 88,9 40,6 47 92,8
Demasiado joven para abandonar
los estudios definitivamente Media  Desvio estandar %reconociendo Media  Desvio estandar %reconociendo
edad limite edad limite
Para varones
15-19 16,4 45 88,7 15,7 3,9 83,3
20-24 18,2 5,4 82,4 16,4 43 84,5
25-29 18,8 5,1 79,9 16,9 4.4 80,8
30-34 18,7 5,1 74,7 17,8 5,1 76,4
35-39 17,5 4,0 79,4 17,5 47 73,6
40-44 18,7 5,2 75,8 18,2 5,2 75,6
Para mujeres
15-19 16,3 4.4 87,7 16,0 39 84,5
20-24 18,0 5,2 81,1 16,4 43 84,1
25-29 18,5 5,1 76,6 171 4.4 80,9
30-34 18,5 5,0 75,6 17,6 5,0 77,0
35-39 17,6 3,8 778 17,3 47 73,5
40-44 18,8 52 74,6 17,9 5,1 76,1

Fuente: elaboracion propia con datos Encuesta Nacional de Comportamientos Reproductivos (ENCoR) 2015, Instituto Nacional de Estadistica.
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d) Cuestionario

{ A - IDENTIFICACION

"lr P

vRUGUAY

ENE

Institutc Nacional de Estadistica

ENCUESTA TELEFONICA “----------------------ooooo- -
SOBRE SALUD SEXUAL Direccion:
Y REPRODUCTIVA

version
15.11.17

HOMBRES fetone
. . Encuestador: Supervisor: Critico:
Rio Negro 1520 - Montevideo e
B - CONTROL DE VISITA (’ \
¢SE RELEVO LA VIVIENDA TITULAR?
Visita | Fecha Hora inicio Hora fin sl 01
1 NO
Causas:
Resultado o
) 02
2 Ausencia temporal 03
No pertenece al universo 04
Resultado )
Vivienda desocupada 05
3 Direccion no identificada 06
Otras causas 07
Resuitado especificar
. AN J
IB - DATOS DE IDENTIFICACION E INFORMACION
BASICA DE LA ENCUESTADA/O O =LY S UL
1 ¢Cudl es su fecha de nacimiento? Voy a comenzar preguntandole sobre su situacion de pareja.
ANOtE €] MBS Y 80 ...oovvveeverveevcvenevovon s i [ J 1 L1 ] 4 ;Usted vive actualmente o ha vivido alguna vez en pareja (casado o
mes afio an union [ibre) durante tres meses o mas?
2 ¢Asiste actualmente a un establecimiento de ensefianza (primaria, Si 1
secundaria, superior o técnica) ? No 2 pase apreg. 6
i, asi Im 1 .4 . . . . .
Si, anste actual ente pre ol 5 2Qué edad tenia cuando empezo a porp vez con una
No asiste pero asistio 2 pareja durante tres meses o mds? S no conlesla una edad especifica
Nunca asistio 3 pase apreg. 4 seleccione el rango.
3 4A qué edad dejé de estudiar? Si no contesta una edad especifica Anote |2 edad I -
seleccione el rango. Menos de 15 afos . 1
Anote la edad [ En[relgylg a;us i
Menos de 12 afios 1 E""e 19"20 anes .
BB 12§ 15 8108...o st 2 E”"92 "2;?”8
Entre 16 y 17 afios 3 w021y 22 s ’
Entre 18 y 19 afios .4 Entre §3Y2; aTos j
20 afios omés..... 5 Entre 2‘: y iB aTos 8
Mo sabe / Mo recuerda ] ntre 27'y 20 afios
. | N8 29 Y B0 A0S 9
Entre 31 y 32 afios 10
Entre 33 y 34 afios 1
Entre 35 y 39 afios 12
Entre 40 y 44 afios 13
Qo SADE | NG PBCUBTHEL ..c.vvvevv oo @
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M - DATOS DE LA MADRE DE LA ENCUESTADA/O

Ahora le voy hacer algunas preguntas sobre su madre.

6  Contindose a usted y a los que fallecieron, ;cudntos hijos nacidos
vivos tuve su madre a lo largo de su vida?

Anote la cantidad de hijos nacidos vivos . |

NO 5 | NO TECUBITR. . .oovevereeeem et eem et s e 99

7 ¢Aqué edad tuvo su madre su primer hije/a? Si no contesta una edad
especifica seleccione el rango.

Anote la edad.............ccooeeenen

ANLES 08 10S 15 BAOS 1vv..vuvsevessresssrsssssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssseenssesnsssesnssee 1
Entre los 15 ¥ 108 19 808 ..o 2
Entre 105 20 ¥ 108 24 8008 ..o 3
Entre 105 25 y 105 28 @MI0S .....oooonreinnciinncinnsisnsiisssissscinssinsss s son 4
Entre los 30 y los 34 afios 5
Entre los 34 y los 39 afios 6
Entre los 40 y los 44 afios ..... 7
Mo sabe / NO MECUBITA.. ... s 99

8  ¢Cudl es el nivel de educacion mds alto que alcanzd su madre? Mo
lea las opciones.

PrE@SCOar........oovvevivs e 1
Primaria comun 2
Primaria especial 3
Ensefianza técnica sin exigencias previas ..o 4
Ciclo Basico Liceo o UTU ............ 5

Bachillerato Secundario (4to a 6to)
Bachillerato Tecnoldgico UTU......eceeinsssianens 7
Terciario no universitario (incluye tecnicaturas de UTU). 8
Magisterio o Profesorado..
Universidad o similar

POSOrAAD .ovveevees e e e eem s 1
Nunca asistic a un establecimiento educativo..
No sabe / No recuerda

.12 pasaapreg 10

pasa apreg. 10

9 /Finalizd ef nivel mds alto indicado?

Si 1
No 2
No sabe / No recuerda... 99
N %

HR - HISTORIA REPRODUCTIVA

Volviendo a usted, le voy a realizar algunas preguntas sobre si ha tenido
hijos, sus fechas de nacimiento y otros aspectos.

10 ;Cudntos hijos nacidos vivos ha tenido a lo largo de su vida?

Anote la cantidad de hijos/as.........ieiice L1
NOUVO RIJOS .ot eeem s 00  paseapreg 20
Mo sabe, no contesta............. 99  paseapreg. 20

11a Por favor digame el nombre de su PRIMER hija o hijo nacido vive.
Aclararle al encuestado que no importa si el hijo/a vive o no.

ff.‘:‘a £ Fue hombre o mujer? \
Hombre 1
Mujer 2

14a ;El nacimiento fue...
... simple?
... mellizos?
... Irillizos?
... mas de tres?

B

1538 Cuando la madre de su PRIMER hijo/a quedd embarazada, usted...

.. queria tener un hijo/a en ese momento. 1
.. Queria tener un hijo/a mas adelante. 2
... No queria tener (méas) hijos. 3

16a Al momento del nacimiento de su PRIMER hijo/a, susted convivia
con la madre del nifio/a?

Si 1
No 2

17a La madre de su PRIMER hijoia, ;es su conyuge actual?

Si 1
Mo, su conyuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18a ;Dejo de estudiar debido al nacimiento de su PRIMER hijo/a?

Si 1
£ Retomd los estudios mas adelante?
Si 1
No 2
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3

192 Su PRIMER hijo/a, s sigue vivo?
Si 1
No 2

£ Qué edad tenia su PRIMER hijo/a cuando murié? Anotar en dias si murio
antes de cumplir un mes, anotar en meses si murio antes de los 2 afos y en
afos si murio a los 2 0 mas afios.

Anote |a cantidad de dias ... ) |
Anote la cantidad de meses |
Anote 1a cantidad de 8R0S ............ccoeeereerssvuaseeenrssssssaaens ) |

Pase al SEGUNDO hijofa, de lo contrario pase a la preg. 20.

11b  Por favor digame el nombre de su SEGUNDA hija o hijo nacido vivo.
Aclararle al encuestado que no importa si el hijo/a vive o no.

Hijola 2

12b  ;En qué mes y afio nacio?

ANOLE €1 MES Y 80 ...ooovvveees oo ssnnsssnnens [ |

13b  ¢Fue hombre o mujer?

Hombre 1
Mujer

L]

14b  ;El nacimiento fue...

Hijofa 1 _
.. simple? 1
12a  ;En qué mes y aiio nacio? .. mellizos? 2
ANotE &l MES Y BA0....oevreeersersronr e (I R .. frillizos? 3
\_ mes aiio j \- mas de tres? 4/
2015
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16b Al momento del nacimiento de su SEGUNDO hijo/a, Justed convivia
con la madre del nifio/a?

Si 1
No 2

17b La madre de su SEGUNDO hijo/a, ;es su conyuge actual?

Si 1
No, su cényuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18b  ;Dejé de estudiar debido al nacimiento de su SEGUNDO hijo/a?

Si 1
¢ Retomd los estudios mas adelante?
Si 1
No 2
No 2
No estaba estudiande en ese momento 3

19b Su SEGUNDO hijo/a, ¢ sigue vive?
Si 1
No 2

¢ Qué edad tenia su SEGUNDO hijo/a cuando murio? Anotar en dias s
murit antes de cumplir un mes, anotar en meses si murio antes de los 2 afios
y en afios si murio a los 2 o mas afios.

Anote la cantidad de dias

Anote la cantidad de meses ...
Anote la cantidad de afios ..

Pase al TERCER hijofa, de lo contrario pase a la preg. 20.

11e  Por favor digame el nombre de su TERCER hija o hijo nacide vive.
Aclararle al encuestado que no importa si el hijo/a vive o no.

Hijo/a 3

12¢  ¢En qué mes y afio nacio?

Anote el Mes Y a0 ... e

mes ano
13¢ ¢Fue hombre o mujer?
Hombre 1
Mujer 2

14c  El nacimiento fue...
... simple?
... mellizos?
... trillizos?
... mas de tres?

= oW R =

I/f:ib Cuando la madre de su SEGUNDO hijo/a quedd embarazada, usfsd) '/f—?c La madre de su TERCER hijo/a, ;es su conyuge actual? N
... queria tener un hijo/a en ese momento... 1 Si 1
... queria tener un hijo/a mas adelante. 2 No, su conyuge actual no es el padre 2
... N0 queria tener (mas) hijos. 3 No tiene conyuge actual 3

18¢c ;Dejo de estudiar debido al nacimiento de su TERCER hijo/a?

Si 1
£Retomd los estudios mas adelante?
Si 1
No 2
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3

19¢  Su TERCER hijo/a, ;sigue vivo?
Si 1
No 2

2Qué edad tenia su TERCER hijo/a cuande murid? Anotar en dias si
murig antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios
y en afios si murid a los 2 0 mas afios.

Anote la cantidad de dias ... |
Anote la cantidad de Meses ............cccooinnmciis |

Anote |2 cantidad de 8R0S ... |
Pase al CUARTO hijo/a, de lo contrario pase a la preg. 20

11d  Por favor digame el nombre de su CUARTA hija o hifo nacido vivo.
Aclararle al encuestado que no importa si el hijo/a vive o no.

Hijola 4

12d ¢ En qué mes y aflo nacio?

Anote &l MES Y 800 ....occ. oo L1 11

mes ano
13d  ;Fue hombre o mufer?
Hombre 1
Muijer 2

14d JEl nacimiento fue...

... simple? 1

... mellizos? 2
.. trillizos? 3
... més de tres? 4
15d  Cuando la madre de su CUARTO hijo/a quedd embarazada, usted......
... queria tener un hijo/a en ese momento.. 1

.. queria tener un hijo/a mas adelante. 2
... NO queria tener (mas) hijos 3

16d Al momento del nacimiento de su CUARTO hijo/a, ;usted convivia

15¢ Cuando la madre de su TERCER hijo/a quedd embarazads, usted... con Ia madre del nifio/a?
... queria tener un hijo/a en ese momento.. Si 1
... queria tener un hijola més adelante. 2 No 2
... No gueria tener (mas) hijos. 3
o . - 17d La madre de su CUARTO hijo/a, ;es su cdnyuge actual?
16c Al momento del nacimiento de su TERCER hijo/a, ;usted convivia
con la madre del nifio/a? Si 1
Si 1 No, su conyuge actual no es el padre 2
\No 2} \No tiene conyuge actual 3/
2015
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19d  Su CUARTO hifola, s sigue vivo?
Si 1
No 2

£Qué edad tenia su CUARTO hijo/a cuando murid? Anotar en dias si
muri¢ antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afos
y en afios si murid a los 2 0 mas anos.

Anote la cantidad de dids ..............ooovvveeerrvoessseessssoess s 1 |

Anote la cantidad de MESES ..o L1
Anote 1a cantidad de 8R0S .............u..everrersoonesreeonirs L1 1
Pase al QUINTO hijo/a, de lo contrario pase a la preg. 20.

11e  Por favor digame el nombre de su QUINTA hija o hifo nacido vivo.
Aclararle al encuestado que no importa si el hijola vive o no.

Hijofa 5

12e JEn qué mes y afio nacié?

ANote €l MBS Y 8A0.....cooocovoceenricevcrcees e [
mes afo

13e ¢ Fue hombre o mujer?
Hombre 1
Mujer. 2

14e ;El nacimiento fue...

.. simple’? 1
... mellizas? 2
.. trillizos? 3
... més de tres? 4
15¢ Cuando la madre de su QUINTO hijo/a quedo embarazada, usted...

.. queria tener un hijo/a en ese momento.. 1
... queria tener un hijo/a més adelante. 2
... N0 queria tener (mas) hijos. 3

16e Al momento del nacimiento de su QUINTO hijo/a, susted convivia

'/180' ¢Dejo de estudiar debido al nacimiento de su CUARTO hijo/a? \ /f.‘k Su QUINTO hijo/a, ¢sigue vivo? \

Si 1 Si 1
¢Retomé los estudios mds adelante? No 2
Si 1 £ Qué edad tenia su QUINTO hijo/a cuando murié? Anotar en dias si murid
No 2 antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios y en

afios si murio a los 2 o més afios.
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3 Anote la cantidad de dias.... ..o riieens [ .

Anote 12 cantidad de MESES ..o |

Anote la cantidad de 805 ... |
Si tiene mas de 5 hijos complete la separata.
. : >/

EA - EMBARAZO ACTUAL

20  ¢Estd usted esperando un hijo/a actualmente?

Si 1
No 2 pase a preg. 23
No esta seguro 3 pase apreg. 23

21 Cuando supo que estaba esperando un hijo/a, usted... \Marque una

sola opcion.
.. queria tener un hijo en ese momento. 1
.. queria tener un hijo mas adelante 2
... N0 queria tener (mas) hijos 3

22 Lamadre del bebé, jes su conyuge o parefa conviviente actual?

Si 1
No 2

\ /

MA - METODOS ANTICONCEPTIVOS

Ahora le voy a realizar unas preguntas sobre métodos anticonceptivos.

23 ;A qué edad tuvo su primera relacion sexual?

ANOLE 18 €08.....o.vooeeesssoossssenss s s L1 ]
No inicié su vida sexual .. 88  passapreg 27
No contesta . 99

24 ;Qué método anticonceptivo uso en su primera relacion sexual?
25 ¢ Qué método anticonceptivo ha usado durante los ultimos 6 meses?

26 gYen la iltima relacion sexual?

No lea las opeiones. Marque el o los métodos mencionados.

con la madre del nifio/a?
si 1 Re.sp_ 24 Resp. 25 Rclasg. 26
Primera  Habitual ~ Ultima
No 2 Pildora o pastillas anticonceptivas..........cc..... 1 1 1
17e La madre de su QUINTO hijo/a, Jes su conyuge actual? Condén o preservativo masculing ... 2 2 2
si 1 Condon o preservativo femenino.. 3 3 3
No, su conyuge actual no es el padre 2 ) ) ) ¢ ‘ ¢
Notiene cényuge ectua 3| | sempeatua o s s s
18e ;Dejo de estudiar debido al nacimiento de su QUINTO hijo/a? Retiro o interrupcion del acto sexual (coito
PHEITUPIUS) v 6 ] ]
Si 1 Inyeccion anticonCeptiva..........covvveevererreenes 7 7 7
g..'?emdfosesmdfosnﬁsadeism? IMPIANEES .vvvoecoeeeevsssssss e s 8 8 B
Si 1 Esterilizacion femenina (ligadura de frompas)..... 9 9 9
o 2 Esterilizacion mascuina (vasectomia)......... 10 10 10
No ' 2 Anticoncepcion de emergencia (pastilla del
\No estaba estudiando en ese momento SJ \G12 GESPUES) .. 1 1 ),
2015
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DI - DESEOS E INTENCIONES REPRODUCTIVAS

27 ;Piensa tener (mds) hijos en el futuro?

5, esta sequro 1 pase apreg. 34
Si, es probable 2 pase a preg. 34
No, pero podria cambiar de idea...............ccooocvvvvieii 3

No sabe, no lo pensd 4 sinotiene hijoslas
pase a preg. 41, si tiene pase a preg. 39

No, no quiere tener (Mas) Nj0S ... 9

Mo, no puede tener (MAs) hijos ... B 5000 tiene hijoslas
pase a preg, 41, si tiene pase a preg. 39

Su pareja no puede tener (MAs) hijos..........coovee T 8000 ligne hijos/as

pase a preg. 41, si liene pase a preg. 39

28 ;Por qué razones no quigre tener (mas) hijos? o lea las opciones.
Marque hasta 2 respuestas.

Mi pareja no quiere (MAs) hijos ... 1

No tengo pareja estable 2
Mi trabajo no me lo permite o interferiria con mi carrera profesicnal ........... 3
No tengo tiempo para cuidarlofa... 4
Quiero completar mis estudios . 5
Perderia iempo libre ................ [
Mi pareja se ocuparia poco de CUldanos ... 7
No tengo condiciones CONOMICAS ... s 8
Ya tengo los hijos que quiero. . 9
Mi estado de salud N0 ME IO PEIMILE...........vvwwrrrerrmresireesivsssinessrses s neees 10
Quiero mantener mi nivel actual de vida ..., 11
Otra 12

especificar
Si preg. 27 = 5 pase a preg. 39.

29  §i cambiara de idea y se decidiera a tener hijos, ;cudntos hijos
(més) querria tener?

Anote |2 cantidad |
NO 5808 / NO COMESLA ....coovevsieere v emssssssss s eens s o ]

30 ¢Ha hablado el tema con su parefa?

Si 1
Mo 2
Mo vive en pareja 3 pase a preg. 32
No sabe / No contesta... 4 pase a preg. 32

31 4 Qué opina su pareja al respecto? \arque solo una opcion.

fﬂétodo de lactancia materna ... 12 12 12 \ '/32 Si cambiara de idea y se decidiera a tener (mds) hijos, gcuénro\
Otro 13 3 3 tiempo esperaria para tenerlo? Si esta esperando un hijola, contar 2
- partir de la fecha en que se prevea que llegue a término este embarazo.
especificar
NO UEHZO 1vvvvvvv e soeme s essssoens 14 14 14 Menos de un afio 1
No sabe / NO COMESHA...o..ovsvvsvsvrive w15 15 15 Un afio o més. Anote la cantidad de afios ...
\NO tuvo relaciones sexuales ..., 16 Y, NO SEDE, N0 10 PENSO....oovev e seeees e ssssssesssssssss s sesss st sensssssssssass 99

33 ;Preferiria usted gue fuera nifa o nifio?

Nifio 1

Nifia 2

No tiene preferencia 3
\. Pase a preg. 39}
(34 yCudntos hijos (mds) querria tener? )

Anote la cantidad

No sabe / No contesta .. 99

35  4Ha discutido el tema con su parefa?

Si 1

No 2

Mo vive en pareja 3 pase a preg. 37

No sabe [ No contesta ... — 4 pase a preg. 37

36 ¢Qué opina su pareja al respecto? arque sclo una opaion.

Quiere y esta segura 1

Quiere, pero tiene dudas 2

No quiere, pero podria cambiar de idea 3

No, no quiere (mas) hijos 4

O SEDE Lottt s 5

37 ;Cudnto tiempo esperaria para tenerlo? 5 esia esperando un hijola,
contar a partir de la fecha en que se prevea que llegue a término este

embarazo.
Menos de un afio 1
Un afio 0 méas. Anote la cantidad de 808 ...
NO 58DE, NO 0 PENSO....oooniiem et e 99

38 ¢Preferiria usted que fuera nifia o nifio?

Nifio 1

Nifia 2

Mo tiene rencia 3
(39 i et Y

INA - IDEALES, NORMAS Y ACTITUDES

/PARA QUIENES TUVIERON UNO O MAS HIJOS NACIDOS VIVOS\
(PREG. 10>0)

39 Sipudiera volver atrds en el tiempo y elegir el nimero de hijos para
tener en su vida, jcudntos serfan?

Anote la cantidad ..
NINQUNO ....ov....c
No sabe / No contesta...

Quiere y esta sequra 1 40  Sipudiera volver atrds en el tiempo y elegir la edad a la cual tener su
Quiere, pero tiene dudas 2 primer hijols, ¢ cudl seria?
Mo quiere, pero podria cambiar de idea 3 Anote la edad
No, no quiere (mas) hijos 4 No sabe / No contesta.. 99
\Eo SADE oo e e et e e et 5/ \ Pase a preg. 43/
2015
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é PARA QUIENES NO HAN TENIDO HIJOS (PREG. 10=0) _\

41 Sipudiera elegir e nimero de hijos para tener en toda su vida, ;cual
seria ese nimero?

Anote la cantidad...

Ninguno

NO 5abe F NO CONESIA ... e st et 99

42 i pudiera elegir la edad a la cual tener su primer hijo/a, ; cual seria?

ANOtE 2 80AM..........coeecrrese e e s sems e s s

NO sabe / NO COMESIA ...vvvrrercss e cemsssss e e sesseesssssssrenses 99
AN
4 PARA TODOS \

Cuando pregunte por una edad:

Si responde “Depende” -> acepte la respuesta y NO insista

Si responde un rango de edad -> pregunte por una edad especifica dentro del
rango

Si no da una respuesta especifica -> seleccione “No sabe’

Ahora le voy a hacer una serie de preguntas sobre la edad ideal para que
las mujeres hagan algunas cosas. En cada caso digame, por faver, una
edad aproximada. Pensando en general...

43 ¢ Aqué edad le parece que una mujer es demasiado joven para tener

relaciones sexuales?
Anote la edad J
No sabe / No contesta 99
(No lea esta 0peion) DEPENAE ............ccererveesssesseeessssensssssssnessseceses 88

44 ;A qué edad le parece que una mujer es demasiado joven para tener
hijes?

Anote la edad..........

No sabe / No contesta .. 99

(No lea esta opeion) Depende ... G

45 ¢Y a qué edad le parece que una mujer es muy mayor para tener
hijes?

No sabe F NO COMEStA ..o 99

(No lea esta opcion) DEPENE ..o e oo seressesssemsssssssree a8

46 ¢A qué edad le parece gue una mujer es demasiado joven para
abandonar los estudios en forma definitiva?

ANoe 18 80ad. ... L1

No sabe F No Contesta ... 99

(No lea esta opcion) DEPENGE ......v o cersrmes s eeemsssses s semsssssssree 88

Ahora le voy a hacer las mismas preguntas pero respecto a los hombres.
En cada caso digame, por favor, una edad aproximada. Pensando en
general...

47 ;A qué edad le parece que un hombre es demasiado joven para

tener relaciones sexuales?
Anote la edad
No sabe / No contesta ... .99
(No lea esta opcion) DEPENGE ......v o cemm e eeem s ssemsssesssree 88

48 ;A qué edad le parece que un hombre es demasiado joven para
tener hijos?

Anote la edad

No sabe / No contesta ...

(No lea esta opcion) DEPENAE ... ieeerieeer e e eesrsssssesssseessseen 88
N /

2015

(=71

/4.9 ¢Y a qué edad le parece queuﬂhombreesmuymaywmmrene}

hijos?
ANOLE 18 08U. ..ot s L
NO sabe FNO CONESIA ..o e s ennen 99
(No lea esta 0pcion) DEPENGE ... eersesss s eemssssssssressssmssssasessesnsses 88

50 ¢A qué edad le parece que un hombre es demasiado foven para
abandonar los estudios en forma definitiva?

ANOEE 18 UAU. ..o e e e e nreen L

No sabe / No contesta

(No lea esta opcion) Depende..........

51 Ahora le voy a leer una serie de afirmaciones. Por favor, para cada
una de ellas digame si usted esta “en desacuerdo” (D), “ni de acuerdo ni

en de do” (i) o “de do” (A).

D i A
1 Una mujer puede ser madre antes de los 18 afios 12 3
2 Una mujer puede decidir no tener hijos. ................ w1203
3 Una mujer puede vivir en pareja sin estar casada................... 12 3
4 Una mujer puede tener hijos/as con la pareja con la que vive
sin estar casada. 1.2 3
5 Una mujer puede tener un trabajo a tiempo completo teniendo
hijosfas de 3 afios 1.2 3
6 Una mujer puede separarse o divorciarse teniendo hijos
menores de 12 afios. 12 3
7 El cuidado de los hijos debe ser tarea principalmente de la
mujer. 12 3
8 Una mujer se realiza plenamente cuando es madre. .............. 1.2 3
9 Cuando la mujer tiene un trabajo de jomada completa la vida
familiar se perjudica 1.2 3
10 Un hombre se realiza plenamente cuando es padre. ... 1 2 3

52 Para terminar, ;como se definiria desde el punto de vista religioso?
Cristiano catlico
Cristiano no catlico
Judio
Umbandista u ofro culto aff0..........ccooooeeevsneees i
Ateo o agnostico
Creyente sin religion
Otro

fin del cuestionario

fin del cuestionaric

=~ W B W R -

especificar
NO sabe [ NO CONMESIA ...ovvvers oo ens s e 8

53  Con independencia de si usted se considera de alguna religion, ;jen
qué medida se considera una persona religiosa?

MNada religioso 1
Poco religioso 2
Bastante religioso 3
Muy religioso. 4
NG 5812 / NO COMESIA ..ovvvvvooeeersscenrsiscesssseens s ssesssssessssssssssssssssssssssssee 1
N %
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A - IDENTIFICACION

W V 2etntntaint Y

l l

AR = ' version '
\/ \I- ! = '
hw‘:cl!ulﬂamumﬂ E ‘1311 ’17 E
1 ]

ENCUESTA TELEFONICA “------------ommmmoooooooooe ‘

SOBRE SALUD SEXUAL  oicen:

Y REPRODUCTIVA
MUJERES

Rio Negro 1520 - Montevideo

Teléfono:

Encuestador: Supervisor: Critico:

B - CONTROL DE VISITA ff X _‘\
¢SE RELEVO LA VIVIENDA TITULAR?
Visita Fecha Hora inicio Hora fin S| o1
1 NO
Causas:
Resultado
Rechazo 02
2 Ausencia temporal 03
No pertenece al Universo............. .. 04
Resultado
Vivienda desocupada 05
3 Direccion no identificada 06
Otras causas 07
Resultado especificar
N AN _/
IB - DATOS DE IDENTIFICACION E INFORMACION
BASICA DE LA ENCUESTADA/O B S TORIACONNUGAL
1 ¢Cudl es su fecha de nacimiento? Voy a comenzar preguntandole sobre su situacion de pareja.
ANOte &l MES Y 800 ..o L [ I 4 ;Usted vive actualmente o ha vivido alguna vez en pareja (casada o
mes afio en union libre) durante tres meses o mds?
2 Asiste actualmente a un establecimiento de ensefanza (primaria, Si 1
secundaria, superior o técnica) ? No 2 pase a preg. 6
P il
Si, ESIISIB ach o ! pase a preg. 4 §  ¢Qué edad tenia cuando empezo a convivir por primera vez con una
No asiste pero asistio 2 parefa durante tres meses o mas? Si no contesta una edad especifica
Nunca asistio 3 pase apreg. 4 seleccione el rango.
3 ;A qué edad dejé de estudiar? Si no conlesta una edad especifica Anote la edad e L
seleccione &l rango. Menos de 15 afios w1
| 1 2
ANOLE 13 BHB.....o.vvecocenr e s s En:re ::? y 1: a:os ;
Menos de 12 afios . 1 E" e o y » aﬁ"s' )
ENrE 12 4 15 8005, 001.coeeesscesrseemsssess s ssmssssssssesssssssssessssesssnns 2 Em 21 ¥ 2 aﬁus. s
Entre 16 y 17 afios. 3 Enrre " ¥ ” anos. 6
Entre 18 y 19 afios. 4 Entre . ¥ . arjnv. P
20/8108 0 MAS .ttt 5 E""e - y . anos :
No sabe / No recuerda % tre 27'y 26 anos
o /| Entre 29y 30 afios 9
Entre 31 y 32 afios. - 10
Entre 33 y 34 arios. 1
Entre 35 y 39 arfios. 12
Entre 40 y 44 afos. 13
\No sabe / Mo recuerda 9&
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M - DATOS DE LA MADRE DE LA ENCUESTADA/O

Ahora le voy hacer algunas preguntas sobre su madre,

6  Contdndose a usted y a los que fallecieron, ¢ cudntos hijos nacidos
vivos tuvo su madre a lo largo de su vida?

Anote la cantidad de hijos nacidos vivos L1 |
No sabe / No | 99

7 ¢Aqué edad tuvo su madre su primer hijo/a? 5i no contesta una edad
especifica seleccione el rango.

ANOHE 18 88.....oo.voceereoeresessssseses s cssssanssssesssesssssssssssssssens L1 |
Antes de los 15 afios 1
Entre los 15 y los 19 afios 2
Entre los 20 y los 24 afios 3
Entre los 25 y los 29 afios 4
Entre 105 30 ¥ 108 34 8005 1.ovvveevemveseemscenr s sena s een s sssssrseensssenssassnsen 5
Entre los 34 y los 39 aflos i
Entre los 40 y los 44 afios ........ 7
No sabe / No d 99

8  ¢Cudl es el nivel de educacion mds alto que alcanzd su madre? No
lea las opciones.

Preescolar. 1
Primaria comin 2
PrAMANa ESPECIAL ...ov..ivusrvevercmsssssseenss e eensssmssnes 3

Ensefianza técnica sin
Ciclo Basico Liceo o UTU
Bachillerato Secundario (410 @ 610) ..........couccrmincrinecnies 6
Bachillerato Tecnologico UTU........cc.ooiievvvieeaes o T

igencias previas 4

Terciario no universitario (incluye tecnicaturas de UTU). 8
Magisterio o Profesorado
Universidad o similar 10
Posgrado 11
Nunca asistio a un establecimiento educativo..
No sabe / No recuerda

pasa apreg. 10

pasa a preg. 10

9 ¢Finalizo el nivel mds alto indicado?

Si

No

Mo sabe | No
&

HR - HISTORIA REPRODUCTIVA

Volviendo a usted, le voy a realizar algunas preguntas sobre si ha tenido
hijos, sus fechas de nacimiento y otros aspectos.

w
\:._n"-"-‘

10 ;Cudntos hijos nacidos vivos ha tenido a lo largo de su vida?

Anote la cantidad de NjOS/aS............ocveerrssrnines L]
No tuvo hijos 00  paseapreg 21
No sabe, no CONESIA.......coocv e 99 pase a preg. 21

11a  Por favor digame el nombre de su PRIMER hija o hijo nacido vivo.
Aclararle a la encuestada que no importa si el hijofa vive o no.

Hijofa 1

122 ;En qué mes y aio nacié?

Anote el mes y afio Ll I

'\ mes ano /

/f.?a ¢Fue hombre o mujer? N\
Hombre 1
Mujer 2

14a ¢ El nacimiento fue...

.. simple? 1
.. mellizos? 2

.. trillizos? 3
.. més de tres? 4
15a Cuando usted quedd embarazada de su PRIMER hijo/a...

... queria quedar embarazada en ese MOMEMD. ..o 1

... queria quedar embarazada mas adelante. 2

... N0 queria tener (mas) hijos. 3

16a Al momento del nacimiento de su PRIMER hijo/a, ¢ usted convivia
con el padre del nifio/a?

Si 1
No 2

17a El padre de su PRIMER hijo/a, ;es su conyuge actual?

L1 N 1
No, su conyuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18a ¢ Dejo de estudiar debido al nacimiento de su PRIMER hijo/a?

Si 1
¢ Retomd los estudios mds adelante?
Ol et e 1
No 2
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3

19a Sin contar la licencia maternal, ;dejé de trabajar mds de un afio
debido al nacimiento de su PRIMER hijo/a?

Si 1
¢ Volvid a trabajar en ese u otro trabajo?
Si 1
£ Cudnto tiempo estuvo sin trabajar?
Anote la cantidad de MESES .....ooc.cvvveccecevrecsverran L1
No sabe no recuerda 99
D ettt 2
No 2
No estaba trabajando 3

20a Su PRIMER hijo/a, ¢ sigue vivo?
Si 1
No 2

£ Qué edad tenia su PRIMER hijo/a cuando murig? Anotar en dias si murid
antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios y en
afios si murio a los 2 o mas anos.

Anote la cantidad de dias L1 |

Anote la cantidad de meses . 1 |

Anote la cantidad de afios L1 |

Pase al SEGUNDO hijo/a, de lo contrario pase a la preg. 21.

116 Por favor digame el nombre de su SEGUNDA hija o hijo nacido vivo.
Aclararle a la encuestada que no importa si el hijofa vive 0 no.

\Hiju.'a 2 ‘/

2015
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13b ;Fue hombre o mujer?

Hombre 1
Mujer 2

14b  ;El nacimiento fue...

... simple? 1
... mellizos? 2
... trillizos? 3
... més de tres? 4
15b Cuando usted quedd embarazada de su SEGUNDO hijo/a...

.. queria quedar embarazada en €58 MOMENLO........... e oreeermaseeeesiniees 1
... Queria quedar embarazada mas adelante. ... 2
... N0 queria tener (mas) hijos. 3

16b Al momento del nacimiento de su SEGUNDO hijo/a, s usted convivia
con el padre del nifio/a?

Si 1
No 2

17b  El padre de su SEGUNDO hijo/a, ;es su conyuge actual?

Si 1
No, su conyuge actual no es el padre 2
Mo tiene conyuge actual 3

18b  ;Defd de estudiar debido al nacimiento de su SEGUNDO hifo/a?

Si 1
¢Retomé los estudios mds adelante?
Si 1
No 2
Mo 2
No estaba estudiando en ese momento 3

196 Sin contar la licencia maternal, ;dejé de trabajar mds de un aiio
debido al nacimiento de su SEGUNDO hijo/a?
Si 1
¢ Volvid a trabajar en ese u ofro trabajo?
Si 1
¢Cudnto tiempo estuvo sin trabajar?

Anote la cantidad de meses L]

Mo sabe no recuerda 99

No 2
No 2
Mo estaba trabajando 3

20b Su SEGUNDO hijola, i sigue vivo?
Si 1
No 2

£ Qué edad tenia su SEGUNDO hijosa cuando murid? Anotar en dias si
murié antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios
y en afios si murid a los 2 o mas afos.

Anote la cantidad de dias [

Anote la cantidad de meses L1

rfz‘b ZEn qué mes y afio nacio? \ fffrc Por favor digame el nombre de su TERCER hija o hijo nacido vim\
Aclararle a la encuestada que no importa si el hijo/a vive o no.
ANOtE €] MBS Y BA0.....cvv.oevsveeesreeees s ssssssene I I O I
mes afio

Hijola 3

12c  2En qué mes y afio nacid?

Anote el mes y afio N Iy S |

mes afio
13¢ ¢ Fue hombre o mujer?

Hombre 1
Mujer 2

14c ¢ El nacimiento fue...

... simple? 1
.. mellizos? 2
... trillizos? 3
... mas de tres? 4
15¢ Cuando usted quedd embarazada de su TERCER hijo/a...

... queria quedar embarazada en €5e MOMENO..........ccccocomvvvssccccininniss 1
... queria quedar embarazada mas adelante.............cccoconcinies 2
... N0 queria tener (mas) hijos 3

16c Al momento del nacimiento de su TERCER hijo/a, usted convivia
con el padre del nifio/a?

Si 1
No 2

17¢ El padre de su TERCER hijo/a, ;es su conyuge actual?

Si 1
Mo, su conyuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18c ¢ Dejo de estudiar debido al nacimiento de su TERCER hijo/a?

Si 1
¢Retomd los estudios mds adelante?
Si 1
No 2
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3

19c  Sin contar la licencia maternal, ;jdejé de trabajar mds de un afo
debido al nacimiento de su TERCER hijo/a?

Si 1
¢ Volvid a trabajar en ese u otro trabajo?
Si 1
s Cudnto tiempo estuvo sin trabajar?
Anote |a cantidad de meses [
No sabe no recuerda 99
No 2
No 2
No estaba trabajando 3

20c Su TERCER hijola, ¢ sigue vivo?

Anote la cantidad de afios L] Si 1
\ Pase al TERCER hijofa, de lo contrario pase a la preqg. 21} \No 2/
2015
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Anote la cantidad de dias |
Anote la cantidad de meses |
Anote la cantidad de afios L1 1

Pase al CUARTO hijo/a, de lo confrario pase a la preg. 21.

11d  Por favor digame el nombre de su CUARTA hija o hifo nacide vive,
Aclararle a la encuestada que no importa si el hijofa vive o no.

Hijola 4

12d  ¢En qué mes y afio nacid?

Anote el mes y afio I I [ I

mes afo
13d  ;Fue hombre o mujer?
Hombre 1
Mujer 2

14d  ;El nacimiento fue...

... simple? 1
... mellizos? 2
... Trillizos? 3
... mas de tres? 4
15d  Cuando usted quedd embarazada de su CUARTO hijo/a...

... queria quedar embarazada en ese MOMENtO........cccoceecvviccssicnniiiones 1
.. queria quedar embarazada més adelante 2
... N0 queria tener (mas) hijos. 3

16d Al momento del nacimiento de su CUARTO hijo/a, Justed convivia
con el padre del nirio/a?

Si 1
No 2

17d El padre de su CUARTO hijo/a, ;es su conyuge actual?

Si 1
Mo, su conyuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18d s Dejo de estudiar debido al nacimiento de su CUARTO hifo/a?

Si 1
£ Retomd los estudios mds adelante?
Si 1
No 2
No 2
No estaba estudiando en ese momento 3

19d  Sin contar la licencia maternal, ;dejd de trabajar mds de un afio

' £ Qué edad tenia su TERCER hijo/a cuande murid? Anotar en dias s} /Zﬂd Su CUARTO hifola, ¢ sigue vivo? N
murid antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios Si 1
y en afios si murid a los 2 o mas arios. NI )
o

£Qué edad tenia su CUARTO hifo/a cuando murié? Anotar en dias si
murié antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios
y en aiios si murid a los 2 0 mas afios.

Anote la cantidad de dias................oocooooooncsicriciicsciis . |

Anote la canfidad de meses 1|

Anote la cantidad de afios.... L1 |
Pase al QUINTO hijofa, de lo contrario pase a la preg. 21.

11e Por favor digame el nombre de su QUINTA hija o hijo nacido vivo.
Aclararle a la encuestada que no importa si el hijo/a vive o no.

Hijofa §
12e ¢En qué mes y afio nacié?

Anote el mes y aio 1 I N N

mes afio
13e ;Fue hombre o mujer?
Hombre 1
Muijer. 2

14e ¢ El nacimiento fue...

.. simple? 1
... mellizos? 2
... trillizos? 3
... més de tres? 4
15¢ Cuando usted quedd embarazada de su QUINTO hijo/a...

... queria quedar embarazada en ese MOMeNtD. ... 1
... queria quedar embarazada mas adelante. 2
... No queria tener (mas) hijos. 3

16e Al momento del nacimiento de su QUINTO hijo/a, ;usted convivia
con el padre del nifio/a?

Si 1
No 2

17e  El padre de su QUINTO hijo/a, ; es su conyuge actual?

Si 1
No, su conyuge actual no es el padre 2
No tiene conyuge actual 3

18e s Dejo de estudiar debido al nacimiento de su QUINTO hijo/a?

debido al nacimiento de su CUARTO hijo/a? Si 1
Si 1 ¢ Retomé los estudios mds adelante?
¢ Volvid a trabajar en ese u ofro trabajo? si 1
Si 1 No 2
ZCudnto tiempo estuvo sin trabajar? No 2
Anote la cantidad de meses L1 No estaba estudiando en ese momento 3
No sabe no recuerda 99
No 2 19¢ Sin contar la licencia maternal, ;dejo de trabajar mds de un afo
debido al nacimiento de su QUINTO hifo/a?
No 2
n\NO estaba trabajando 3/, \Si 1/
2015
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EA - EMBARAZO ACTUAL

21  ;Estd usted esperando un hijo/a actualmente?

Si
No 2 pase a preg. 24
No esta segura 3 pase a preq. 24

22 Cuando supo que estaba esperando un hijo/a, usted... Marque una
sola opeion.

... Queria tener un hijo en ese momento.

... queria tener un hijo mas adelante 2

... N0 queria tener (mas) hijos 3

23 El padre del bebé, s es su conyuge o parefa conviviente actual?
Si

1
\ J

MA - METODOS ANTICONCEPTIVOS

Ahora le voy a realizar unas preguntas sobre métodos anticonceptivos.

24 ;A qué edad tuvo su primera relacion sexual?

Anote |a edad |
NO iniCio SU Vida SEXUAL ... 88  paseapreg 28
No contesta 99

25 ;Qué método anticonceptivo uso en su primera relacion sexual?
26  ;Qué método anticonceptivo ha usado durante los dltimos 6 meses?

27 ¢Yen la iltima relacién sexual?

Mo sabe / No contesta .. 99
No lea las opciones. Margue el o los métodos mencionados.
Resp.25 Resp.25 Resp.27 31 ¢Ha hablado el tema con su paregja?
Primera  Habitual  Ultima Si 1
Pildora o pastillas anticonceptivas. 1 1 1 No 2
Condan o preservativo masculing . w2 2 2 No vive en pareja 3 pase a preg. 33
,\COI‘I don o preservativo femening........cooveeene 3 3 3 j .\No sabe / No contesta 4 pase a preg. 9

4 ¢ Volvid a trabafar en ese u ofro trabajo? \ @U. 4 4 4 \
Si 1 Método del ritmo, calendario o control de
;Cudnto tiempo estuvo sin trabajar? la temperatura 5 5 5
) Retiro o interrupcion del acto sexual (coito
Anote la cantidad de MESES ... | intermuptus) 6 6 6
NO SBD8 NO MECUBTA ......oovvoovveeseeceecsemsseeens s sassennnses 99 INYECEion aNGCONCEPIVA........ o 7 E -
No B Implantes 8 8 8
No _ 2 Esteriizacion femenina (igadura de trompas).... 9 9 9
No estaba trabzjando 3 Esterilizacion masculina (vasectomia)............. 10 10 10
20e  Su QUINTO hijola, ¢ sigue vivo? A'nticoncegc'tr‘an de emergencia (pastilla del
) dia después) 1 1" 1"
Si 1 Método de lactancia matema ... 12 12 12
No 2
) " . o Otro 13 13 13
¢ Qué edad tenia su QUINTO hifo/a cuando murié? Anotar en dias si murio especificar
antes de cumplir un mes, anotar en meses si murid antes de los 2 afios y en No utilizé 14 14 14
afios si murio a los 2 o més afos.
_ ) Mo sabe / No contesta .. . 15 15 15
Anote [a cantidad de dias L No tuvo relaciones sexuales. 16
Anote la cantidad de meses [ \ J
Anote la cantidad d 805 .......cocoveeresrceeremnssreess e sseersssenes |
Y Sitiene mas de 5 hijos complete la sepa,ataj DI - DESEOS E INTENCIONES REPRODUCTIVAS

28  4Piensa tener (mds) hijos en el futuro?

Si, esta sequra 1 pase a preg. 35
Si, es probable 2 pase a preg. 35
Mo, pero podria cambiar de idea............coooeeiccniecens 3

No sabe, no lo penso 4 sino tiene hijos/as
pase a preg. 42, si iene pase a preg. 40

Mo, no quiere tener (MA&s) hijos ... 5

No, no puede tener (mas) hijos ..........cccccommvviscsece. B 80 tiene hijos/as
pase a preg. 42, si liene pase a preg. 40

Su pareja no puede tener (Mas) hijoS......c.c..coeoveeie. T 8100 tiene hijos/as

pase a preg. 42, si iene pase a preg. 40

29 ;Por qué razones no quiere tener (mas) hijos? No lea las opciones.
Marque hasta 2 respuestas.

Mi pareja no quiere (més) hijos ...,

No tengo pareja estable. 2
Mi trabajo no me lo permite o interferiria con mi carrera profesional ........... 3
No tengo tiempo para cuidarlo/a

Quiero completar mis estudios
Perderia tiempo libre
Mi pareja se ocuparia poco de cuidarios ..
No tengo condiciones econdmicas

Ya tengo los hijos que quiero

Mi estado de salud no me lo permite 10

Quiero mantener mi nivel actual de vida 1

Otra 12
especificar

Si preg. 28 = 5 pase a preg. 40.

30  Si cambiara de idea y se decidiera a tener hijos, scudntos hijos
(mds) querria tener?

Anote la cantidad

2015
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33  Si cambiara de idea y se decidiera a tener (mds) hijos, ;cudnto
tiempo esperaria para tenerlo? Si esta embarazada, contar a partir de
la fecha en que se prevea que llegue a término este embarazo.

Menos de un afio 1

Un afio 0 mas. Anote la cantidad de afios
No sabe, no lo pensd 99

34 4Preferiria usted que fuera nifia o nifie?

Nifio 1

Nifia 2

No tiene prefi ia 3
\_ Pase a preg. 402
6_5 ¢Cudntos hifos (mds) querria tener? )

Anote la cantidad...
No sabe / No contesta...

36 ¢Ha discutido el tema con su pareja?

Si 1
No 2
No vive en pareja 3 pase apreg. 38
No sabe / No contesta 4 pase apreg. 38

37 ¢Qué opina su pareja al respecto? Warque solo una opcion.
Quiere y esta segura 1
Quiere, pero tiene dudas.......... 2
Mo quiere, pero podria cambiar de idea 3
4
5

No, no quiere (mas) hijos
No sabe

38  ;Cudnto tiempo esperaria para tenerlo? Si esia embarazada, contar a
partir de la fecha en que se prevea que llegue a término este embarazo.

Menos de un afio 1

Un afio o mas. Anote la cantidad de afios L1 |
No sabe, no lo pensd 99

39 ¢Preferiria usted que fuera nifia o nifie?
Nifio
Nifia

I

No tiene p ia

1
2
3

_/

INA - IDEALES, NORMAS Y ACTITUDES

|/

PARA QUIENES TUVIERON UNO O MAS HIJOS NACIDOS VIVOS
(PREG. 10>0)

40  Si pudiera volver atrds en el tiempo y elegir el nimero de hijos para
tener en su vida, Jcudntos serian?

/32 £ Qué opina su pareja al respecto? Marque solo una opeion. ) /43‘ Si pudiera volver atrds en el tiempo y elegir la edad a la cual tener s}
) primer hijo/a, ; cudl seria?
Quiere y esta segura 1
Quiere, pero tiene dudas 2 Anote la edad L1 |
No quiere, pero podria cambiar de idea 3 No sabe / No contesta a9
No, no quiere (mas) hijos 4 \_ Pase a preg. i‘p
No sabe 5

4 PARA QUIENES NO HAN TENIDO HIJOS (PREG. 10=0) A

42 8ipudiera elegir el nimero de hijos para tener en toda su vida, ¢ cudl
seria ese numero?

Anote la cantidad L1

Ninguno [}

No sabe / No contesta 99

43 Sipudiera elegir la edad a la cual tener su primer hijo/a, ; cual seria?

Anote la edad |

No sabe / No contesta............. 99
- /
4 PARA TODAS )

Cuando pregunte por una edad:

Si responde “Depende” -> acepte |a respuesta y NO insista

Si responde un rango de edad -> pregunte por una edad especifica dentro del
rango

Si no da una respuesta especifica -> seleccione “No sabe”

Ahora le voy a hacer una serie de preguntas sobre la edad ideal para que
las mujeres hagan algunas cosas. En cada caso digame, por favor, una
edad aproximada. Pensando en general...

44 ;A qué edad le parece que una mufer es demasiado joven para fener

relaciones sexuales?
ANOLE 18 €08, .oorcveevvessveres s sers s ssssssse oo L1 |
No sabe / No contesta 99
(No lea esta opcidn) Depende .. 88
45 ;A qué edad le parece que una mujer es demasiado joven para tener
hijos?
ANOLE 18 BB, .oovvvovooeesoeeeooeseoessesesseeeessesssseesesseees s sseesssseensrsssssses LI |
No sabe / No contesta............. 99
(Mo lea esta opcidn) Depende .. . 88

46 ;Y a qué edad le parece que una mufer es muy mayor para tener

hijos?
Anote la edad. L1 J
No sabe / No contesta............. 99
(No lea esta opcidn) Depende .. 88

47 ;A qué edad le parece que una mujer es demasiado joven para
abandonar los estudios en forma definitiva?

Anote la edad L1 |
No sabe / No contesta 99
(No lea esta opcién) Depende 88

Ahora le voy a hacer las preg pero respecto a los hombres.
En cada caso digame, por favor, una edad aproximada. Pensando en
general...

48 4A qué edad le parece que un hombre es demasiado joven para
tener relaciones sexuales?

Anote la cantidad L1 | Anote la edad L1 J

Ninguno 0o No sabe / No contesta 99

No sabe / No contesta 99 No lea esta opcian) Depende 88
\& pcidn) Dep: 8 )
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/4_9 gAquéeabdkpamqwmhombmssdsmstado}ompa;\

tener hijos?
Anote |a edad [
Mo sabe / Mo contesta 99
(No lea esta opcion) Depende 88

50 (Y a qué edad le parece que un hombre es muy mayor para tener
hijos?

Anote la edad I
Mo sabe / Mo contesta 99
(No lea esta opcian) Depende 88

51 ;A qué edad le parece que un hombre es demasiado joven para
abandonar los estudios en forma definitiva?

/_CIBSERVACIONES:

Anote la edad [
No sabe / No contesta 98
(Mo lea esta opcion) Depende 88

52  Ahora le voy a leer una serie de afirmaciones. Por favor, para cada
una de ellas digame si usted esta “en desacuerdo” (D), “ni de acuerdo ni
en desacuerdo” (i) o “de acuerdo” (A).

D i A
1 Una mujer puede ser madre antes de los 18 afos......... 1 2 3
2 Una mujer puede decidir no tener hijos. ............... e 123
3 Una mujer puede vivir en pareja sin estar casada . 1.2 3
4 Una mujer puede tener hijos/as con la pareja con la que vive
sin estar casada 1.2 3
5 Una mujer puede tener un trabajo a tiempo completo teniendo
hijos/as menores de 3 afios 1 2 3
6 Una mujer puede separarse o divorciarse teniendo hijos
menores de 12 afios. 1.2 3
7 El cuidado de los hijos debe ser tarea principalmente de la
mujer. 1.2 3
8 Una mujer se realiza plenamente cuando es madre. ........... 1 2 3
9 Cuando la mujer tiene un trabajo de jornada completa la vida
familiar se perjudica. 12 3
10 Un hombre se realiza plenamente cuando es padre. .. 1.2 3

53 Para terminar, ;como se definiria desde el punto de vista religioso?
Cristiana catdlica
Cristiana no catlica
Judia
Umbandista u ofro culto aff0..........ccoooeevveveceeee s
Atea o agnostica
Creyente sin religion

fin del cuestionario
fin del

~ O on B e Ry =

Otro

especificar
No sabe / Mo contesta 8

54 Con inependencia de si usted se considera de alguna religion, ;en
qué medida se considera una persona religiosa?

Nada religiosa

Poco religiosa

Bastante religiosa

Muy religiosa

\_"‘J-ﬁ-&dl\.‘l—i

Mo sabe / No contesta
o
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