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Cientificos investigan sindrome congénito Zika en una reunién en Brasil

Washington, 21 de julio de 2016 (OPS / OMS) - Cientificos de Brasil, Colombia y
Argentina, expertos de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y funcionarios de los Centros para el Control
y la Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos (CDC) estan analizando los
detalles de la infeccidn por el virus del Zika y sus efectos sobre el feto, esta semana,
en una reunion técnica en Recife, Pernambuco esta semana. El objetivo es avanzar en
la definicién de lo que seria el sindrome congénito por zika, sobre la base de los datos
que se han recogido hasta el momento.

Después de una visita de campo a centros de salud en Recife, en donde se esta
brindado cuidado y seguimiento a los bebés con microcefalia y con otras condiciones
asociadas con la infeccidon por el virus del Zika, los expertos recibieron un informe
sobre la vision general de la situacion epidemioldgica, presentado por el gerente de
Incidente para zika de la OPS, Sylvain Aldighieri. Los cientificos estan considerando
también revisiones sistematicas de datos sobre el zika, y compartiendo las
experiencias de Brasil y Colombia.

Los médicos, especialistas e investigadores continuaran las discusiones hasta hoy, con
el objetivo de analizar las pruebas y llegar a un acuerdo sobre una “caracterizacion
preliminar del sindrome asociado con la infeccidon congénita por el virus del Zika”.

"La gama de anomalias observadas y la relacién causal probable con la infeccién por el
virus del Zika sugieren la presencia de un nuevo sindrome congénito. La OMS ha
puesto en marcha un proceso para definir el espectro de este sindrome. El proceso se
centra en el analisis de las manifestaciones clinicas que abarcan neurologia, audicion,
alteraciones visuales y otros, asi como los resultados de neuroimagenes”, explicaron
los expertos.

La informacion sobre las complicaciones derivadas de la infeccidén por el virus del Zika
aun es limitada, y los cientificos planean compartir datos sobre el diagnéstico, la
descripcion, las consecuencias, los procesos fisicos y el andlisis de la evidencia de los
clinicos e investigadores sobre los principales resultados que han recogido hasta el
momento.
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“Nuestro objetivo es ayudar a los paises en el fortalecimiento de la vigilancia del
sindrome congénito por zika, ademas de mejorar su preparacién para hacer frente a
los casos del Sindrome de Guillain-Barré en los servicios de salud. La asociacién
espacial y temporal del sindrome de Zika y de Guillain-Barré es evidente en varios
paises ", sefialé Aldighieri en esta reunidn internacional.

“Tuvimos la oportunidad de ir al Instituto de Medicina Integral Profesor Fernando
Figueira, en Pernambuco, y vimos el excelente e increible trabajo que estan haciendo
en el seguimiento y el cuidado de unos 200 nifios con microcefalia. Es importante que
tengamos este tipo de trabajo en otras partes de Brasil y del mundo para los nifios
afectados con microcefalia”, dijo Andrés de Francisco, director del Departamento de
Familia, Género y Curso de Vida de la OPS/OMS. “También hay que recordar que el
zika no es la Unica causa de microcefalia y la microcefalia no es la Unica sefial posible
de zika”, agregd.

"Después de casi un afno de un muy fuerte trabajo realizado por varios grupos de
investigadores, hoy existe un cierto consenso en asociar el zika no sélo con
microcefalia, sino también con otros aspectos de un sindrome congénito. La OPS
quiere facilitar este proceso de investigacion y generaciéon de conocimiento”, subrayd
Luis Codina, representante adjunto de la OPS/OMS en Brasil.



