
                                                             

GOTAS DE CALIDAD

Forjando alianzas 
con periodistas para 
promover temas de 
salud reproductiva

Entre las funciones de los medios de 
comunicación se encuentra la de informar; 
entretener y educar a la población, así como 
también la de ser transmisores de la herencia 
social y cultural de un país. Comprendiendo la 
importancia que dichos medios cumplen en el 
entorno guatemalteco, un grupo de 40 
periodistas de la ciudad de Guatemala y 50 de 
Quetzaltenango, se reunieron en sus respectivos 
departamentos para  recibir un taller 
informativo/educativo sobre  los temas de 
maternidad saludable, nutrición y lactancia 
materna óptima. Asimismo, en Chimaltenago, se 
capacitó a un total de 50 periodistas sobre  la 
importancia de la doble protección que ofrece el 
condón, para evitar un embarazo y las 
infecciones de transmisión sexual. Las tres 
actividades fueron realizadas por el Ministerio 
de Salud Pública y Asistencia Social -MSPAS-, 
con el apoyo técnico y financiero del proyecto 
USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud.  

Las capacitaciones a periodistas se realizaron 
con el objetivo de sensibilizar al grupo de 
comunicadores/as sobre la importancia de la 
efectiva prevención de enfermedades y 
ut i l i zac ión de los serv ic ios de sa lud, 
motivándolos a contribuir con el cambio de 
comportamiento para la salud de la población.

La dinámica en estas reuniones educativas se basó en 
trasladar información de calidad, coherente y certera a 
los comunicadores sociales para que ellos a su vez, 
trasladen al resto de la población como una noticia de 
interés y, que al mismo tiempo, se informe a la 
población para educarla en el tema de prácticas 
saludables. Durante la actividad se les aplicó un pre y 
post test con la finalidad de medir el cambio en sus 
conocimientos. Los resultados mostraron que los 
participantes del primer grupo incrementaron sus 
conocimientos en 13 puntos porcentuales y, el 
segundo, en 12 puntos porcentuales.

Cabe destacar que durante la capacitación en 
Quetzaltenango, los periodistas tuvieron la 
oportunidad de entrevistar y dialogar con el Dr. 
Ludwig  Ovalle, Ministro de Salud Pública, así como 
con la Dra. Vilma Palma, Vice Ministra de Hospitales y 
con la Dra. Miriam Betancourt, Directora del 
Programa de Salud Reproductiva -PSR-. El diálogo 
entre comunicadores y autoridades se desarrolló en 
un ambiente cordial y resultó bastante provechoso, ya 
que todas las dudas e  inquietudes por parte de los 
periodistas fueron resueltas. 

Distintos medios de comunicación de los departamentos 
asistieron a las capacitaciones ofrecidas en salud 

reproductiva y nutrición. 
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Para finalizar, es importante destacar el trabajo realizado por parte de los medios de comunicación y la 
disposición de los mismos para informar a la población en temas de salud reproductiva y nutrición. El 
principal resultado de estas acciones es la publicación de al menos cinco noticias a nivel nacional y ocho 
noticias a nivel departamental, enseguida de este taller; así como el fortalecimiento de una alianza entre 
técnicos y comunicadores. 

USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud es un proyecto de asistencia técnica en apoyo al Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social 
(MSPAS) de Guatemala.  El proyecto es dirigido por University Research Co., LLC y es financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el 

Desarrollo Internacional (USAID).   El contenido de esta nota informativa  es responsabilidad exclusiva de USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud   
y el mismo no necesariamente refleja la perspectiva de USAID ni del Gobierno de los Estados Unidos de América.

Para más información comuníquese al:

Proyecto USAID|Mejoramiento de la Atención en Salud, 4ta. Av. 14-14 Zona 14, Guatemala, Guatemala
Teléfono/fax: (502) 2485-5988 

“No solo es el MSPAS el encargado de la salud, 
también implica al IGSS, ONG’s e instituciones 

privadas que tienen que tener acciones específicas 
dentro de la Ley”. Guatevisión. 

“Cónyuge o familiares que impidan el acceso a los 
servicios públicos de maternidad podrán ser 

sancionados; esto lo faculta la Ley de maternidad 
saludable, que pretende reducir al máximo la 

mortalidad materno infantil”. T-Trece. 

“La Ley consiste en dar líneamientos para mejorar 
el acceso a los servicios de atención prenatal, 

parto, puerperio y atención del recién nacido”. 
TeleDiario. 


