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Anuncio

Taller sobre Vigilancia de Anomalias
Congénitas y Partos Prematuros,
Costa Rica
23 — 27 de Noviembre 2015

Organiza:

Instituto Costarricense de Investigacion y Ensefianza en Nutricion y Salud- INCIENSA,
Universidad Javeriana de Colombia, Registro Nacional de Anomalias Congénitas de
Argentina (CNGM-MSAL)", International Clearinghouse for Birth Defects Surveillance
and Research, los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades - CDC y el
Centro Latinoamericano de Perinatologia, Salud de la Mujer y Reproductiva OPS/OMS
(CLAP/OPS-OMS).
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Justificacion

Las anomalias congénitas y los partos prematuros son las principales causas de muerte en la
nifez, enfermedades cronicas y discapacidades en muchos de nuestros paises. La Asamblea
Mundial de la Salud adoptdé en Mayo 21 de 2010 una resolucién* en la que se invita a todos los
Estados Miembros a promover la prevencién primaria y el cuidado de los niiios que nacen con
anomalias congénitas de la siguiente manera:

e Contribuir a disminuir la escasa atencidn prestada hasta la fecha a la prevencién vy el
tratamiento de los defectos congénitos, principalmente en los paises de ingresos bajos
y medios
o Desarrollar y mejorar el registro de sistemas de vigilancia;
o Capacitar y desarrollar especialistas;
o Fortalecer la investigacion sobre la etiologia, diagndstico y prevencion;

¢ |niciar programas de tamizaje que proporcionen apoyo y asistencia continuos a los
nifos con defectos congénitos y a sus familias

e Promover cooperacion internacional.

*Enlace a la resolucion de la Asamblea:

Programa del Taller

El taller esta dirigido a profesionales que estén actualmente trabajando de alguna manera en el
desarrollo o mejora de sistemas de vigilancia y/o prevencion de anomalias congénitas. El taller
es tedrico practico.

A través de sesiones didacticas via internet, presentaciones presenciales y discusiones practicas
en grupos, los participantes podran:

Identificar los principios y practicas de la vigilancia de anomalias congénitas,
incluyendo el monitoreo y la investigacion de conglomerados;

e Entender la frecuencia y el riesgo asociado a factores modificables comunes de riesgo
tales como la diabetes, nutricién, uso de medicamentos, y factores medio ambientales
en diferentes partes del mundo;

e Desarrollar en grupos un prototipo de Sistema de vigilancia para monitorear la
prevalencia de los defectos del tubo neural y las iniciativas preventivas, que les
servirdn como modelo para las actividades que van a realizar en sus paises;

e Entender y practicar los principios basicos de andlisis de datos.

La aceptacién a participar en el curso involucra la disponibilidad de tiempo a partir del 31 de
agosto de 2015 para participar del precurso on-line de 8 semanas de duracién, y realizar las
actividades practicas correspondientes. Es condicion obligatoria haber realizado el precurso
on-line para tomar el taller presencial en noviembre de 2015.
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Temas principales del Taller:

1. Resumen general sobre epidemiologia y prevencién de anomalias congénitas y partos
prematuros; incluyendo estilos de vida, nutricion, uso de vitaminas, enfermedades
cronicas de la madre y uso de medicamentos.

2. Informacidn practica y grupos pequefios para discutir como desarrollar un sistema de
vigilancia particularmente en nuestros paises con un enfoque en los defectos del tubo
neural.

3. Informacién practica y grupos pequefios para discutir temas de vigilancia, clasificacién
y codificacion de anomalias congénitas, evaluacion de conglomerados, anadlisis de

datos, presentacion y diseminacién de datos.

Cuerpo Docente

Los profesores incluyen médicos y profesionales de la salud distinguidos en el drea de vigilancia
con afos de experiencia y pertenecientes a las organizaciones: Instituto Costarricense de
Investigacién y Enseflanza en Nutricion y Salud de Costa Rica (INCIENSA), la Universidad
Javeriana de Colombia, Registro Nacional de Anomalias Congénitas de Argentina (RENAC), el
International Clearinghouse for Birth Defects Surveillance and Research, los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC), y el Centro Latinoamericano de Perinatologia,
Salud de la Mujer y Reproductiva OPS/OMS (CLAP/OPS-OMS).

Participantes

El taller esta limitado a 30 participantes para promover extensa participacion e interaccion. Este
taller esta abierto a profesionales de la salud comprometidos y con experiencia con el
monitoreo, evaluacién y prevencidon de anomalias congénitas y partos prematuros. Se dara
preferencia a los participantes que estén desarrollando o mejorando sistemas de vigilancia de
anomalias congénitas. El taller estd limitado a profesionales de América Latina. Un comité
interinstitucional seleccionard a los participantes.

Aplicacion

Los participantes deben completar la forma adjunta, incluir un CV no mayor a 5 paginas, una

carta de intencion incluyendo las razones por las cuales el postulante deberia ser aceptado y una

carta de recomendacién de los oficiales de salud del pais nominandolos para participar en el

taller. La forma completa debe de ser enviada por email a las direcciones:
y indicando en el Asunto: Taller 2015."

Registro

El taller no tiene costo de registro.
Los participantes recibiran el material educativo, la agenda, el certificado de participacion, asi
como almuerzo y meriendas .

Fechas limite

La forma, el CV y la carta de recomendacién deben de ser enviada antes de 15 de Julio 2015
El resultado de los participantes seleccionados se notificara a través de correo electrénico a
partir del 5 de Agosto de 2015.

Contactenos

INCIENSA: E-mail: y/o En el email por
favor indicar Taller 2015 en el Asunto.
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